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༦ 
ཧ ཁྱཾཊྷཾར།་ངྷྱབྫ༔ྷ།$ ངི ཟླེ 
ངྲི གྱ ིི་ ངེ ང ཏཱ ཏཱ ཆེ་ 
8! ༤ རང 9༠ ༢ 
ཧྲེ ༠ = བྷེ ཤྱེ 8 ༨ 
ཐྲེ གྱ ངྗེ ཉི ཁྱེ བེ 
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༥༠༩-༡༡༩༡༧༡༠༤༧༠གརས༩༠༠༩༧ག༩༠༢༡༩༠༠༥༡༩༡༠༡༡༡༧༢༠༤༥༨༦༥༥༡༩༩༩༦༠༥༦༩༦༧༦༧༨པ༨པཔ༠༩པ༡༡༡༩༠ཙཔ༠༠ར༠ར༧༡༨༠༠རལགཞཞསམསགས༨༠༡༤ས༢༦༠༧༢༧༢ར༧༧༢༢ ༢༢༠༤༠-༧༠༨-༧་ 





2 ས་ཁ ཁ་ས = . 
 འེརོ་གུཿག་་གོཨ་ཨ་ཝ རེ 
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མེ རར = 


བླབས `༄-.༩ རཾ 
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༧ ༥23 ༠ ༡3 ར་ར ༡ ཟའ ༧ ཐ་ རིར 7 ཛེ 
༡ ཀྱི ཚར ཅ་བ 52©;5 
བུ ོང @ ༩༩ ི་ོ རི ༦ འི་བ ༡ 





ོ £ 21 ྣ པྲ 
རྫ ཏོ ] | ཅུ ༄༅། ་  ྲ་ སམ ་ པཤ་ཆོབསིགཡ།།། ཤི་འ་དཏྲི་པ། ངེ 37 
རོ ཨཿ ༄། །མཁས་ ། ༡༢༨ ། རེམ 
ྦ ཅཿཆའཏ།སྨ་ླགས མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། - ( ཤེ 





༄༅། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། ཧེ _ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


¦ ངཱ ཏུ ༨ 
།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། %) །འགྲོ་བའ་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 





གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། : 













༄། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། པོད་ ཚི པ་ལ། དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༢ -1 ༈ མནན་པའི་སྐོར་ལ། གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་ལས་སྒྲབ་པ་སྤྱི་ཡི་དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་མནན་ 
ཅཐ འབར་བ་ལྡེབ། ༤ -9 ༈ ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་བ། འོད་ཟེར་ཅན་མ་སེར་མོ་ཕྱག་ གཉིས་མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ལྡེབ། 52 5 དགོངས་ ི་ ་ མའི་ ཡེབ 
རོ ལྡེབ། ༨ 41 འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་མདུན་བསྐྱེད་ལྡེབ། ༥ -51 ལྷ་མོ ༢༢ ཐན་པ ་ཀུན་སྐྱོབ་ལྡེབ། ( «41 འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་རྒྱུན ཁྱེར་ཟིན་ བྲིས་ 
ངཿ ཅགས ་ཀུན་སྐྱོབ་ལྡེབ། ༢ -65 བ་ང ལྡེབ། ༥ -75 རམ་ ་ལྡེབ། ༣ -81 †༈ ས་ཚགས བཿ མཾ ༣ྣ-87 སྡོམ་བུ་བྱུང་དུས་ཀྱི་ཡོན་ 
སྦྱངས་ལྡེབ། ༡ -89 རྔ་ཐུག་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ལྡེབ། ༨ -105 རྔ་ཐུག་རྔམ་ བརྗིད་འབར་བ་ ལྡེབ། ༩ -123 ཞ་ནག་རྟེན་གཞུགས་ལྡེབ་ལྡེབ། ༣ -129 རྔ་བོའི་ནང་གཞུག་བྲི་ཚུལ་ 


ལྡེབ་། ༥ -139 ཇ་མཆོད་གར་དབང་མའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༢ -143 རྒྭ་ལོའི་བླ་སྒྲབ་ལྡེབ། ༢ -147 ལེའུ་བདུན་མའི་དམིགས་རིམ་འདོན་ཆར་ཕན་པ་ལྡེབ། (( -157 གསོལ་འདེབས་ 


342 














ལེའུ་བདུན་མའི་དམིགས་རིམ་ལོ་རྒྱུས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ལྡེབ། ༤༢ -241 གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མའི་དམིགས་རིམ་ངག་ཁྲིད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ལྡེབ། ༨ -25༡7 ༈ གསོལ་ 
འདེབས་ཉམས་མགུར་ཞལ་གདམས་སྐོར་ལ། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལྡེབ། “ -269 བཀའ་གསར་སྟིང་གི་བརྒྱུད་རིམ་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་ 
འདེབས་ལྡེབ། ༤ -277 ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་དྲན་བསྟོད་པ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡༡ -299 ཞ་ནག་ཅོད་པན་འཆང་བ་བཅུ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
བཀའ་དྲིན་དྲན་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འགའ་ཞིག་ལྡེབ། ༩ 317 རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མདུན་དབང་ཡུང་གི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་མང་དག་ལྡེབ། ༣༢ -381 

རར འ་བའང་ཡས་ཚའ་ཁུ་བ་ཡའ་ཅཐ་འཅ་ ཐད་ཞབ་ས་ཐ། ༣༥ -451 མདོ་སྡེ་མཛངས་བླན་ནས་བཏུས་པ་ལྡེབ། 0༡༥ - 481 ཆགས་མེད་ཀྱི་སྐུ་ 
བཞེའི་གསོལ་འདེབས་སོགས་ལེའུ་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༣ -487 རིམས་བཟློག་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་ཚན་བདུན་ལ་ལྡེབ། ༥ -497 གསོལ་འདེབས་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྟོན་ལྡེབ། ༦ -509 
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ཉམས་ཀྱི་མགུར་མ་འགའ་ཞིག་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་ཀྱི་དབྱར་རྔ་ལེའུ་ཚན་བཅུ་གཉིས་ལྡེབ། ༢༠ -549 བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་གེགས་སེལ་མདོར་བསྡུས་ 
-575 ལོ་འོར་ལ་གདམས་པ་མགུར་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༣ -581 ཕར་ཕྱིན་དྲུག་སྙན་ངག་དང་སྦྱར་བའི་ཉམས་མགུར་ལྡེབ། ༡༣ -614 བཅས་ལ་བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༠༧ བཞུགས།། 
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༔གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་ལས༔ སྒྲབ་པ་སྤྱི་ཡི་དམ་སྲི་རྒབ་འདྲེ་མནན་ཐབས་སྟོབས་ཆེན་ཧ་ལ་འབར་བའི་རི་རབ་བཞུགས་སོ༔ 





ཏྱ གུ་རྭུ་ཏེ་ཝ་དཱ་ཀི་ནི „ སྒྲབ་པ་ སྤྱི་ཡི་དམ་སྲི་རྒབ་འདྲེ་མནན་ཐབས་ སྟོབས་ཆེན་མ་ཧྭ་བ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི། དུག་ཤོག་ལ་སྒྲབ་ 
0 པར་བྲི། དེ་མནན་ པའི་ཐབས་ལ་ དུག་ཤེ གོ་གྲུ་བཞི་ལ། མ་ཧྭ་བ་ ལའི་མངོན་རྟོགས་ ལྟར་སྐུ་གཟུགས་ཤིན ་ཏུ་བརྗིད་ དང་ལྡན་ པར་བྲི། 


༨ 


ཡིག་ཁ་ ག་ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་བར་དུ་རཾ་ཏྲེ་ལུགས་ གསུམ་ བརྩེགས་ མར་བྱ༔ དེའི་རྐྱབ ཀུ ནཝ་ གྲི ་མི ་འབར་བ་དཔེའུ་རིས་ལྟར་བྲིས། དེའི་ནང་ ནུ་སྐྔགས་ འདི་ ཐུར་ 
ང་བར་ ཐེ ཨོན་མ་ར་ན་པྲ་ཤ་མ་ཤག་དུན་ཧུ་ཧཱཾ་ནན༔ དུལ་དུལ་ནན་ཆད་སོད་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་སོད༔ ཅེས་བྲིས། 
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ཡཡའ༨༡༠༠ མཐ་ཅུང་ཿ ག་མདུན་དུ་བཤམ། རང་གཞུ ཐུ ད་ཀྱི་གནས་འགྱུར་ནས་འདི་སྐད་དོ། །དང་པོ་ བདག་བསྐྱེད་ 
རང་ཉེད་གནས་འགྱུར་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ སྐུ་མདོག་ ནག་པོ་ཞལ་ གཅིག་ ངཿ །ཅྱུཿ་ ཉེས་གཡས་པས་ཐོ་བ་དང་༔ སུ ་ པས་སྡིགས་ 


མཛུབྲཞགས་པ་འཇཾན༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཀུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཞབས་གཉེས་ གྱད་ ཀྱི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད༔ རྩ་སྔགས་ནི། 
བ་འ། ཧཱུ་སྤོ སླྲོ་ཊ་སྒོ འེ སྤོ་ཊ་ ཧཱཾ ཕཊཿ ཅེས་ལན་མང་བར་བླཟས། མདུན་བསྐྱེད་ནེ། སྐུ་གཟུགས་ དང་གཏོར་མ་ བཤམས་ལ། གསལ་བར་ བསྐྱེད་ རཾ ་ནི། ཨོཾ་སྭ་ བཱ བྲས་སྦྱང་། 
















= ལང་ ྤྱོད་ཊ ཀྱི་ གླིང་ལ ཏུ ཟླུང བ། །སྟོབས་ ཆེན་མ་ཧྭ་བ་ལ་ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །སྐུ་གཟུགས ་འདི སེབ དབྱེར་ རེབ ད་བརྟན་བཞུགས་ལ། །ཁྱོད་ ཀྱི་འདུལ་ སྐལ་ 
ཡིན ་པས་འདྲེ་འདི ཞོ །སྟོབས་ ཆེན་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ དུས་ལ་བབ། །བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་་སུ་ལྔ་མ་ཧྭ་བ་ལ་ ཟ་ ཟ1་ ་ཁྲོ་བོ་བྷ་ལ་བྷ་ལ་་་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཡ་”་བསྡུས་པ་ཧཱུཾ་ཕཊ་““་ 
2 ཚར་གཅོད་ རི ་ "་གཞི་ ཚུགས། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ པར་ བྱའོ། ཁདངུ་ ་ང་དབརམེད་དུབསྟམ་ལ གནས་ པར་ འའ དེ་ནས་ དོང་བྲུས་ པཉཿ གན་ གུ་ལ་ (དུ་མགོ་ ཕྱིར་ གསྟན་ ལ་ འགུགས་ གཞུག རྒྱས་ པར་ 
བྱ། ཨཾ། མདུན་དུ་གནམ་ལྕགས་ཁང་ སྒྲོམ ཟུཝགྒསུམཔ། གཏིང་ཟབ་ ཁ་ཁྱེར་མཐོ་ ཐོ་ཞིང་དུག་ གསུམ་ འཁྲིགས། ཁས་ བྱེད་ལོ་ ཕོ་ཉའི་ ངཿ ར་ཆེན་པོའི་ རི ། །ཞིང་ བཅུའི་ 
ལོག་ པཾ ཐམས་ཅད རབ་ཏུ་ཚུད། །ན་མོ། དཀོན་མཆོག་ ་གསུམ ཏམ ལའི་བདེན་པའི་ :མཐུས། ཡཾ འདྲེན་བར་ དྲག་ བགེགས་དམ་ སྲེ ་རྐབ་འདྲེ རྣམས། ། 
གང་ ཞིག་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ དམོད་དང་བླ་མར་ བརྙས། །སེམས་ཅན་འཚེ་ ཞིང་དགེ ་བཅུ་ཁུད་བསོད་མི་ དགེ་ལེན། །གཟུགས་ ལིང་མིང་དང་མཚན་མར་བཏབ་པ་ འདིར་ ཁུག་ 









]%&)1) ༦.) 





༔ཅིག ༈ཨོཾ ཨོ་མ མ་ཧྭ་བ ་ལ་ནྷེ་མོ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ཇ་ཛ་ཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པར་བྱ། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ཡི། འོད་ཟེར་ལྕགས་ ཀྱུས་ཡང་ཡང་ བཀུག་ལ་བསྟེམ། ལིངྡ་ 
གས་དངོས་སུཿ དམ་གྲི་ཆུང་སྲི་སྒོ་ ཤཏཾ་ནོར་གཏནདྷ་ཁ་བྱཀཱྱཧ། བསམ་ལ། སྒུ་ལག་ཏུ་བླུངས་ནས་ མ་ཧྭབ་ ཤ་པ དགྲ | ་ པར་བསམ། ། ཧཱུཾ། འདྲེ་སྲིན་ ཐང ཁླ། ཞུ 
;, བའི་ཕྱིར། །སྟོབས་ཆེན ན་ཁྲོ་བོའཾ འཾ་སྦྲལ་ ལོ སྟེ། །བ་ ལང་སྤྱོད་ ལ་ དབང་བསྒྱུར་ བའི། །མ་ 2 ལ་ བདུད་ ཀྱི་བུ། སྐུ་ནི དུད་ཁ་ རི་མབྲ པ་ཙམ། །ཅྩ་ ཞལ་དམར་ ཇོ གླུང་ གི་ 

།གནམ་ལྕགས་མེ་ཡི་རྭ་ཅོ་གཟིངས། །བར་པ་ཁྲོ་ཞལ་ཀླུ་གདོན་ཟ། །སྟེང་ཞལ་སྔོན་པོ་མིག་གཅིག་པ། །དར་སྔོན་འབར་བའི་ཅོད་པན་བཅིངས། །སྦྲལ་མགོ་དགུ་ 
ཆརསརི་ རི རྩ པི་་ དུ་འཁྱིལ། །ལྟེ་བ་ ཟུར་གསུམ་ ཡོ ཁུང་དུ། །དབྲ་ བགེགས་ ྲགགྲྲ་ ར་བྱིད། །ཅྱག གཉིས་ || 
།འདྲིལ་ཞིང་གནོད་བྱེད་གསོད་པར་བྱེད། །ལས་ལ་གྲུབ་པའི་སྟོབས་པོ་ཆེ། །མིང་དང་གཟུགས་སུ་བྲིས་པ་འདི། །གནོད་བྱེད་ ཆྷེ་ཁྱོད་ལ་གཏད་དོ་མ་ཤོར་ཅིག ། 





མནན་པ་ཡིན་ནོ་མ་ལྡང་ཞིག །མ་ཧྭ་བ་ལའི་ཞབས་སུ་མནན། སྟོབས་པོ་ཆེ ་ཡི་ཞབས་སུ་མནན། ༩༩ བཅོར ཞེས་དམིགས་བྱ་དགྲ་བགེགས་འདྲེ་ཀུན་ནི། །ལྟེ་བ་ 
ཧོམ་ཁུང་ནང་ཚུད་དེ། །བ་ལང་སྤྱོད་དམ་རྒྱ་མཚོའི་བར། །ཁྱེར་ཏེ་ཟོས་བསད་བསྐྲད་པར་བསམ། །ལིངྒའེ་སྟེང་དུ་མ་ཧྭ་བ་ལའི་སྐུ་ཁ་སྦུབ་ལ་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ་མནན་ནོ། །དེའི་སྟེང་དུ་རོ་གཡམ་ལ་རོ་སོལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྐྱ་གྲམ་བྲིས་པའི་ལྟེ་ 


༨༩༤ ༨༤༦ 


8༡4 ༨: 


པོ བར་ཧཱུཾ་རེ་མཚོམས་སུ་ལ་རེ་རེ ་བྲི། དེ་རྒྱབ་ཏུ་རི་རབ་གླི ང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་པྲི། །དེ་སྟེང་མེ་ཆུ་ས་ ལྕགས་ཤིང་རྣམས་ བླགས། །རྒྱས་གདབ་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་དགུ་ ་བྲིས་ལ་ ་ ཡི་དམ་གང་བསྒྲབ་གཞུང་ལྟར་རྟ་བྲོ་བ རྡུང་བར་བྱ། ྦ 


ཤཱ བླ་མ་དྲག་པོ་ཆོས་སྐྱོང་ཞལ་བཞེ་སོགས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ དག་སྣང་མ་ཧྭ་བ་ལ་དེས་དངོས་སུ་ཕུལ་བ་དང་བསྟན་ནས་ཞལ་གདམས་ཟིན་བྲིས་འདོན་ཆ་བཅས་ཚང་བར་རྟ་ལོ་འབྲུག་ཟླའི་མར་ངོའི་བཅུ་གཉིས་གུང་དུ་ ་ཨ་རཱ་གས་ཁྲིད་ཚུ ལ་དུ་སྨྲས་ 


༨༩༤ 


སྐ། 





ཇུ 


ཡའ 1; 


ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་འདོན་སྒོམ་སྦྲག་པ་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གཅིག་ཏུ་དྲེལ་བ་བཞུགས་སོ། ། 





།མཱཾ་ཡི ག་མི ག་ཏུ་སྔགས་རིང་བྲིས པ་ཡ། །བྲེས་པའི་བར་ དུ་གོ་ ་གསུམ་ཐལ་བས 
།སྐུད་པ་སེར་ཕོས་རྒྱ་གྲམ་དཀྲིས་བྱས་ལ། །གཏོར་མའི་འོག་གམ་རང་མདུན་དམན སར་བཞག །ཤིང ང་གི དབྱུག་པ རྡོ་རྗེ རྩེ་གསུམ་མགོ 

།སྒྲུབ་ཚེ་ཚོགས་འཁོར་མ་ 

།ཐུན་ག སུམ་བསྟེན་སྒྲབ་ལས 


།ཅཀྐུའི་གོང་དུ་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྒུན་མིང་། 


༄༅། །ནང་། །ཡ་གབ་མ་གང་སྭུ་ཡིག་སེར་པོ་བྲི། 
བཀང་། །ཁ་སྦྱོར་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ཁི ༡༤༠” ? ་ 
པཿ རྗེཿ་ག་ཅམ་ཐཤ་ འཇུ་བཏད་ཏཏབ་གས་པང་ འོ་ན ་ 7 ཡུ འཇོང 

༤༩ཀྭ་༈" ངེ །ལྟ་མོ་དེ ' 


གཏོགས་ཤ་ཆང་སྤང་། །ལ་ཕུད་སྒོག་པ་མི གཅང་ཟས་ལ་འཛེམ། དེ་ཉིད རྱི ་གཅིག ་དད་པས་བསྒྲབ། །འདོན་ སྒོམ་ སྦྲག་མ་‹ འདི་ ཉིད་ཐུན་ གསུམ་སྟེ། སྟེ 


.®0. 





[;&& 


།ཐུན་མཚམས་མ ཡ་ སུམ་ཁ་འདོན། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་དང་ འོད་ ཟེར་ཅན ་མ་ ་ །བདག་དང་ བསླུང་ བྱ་འཁོར་བཅས་ རྐྱེང སུ་མཆི། གཟ 
ཀུན ་ཀྱི ་འཇིགས ་སྐྲག་བསལ ཁྲ ཕྱིར། ¡ མ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ བསྒྲབ་པར་བྱ། །རང་ ཉེད ་སྐད ་ཅིག་ལྷ ལྔ་མོའ་ དུར་ པལ བའི། །ཐུགས ་ཀའི་ ལཾ་ ཡ་ འོད་ཀྱི ཀྱས་འོད་ཟེར་ 
ཅན། །སངས་རྒྱུས་བྱང་ཐ སེམས་འཁབོར་ ཆོགས བཅས་ པ །སྤྱན་དྲངས་ ་མདུན་ཧུ ཀྱི་ ནམ་མཁར་ བུས པ་ལ། ཟི གི ཐུགས་ ཇི འོད་ལས་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན། འའ དྲ 
མེད་སྤྲལ་ ནས་ལྷ་མོའཾ་སྐུ་ལ ་མཆོད། །ན་མོ་མཱ ་མྭ་ར ཉཾ་སརྦ་པྲ ་ཏནྣསྭ་ ཧྭ། དཀོན་མཆོག་ གསུམ་དངོས་འདི གས་པ་ 1] ཐཾ མ། །འྲ་ཐརཾ་ཅཿ ཁ་ཏར ཧྱཐ ཏ་ཐ སུ་མཆི། ། ་ 
ཐོག་མེད་དུས་ནས་ བོ ་ཅག་ འེ བཅས་ ཀྱིས། །འཇིགས ཏྭངཐྙུགཐསྔཝ རུབྲསབཾས་ མི་ དགེའི་ ལས། ¦ བྱས་ རཾ དག་འགྱོད་པས་སོ་སོར་ བཤགས། །རྐྱལ་དང་རྒྱལ་ 
སྲས་འཕགས་དང་སོ་ སྐྱེ་ཡིས། །མི་འཇིགས་ སྦྱིན ་དང་བཟོད་ ་པའི་གོ ཆ་ར སོགས། །དགེ་བ་གང་བསགས་ ཀུན་ལ་རྗེས་ ཡི་རང ། །འགྲོ་ ཀུན་ འཁོར་བའི་འཇི ཇིགས་ལས་སྐྱོབ་པའི་ 
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།ཕྱིར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བདག་གིས་བསྐྱེད། 


3 ་མ།ཁའི ་ ༢་མཐམ་ སེམས ཅན་ མ་ལུས་ པའི། 








༨༤ ༨ ༦༽ 








/ །འཇིགས་ སྐྲག་ [སྡུག་ བསྔལ་ ཐ་པ ནེ ་ཏེ་མཆིས་ 
པ། བ་ཙ མ་པས་བ སས སེལ་ བར་ཤོག །ནམ མཁའི་ལྟ་ མོ་འོད་ (5 ལ་ ཐིམ། །འགྲོ་ ་ བདེ་ལྡན་ སྡུག་བསྔལ་ ཀུན བྲལ་ ངང ཡོ ཨས་ཉམས་ ཞིད 








པའ༔་ཨཁཐཿས་ཤག ། ་ཝ་ཤུདྡྷ་ས་དྷརཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟྷོཉཧཾ།  རྙིང་པའི་ཛང་ལུས་རྡོ་རྗེའེ ་ས་གཞེ་དང་། །རྭ་གུར་མེ་རི་འབར་ བའི་དབུས་ཉཾད་དུ། [ཆགན་ 


¡ ° པྲད་ཟཱ་སྟེང་རང་གི་སེམས། །རཱ་ཡིག་སེར་པོའི་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་མཆོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་བསལ། །རྒྱལ་བའི་སྟོབས་བཅུ་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས 








` ༧ ལྱག ་གཉིས་ །ཁབ་ སྐྲད་ འཛིན། །ཞརྦས ་གཉིས་ ཕྱེད་ སྐྱིལ་ གཡོན་པ་ཅུང་ཟད་ བཏཀྐྱངས། སྟོད་གཟོགས་༧ ་རང་སྔོན་པོ་ཤམ ་ཐཔས ནཀར། 








་ །ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་མྱ་ངན་ ཇི པའི་ཤིང ཡམ ་མྭ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་ གྱུར་ལས། རང་ 3 ལྷ་མོ་གསེར་ མདོག་ཤིན་ཏུ ་མཛེས། ༩ གཅིག་ ཞི་ འཛུམ་ 


།སྣ །སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ 





།འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གི་ལྷ། ཌ མཿ སྤྱན་དྭངས་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་ཚོགས་འབུལ། ¦ 
། ཤུས་ཀར་བླ་རྙཇ་རྔ་ཡིག་མཐའ་མ་ལ། བཕྲིནན་ དུ་འཁོར་བའི་འོད་ 


བ་ཧོཿས་དམ་ཡེ དབྱིན་ཝྲིནཧྲཾསཾ 

ཟེར་གྱིས། །རྐྱལ་ ག་ ཀྱུན ་མཆོད་ འགྲོ་ ་བའི 'འདིགས ཀུན རི་ །རྒྱལ་ པ་སྲས་ བཅས་ ཤུན་ ཀྱི་ མཐུ་ ནང སྙེབས། །འཇིག་ རྟེན་ སྐྱ འགྲོའི་ བྲས རིས སྟོབས་ ཧུས རྣམས། ། 
¥ ་ དང་བསྲུང་བྱ་རྣམས་ལ་ཐིམ། །ཊུད་པར་འོག་མིན་གནས་དང་རི་རབ་རྩེར། །མྱ་ངན་མེད་པ་རྒྱ་གར་ཤིང་དྲུང་ནས། །འོད་ ཟེར་ ་ མའ་ འ་སྐུ་ནི་ཆེ་ཕྲའི་ 
ཚོགས་། །ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབ་པ་ལྟ་བུར་ བྱོན། །བདག་དང་ བསྲུང་བྱ་ཀུན་ལ ་སེབ་སེབ་ ཐིམ། །འཇིགས '་སྐྲག་ སྡུག་བསྔལ་ ་།་ ་ལར་ སྤྱ པར་ གྱུར། 

གི་དྲུག་པ་ བསྟེན་པ་འདི་ཉིད་ནི། །ནམ་ལངས་ནས་བཟུང་དྲོས་ཆེན་ བར་དུ་བླཟས། །དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་ མདུན ་བསྐྱེད་ མཆོད་ ་བསྟོད་ནི། ས་བྷ་ཝཿ 


།གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུ ཐུགས་ཀའི་ཚྭཾ་ཡིག་ལས། 


བཀླབས། 
།ང་ ལྷས་དབང་བསྐུར་རྣམ་སྣང་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། 
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. ༄༅། །མེད་ པའི་ཤིང་གི ་ཡལ་ག་ ནི། གསེ སེར་ཕོས་མཚན་པ་ཡོངས་གྱུར་ ་ མོ ར་ཞིན ཟེར་ ཅན་མ་ ་ གྱི་མདོག ཞལ གཅིག་ ཞེ་ ཤི་འཛུམ་ཐོ་ ་ཐོར་ཚུགས་ 
དབུ་རུན་ཅན། །ཕུག་གཉིས་ཁབ་སྒུད་གནོད་བྱེད་ཁ་མིག་ཚེམས། །དུར་དཀར་སྨད་གཡོགས་ཨཾ་རག་སྟོད་གཡོགས་སྔོ། །རིན་ཆེན་རྒྱནལྡན་སྙིལ་གླུང་རོལ་སྟུབས་བཞུགས། ། 
„ ཕོ་ཉ་མོ་བཞེ་ལ་སོགས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །དེ་ཡི གནས་གསུམ་ ༠ ཧཱུ་གསུམ་དང་། །ཐུགས་ཀར་ཟླ ་སྟེང་མྭཾ་ཡིག་ རའ ཐ་ས །འོད་ འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་ དངུ་ཨ་ 
` རྣོམས། ༥ ེ་རིར་ བརྗ་ས་མཱ་ཛ༔ ཧཱུཾ། ཆོས་ དབྱིངས་ རྣམ་པར་དག་པའེ་ཞེང་ ཊམསཉསཾ། - རུལ བའི་ རིར ཡུམ་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ ཐི་ བགགས དང་ 
ར་གས པའེ ཡཆ ་མ་མི་མངའ རིང ཏུང བཞིན་ དུ་གནས་ འདིར་སྣང་བར་ མཛོད། ྲག་ ལོ་ པཿ དང་ ཐང ་ཅན་ ཞིང་ ཁམས་ ནས། །རྐྱལ་བའི་ བསྐྱེད་ ཡུམ་ལྟ་མོ་ ཐིས 
ཟེ །སྙིགས་མ་ལྔ་དུས་འབྱོན་པར་མི་འོས་ཀྱང་། །སྨོན་ལམ་ཐུགས་བསྐྱེད་དབང་གིས་འདེར་གཤེགས་ཤེག །ཡོངས་ འདུས་ཤིང་དང་མྱ་ངན་མེད་ཤིང་ནས། །རིག་ 
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ཀ །བདག་གིས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལགས་ན། _ །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་བསྲུང་བྱ་འཁོར་བཅས་ལ། །དགྲ་དང་ཆོམ་རྐུན་རྒྱུལ་པོའི་འཇིགས་པ་ལས། ། 
| སྐྱོབ་ པར་ མཛོད་ ཅིག་ལྷ ལྡ་མོ རོ ཟེར་ཅན། །མེ་ཆུ་ ཆུ་གཡངས་ས་ དད གི་ ༩ པ་ལས། །སྐྱོབ་ པར་ མཛོད་ ད་ཅིག་ལ ལྔ་མོ་ ཤེན །ཕྱར་ རྒོལ་ བ་ དུ འཁྲུག་རྩ རྩོད་ 
ཡམས །སྐྱོབ་ པར་ མཛོད་ཅིག་ལྷ ་ལླ ཟེ་ ༩ ཟར །རྟག་ གཟིག་ སཾ ་ལ མགས གཅན རཾ ཨེ ཿ །སྐྱོབ་ པར་མཛོད་ཊི ཅིག་ལ 5 ་མོ་ འོད་ ཟར རྨི གྱི་དགྲ་ ནང་ ཆོམ་ 
རྐུན་ལམ་ ངན་ལས། །སྐྱོབ་ པར་མཛོད་ཅིག་ལྷ ལྔ་མོ་ ་འོད་ ཟེར་ཅུན། །བཅིངས་ བ་ བཏེགས་ བརྩོག་ མགོ་ ཁི བྲེག་ པ་ལས། སྐུབ་ པར་མཛོད་ ཅིག་ལྷ ལྔ་མོ་ འོད་ ཟེར་ ཇོ །བསྲེག་ 
ཙས །ཞུ་རྣད་ངྲ་ཏྐན་ པས་ ཧབ པ་ སྨེ །སྐྱོབ་ པར་མཛོད་ཅིག་ལྷ ལཱ ་མོ་ ལྦོ ཟིར་ཅན། ་ རྦིས ཐྲབང་དང་ ` ཁྲི འཇ ཇིགས་ ལཔ་ སེ །སྒོབ་ པར་མཛོད་ ཅིག་ལྟ ལྡ ཆོ འོད་ 
- ཟེར་ཅན། །དྲག་ཇག་ ཆོམ་ རྐུན ་གནོད་ འཚེ་ཤོམ་རྣམས་ ཀྱི། །བ ་མིག་ ཚེམ་པར་ མཛོད་ཅིག་ འོད་ཟེར་ཅན། །གསེར་ མདོག་ ཁྲག་ཆ་ ཉེ་ ཟླའི་ བྱ་ སྐྱེབས་ སུ། །བདག་དང་བསྲུང་ 











སྟོན་དང་། དྲག 
།ཐ་མ་དྲུག་ འབུམ་བྱེ་བ་ བླཟས་ ཀྱང་འགྲུབ་པ་སྟེ། 


།ཟླམ 'པོ་རྣམ་ རྒྱལ་བྱས་ལ་ལྟེ་བའི་ཐད། 


པབ 
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གོང་དང་འདྲ། །མུན་ནེ་རུབ་ནས་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་དང་། 
།ཉལ་ཁ་ཡེ་ཤེས་རྟེན་བསྟིམ་དམ་ཚེག་པ། དད ་ 
ཀྱུར་ལ་སོགས་བཟླས། །རྐྱ་མཚོ་བརྒལ་དང་རི་བོ་ལ་གནས་དང་། 


ཐམ འགྱུ 


ཟང ་འཐུལ་དང་མར་མེ་འཛིན་པ་ དང་། 


༨ 


།ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཞག་རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲང་བཅས། 


བུ་བུ་དེ 


།འབྲུ་དྲུག་ཁོ་ན་ཡིན་ཀྱང་གསུམ་ཀ་བརྩི། 





།ཆག་མེད་ཐུགས་དམ་གང་ཡོད་རྒྱུན་བཞིན་བྱ། །དེ་ནས་ 





ད 
ལྷ 


ཚོགས་མཇལ་བ་དང་། །བུད་ མེད་གཞོན་ 
།ཟླ་བ་དྲུག་གསུམ་མམ་ཉེ ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་དང་། 
།ཐུན་མགོ་རྣམས་ སུ་ཕྱག་རྒྱས་བཅཾ ངས་བར་བྱ། །ལག་གཉིས་ཐ ལ་སྦྱར་མཐེབ་ཆེན་ཅུང་ཟད་བཀུག 
ཆི, ་ ཿྲ (ངེ == 

།དེ་ནཾ་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། 





ཏྣན། རྐང 


ང་གྲང་ཆེན་མ་ཧེ་ 


| 


བུ་ 


།འབུམ་ཕྲག་ 


། བུང་ 


།འགྲུབ་ན་གྭའུ་དབེན་པའི་ས་རུ་བཞག །འཛིགས་པ་ཆེ་སར་ 




















།དབྱུག་པ་བཟུང་ནས་འགྲོ། །སྐུད་པ་དཀར་པོར་ཉེར་གཅིག་མདུད་པ་སྔགས། །རྐུན་མའི་གནོད་པ་སྲུང་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། །སྔགས་ནི་མགོ་ཡི ་སྔགས་རིང་དེ་ཡི ཡིནནོ། །མདུད་པ་བྱེད་ཚེ་ལྷ་མོ་ཉིད་བསྒོམས་ནས། ། 
དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་བཅི ངས་བྱས་དེ་ཉིད་ནས། །དལ་བུས་རླུང་བཟུང་ལྕེ་ལ་སོ་མི ་བསྐྱོད། །བ་ མིག ་བཅུམས ནས་སྔགས་ ནི ་ཡིད་ བླཟས་དང་། །བསྲུང་སྐད་ སྔགས་ རེ་ མདུད་པ་ཊ ་ཉེར་ ཅིག་བ ཆ།, }, དབུགས་ནི་ཕྱི་རུ་མི་བཏང་ རྤ ཆེའོ། ། 
རང་ཉིད་འཇིགས་པ་ཆེ་དུས་ནངས་རེ་བ། །དེ་ལྟར་ སྒྲུབ་ བལཔས་ དང་ནི ༼་འ ལ་ རྒྱུད རྒྱ་གཞུང་བསྟུན་ཏ་ རུག (་ སྱས་བྲིས། །ཉེས་པ་ མཆིས་བཤགས་ ་ ་པ་བྱང་ཆུབ་ བསྔོ། ཁཿ མགས ནི ོ་མཱརི་ཙྱི་སཱ་ཧཱ། 
བསྟེན་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་མཱ་རི་ ཉྱི་འོད་ཟེ ཟེར་ཅན བདག་ཅག་ ་དཔོན་སློབ་ མི ་ནོར་ ཐམས་ཅད་ སྐྱོབས ་ཤིག་ སྭཱ་ཧཱ། སྦྲབ་པའོ། །ཨོཾ་ མཱ་རི་ རི་ཅ། ཏྭ་ལི། བ་ ད་ལི། བ་ རྭ་ལི། བཱ་རཱ་ 
ཧ་མུ་ཁི། རྔར་ དུཏཾ་པྲ དུཏཾ་གནོད་ བྱེད་ དྲག་ ཇག་ ཆོམ་ རྐུན་ ཐམས་ཅད ་ཀཀྲ་ ཀུ་མུཁ་ བྷནྡྲ་ བྷྡ་ྭ ར ཧྭ། ལས་ སྦྱོར་རོ། བཿ པའི་ཡེ་དེ་ མགྱོགས་པར་ ཀློག་ དགོས། སྔགས་འདོན་ལུགས་བཀྲོལ་ བྲིས་ 
ྒི པའོ་། །ཡིག་རྙིང་ལྟར་ཞལ་ བཤུས་གྲུབ་བོ། །ཞུས་སོ།། ༧ ནང་ཆེན་ འབང་སྒང་བཟོ་ རིག གནས་ མདོ་ 8་སྐད་སྐགས་ ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་ བསྲན་ ཞུས། 
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་མ་སོགས་དབང་རྫས་ བཤམས། སྐྱབས་འགྲོ་སྲེ ་ དྲ ་ 
མ་ལྟ་དང་ག གཏོར་མ་ ཞི ཤཾ སྨུམ སེར་མོ་དར་ དང་རིན་ པོ་ཆེ སྟ 

ད དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཅོག་ལ་རིན་པོ་ཆེའེ ཐཐ ` བརྒྱན་ པཾ རྙ རེར་ 

།ཅག་ ༩ཡ་རཆུཿ ཆྨེབས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ སཔ་ལས་ འོད་ ཟེར་ ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས་ པས། 
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༄༅། །ཕྱོགས ་བཅུའི་ཞེང་ནས་ འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་ ་སྤུ་ཆེ ་ཕྲ་ སྣ་ཚོགས་ ་ཆར་ ར་བཞིན ་བབས་བདག་མདུན་བུམ་ པའི་ལྷ་ལ་ཐིམ མ་པར་གྱུར། ཨོཾ་མཱ་ 
ནའ ་སྭ་ ཧཱ། ཞེསབྱ་སྟ རཾ མང་དུ་བཟླས་ནས། ཨརྒྷཾ སོགས། གང་ ཁྱོད་ མིང་ཙམ ཇཾ ་དང་དྲན་པ་ ཡིས། །མི་ མཐུན་ ཕྱོགས ཤམས མ་ལུས་ 


སེལ་གྱུར་ཞིང་། །འཇིག་ ཏེན ་འཇིག་ རྟེན་འདས་པའི ་ རཿ ཟ་པཝ་ ཌཱ ཐང་ཞུ བརད །ད་ནས་སློབ་མ་འདུས་ཁྲུས 
བྱས་ལ་མཆཱལ་ཕུལ། འོ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་འདིའི་ངོ་བོ་ནི་རྗེ་བཙུན་མའི་རིགས་སུ་ཡང་ 
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རྩ 





།པ། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན 


སྲ་གུབ་བསྟན་གཟིགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། 


་ངེས་པར | འགྲུབ་ པར་འགྱུར་ རོ། 


)འཐེ.་སྤྱེན་མན་བྱནྡནྡོ། ¡ཉཱསྦ་གསུདསྲསཾ 
ད་སྐྲག་པར་རྨིས་ན་སྔགས་ད་དུང་གཉིས་འགྱུར་བཟླས། 







།ཞེས་བྱ་བ་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཅིག་ཡོད་དེ། 


།རིམས་ བརས ༽༦ད་ ཡེབ པར་ བྱེད་དོ། 


རྒྱ་མཚོ་ ༥ལས་ བརྒལ ་པ་ རྒང། 














༢༨༠༨ ༨༽ 


།ནད་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད་དོ། 


རི་བོ་ལ་གནས་པ་དང་། 





དེའི་མིང་ཤིསཔ་དེ་མྲཇ་བཟུང་བ་དང་། བཅིང་བ་དང་། ཆད་པ་ 
ད་པ་དང་། ཉཿ ཏཿསྦང་དྲརཾ། མེར་བསྲེག་ཏུ་མེད། རར ང་དུ་མི་ འགྲོ་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གུར་ལས་ཀྱང་། ཆོམ་རྐུན་མེད་ཕྱིར་མཱ་རི་རྱེ། ཞེས་ན 
ཆོམ་རྐུན་འཇོམས་བྱེད་བཅུ་བཞི་མ་རྭ ར་ཅི ཞེས་དང་། གཟུངས་དང་རྟོགས་པ་ལས་ཀྱང་། ཨོ་མཱ་རཱིཅཾ་ ་ཧྭ། མཆོག་གི་སྟེ སྣིང་པོ་ 


༢༨༩༤ 


།ཇླླས་ ལ་ ་ སྦྱིན་སྲེག་ ཐས ཀུང་འོད་ ཟེར་ ཅཧན་ སྱ་ 


།འདི་བསྒྲབ་པའི་ཚེ་རྟགས་ནི། སྦྲལ་སྤྲེའུབྱི་བ་བོང་བུ་རྟ་གླང་ཆེན་མ་ཧེ་དྲེད་དང་ཁྱི་སོགས་ཕན་ཚུན་འཐབ་པ་དང་། རང་ 
གཞོན་ནུ་མ་དང་འཕྲད་པར་རྨིས་པ་དང་། མར་མེའི་རྩེ་ཚོ 















འཛེལ་ ༢ ་ཞིམ་པ་ སྣ ་ཚོགས་བྲོ་བ་དང་། སངས་ རྒྱས་བྱང་ སེམས་ ཇེ ཟེར་ 5 མཐོང་བར་འགྱུར་ ཏེ། འགྲུབ་རྟགས་ཿ སོ། །འོག་དང་ སྟིང་དུ་ཨ ་ལས་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
; གཉིས་ ཀྱི་བར་ ར་ཡིན པར་ ར་བསྐོམ། ཡ་ ཟླ་གཉིས་ཕན་ ཐུ འདྲེས་པར་བསྐོམས་ལ། ཐོ ཟེར་ཅན་བདག་ལ་ སྐྱོབས ཤིག །ཅེས་འཇིགས་པ་ ཆེན པོའི་དུས་སོ། ། 
› དབྱུག་པ་སྟེང་རྡོ་རྡེ་རྩེ གསུམ་འོག་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ་གཅིག་པ་བྱས་ བས་ཞུནམ་ སྐོགས་གནོད་པ་བསྲུང་ཞེང་འཛཾགས་ པ་ ཆིདསོལ་ [ཐས ཡི་ ་གི་དུག་ པ་ བླཟླས་ན་འཇིགས་ པ་ཐམས་ཅད་ 
བསྲུང་ངོ། བསྙི གྱི་མདོག་གི་ཕག་གི་དབུས་སུ་རང་ལྟ་མོ་ མོ་ཕྱག་དྲུག་པའམ ་གཉིས་ པར བསྒོམ། ཕྱག་རྒྱ་ བཅངས་ ཤས་ཐགས རིང་འདི བསན དྲགའེ་ནང་དུ་སོང་ཡང་བཟུང་བ་ 
ཏུ བཅིངས་བ དཿ ཙནཐ་བན་པའ་ ཆྲ བྲེགས་ པ་དང་། མེས་བསྲིག ཅྐགྲའདཐཇ དུ་མི ་ ལི འདི་ ལ་བྱས་ནས་དལ་ཐུས་རླུང་བཟུང་ 
ལྕེ་ལ་སོས་བསྡོམ། ལྟ་མོ་དྲན་པས་སྔགས་བཟླ ་ཞིང་ཁ་མིག་ལྕེ་བསྡོམས་ནས་གོས་མཐའ་མ་སྐུད་པ་ལ་ཉེར་གཅིག་བཟླ་ཞིང་ཉེར་གཅིག་མདུད་དེ་བཏགས་ན། ནགས་ནང་གི་ལམ་ 
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དཔལ་བེའུའི་བཀྲ་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་མངྒ་ལཾ་ཤྲི་ཝཏྨཱ་ཨ་བྷི་ཁེའུཧྲུཾ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་ ནི། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་འོད་འབར་བ། །བསྣམས་ 
ནས་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ལ་མཆོད་པ་ལྟར། །ཐས་ཝ་འབོར་ལིའི་བྲག་ཤས་ཐབ་པར་ཤོག །ཨོ་མངྒ་ལཾ་ཙཧཀྲ་ཨ་བྷི་ཏིའཧཱུ འཀྲ་ཤཾསྲ་གང་ཞཾག་མཆོད་པའ་ལུ་མོ་ཏྲ། །ཕྱག་ན་ 
པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱུད་པ། །བསྣམསྲ་ནས་རྒྱལ་བའི་ལྡགས་ལ་མཆོད་པ་ལྟར། །ལྔགས་ལ་པདྨའི་བཀྲ་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་མངྒ་ལཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིཅྷུཧུཾ བཀཀྲ་ཤིས་ 
གུང་ཞིག་མཆོད་པའི་ལྷུ་མོ་ནི། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་རབ་མཛེས་པ། ། །བསྣམས་ནས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་ལྟར། །སྐུ་ལ་རྒྱལ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
སྨ་ལ་ུ་ཛཨི་ཌཱཾ _ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ནི། །ཕྱག་ན་གདུགས་བཟང་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །བསྣམས་ནས་རྒྱལ་བའི་དབུ་ལ་མཆོད་པ་ལྟར། ། 
དབུ་ལ་གདུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་མངྒ་ལཾ་ཚཏྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཧཱུ བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་ནི། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་བུམ་པ་རབ་མཛེས་པ། །བསྣམས་ 
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སྣ་ཚོགས་གསུང་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཐུགས་མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་དང་མ་ཡིག་སེར་པོ་ཆར་བཞིན་བབས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ། མཐར་ལྟ་མོ་འོད 5 དུ་ཞུནས་ 
ཁྱེད་རང་ལ་ཐིམ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཨོཾ་མཱ་ཧཱཾ་ཉྱེ་འོད་ཟེར་ཅན། སློབ་མ་འདིའི་འཇི ཇིགས་པ་དང་སྐྲ གུ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱོབས་ཤིག་སྭྭ་ཧྭ། ཨོ་མཱ་ཧཱཾ་ཉེ་བད་ཏ་ལི། བད་འཾ། 
› བ་ར་ལི། བ་ར་ཧཱ་མཱཁི་སཿྦ་དྷཔ་ཧྷུ་ཙཊ་མཱཁཾ་ བནྣ་བྷནྣ་སྭཱ་ཧཱ། གང་གིས་མཚན་ཙམ་འཛིན་ཅིང་དྲན་པས་ཀྱང་། །བར་དུ་གཅོད་པ་ཀུན་ལས་སྐྱབས་མཛད་ཅིང་། 
: མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྩོལ་མཛད་མ། །ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཌདྲཾས་དགོངས་གཏེར་ལས་བུང་ངའི་ཞོད་ཟེར་ཅན་ མའ་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་བ་ཡིན་པས་འུའི་ 
ཡི་དམ་དུ་འཛིན་པའི་མོས་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཐང་མ མཐྫལ་ཕུལ། གྲྭ་སློབ་བམ་ཡོན་བདག་གལ་ཆེན་རྒྱ་དབུས་ལྷོ་བྱང་སོགས་ཐག་རིང་དུ་འགྲོ་བ། དམག་སོགས་འཇིགས་སྐྲག་གི་སར 


འགྲོ་བ་ཁྲིམས་ར་སོགས་སུ་འགྲོ་དུས་སམ་ཁ་ཡོག་དང་ཆད་ པས་གཟིར་དོགས། གཞི་ན་འདུག་ནའང་དགྲ་ཇག་ཁ་མཆུ་སོགས་ ཀྱིས་འཇིགས་ སྐྲག་ཆེ་བ། དེ་དག་ལ་ འདིའི ་དབང་བསྐུར་ནས་བསྟེན་པ་བྱེད་ན་ མཆོག་ཡིན། བསྟེན་པ་ཡང་མི་ 
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། ཤེསན་རབ་འདིའི་དབང་བརྒྱ་འམ། ལོ་གངས་ སུམ་འགྱུར། འབྲིང་ལོ་གྲངས་ཐ་ ནའང་བྱཅུ་གསུམ་ཡན་ཆད་བསྐུར། དེའི་བར་ཆད་དེ་དག་ལ་ ཕན་པའི་ཐབས་དེ་ལས་ ཟབ་པ་མེད་དོ། །ཞེས་དགོ་ ངས་གཏེར་རྡོ་རྗེའེ རྗེ 
ག་རྩ་ ཚིག་དོན ་གཏེར་ བློན ་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་རྐྱས་པར ་བཀྲོལ་བ་ ལ། ཉེས ་འགལ་ མཆིས་ན་ཆོ་ ཆོས་བདག་སྲུང་མའེ འི་ཚོགས་ ལ་བཤགས་ཤི ང་། དགེ ་བས་མ་འོངས་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ མི ་འཇིགས་ སྐྱབས་ཀྱི་ སྦྱིན་པ ་ཆེན་པོ ་པོར་ཀྱུར་ཅིག 


༨ 


་ནི་དགེ་སློང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་བཀྱིས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


༨ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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འི མདུ དུ་ཞིང་ཁམས་ རྣམ་ཝ་དག པའི་དབུས། །མྱ་ངན་མེད་པའི་ལྡོན་ཤཾ ང་བསེལ་ ཟོ ཡལ །པདྨ་ཟླ་བ་ཕག་པ་སེར་ 
པོའི་སྟེང་། །མཱཾ་ལས་མྱ་ པོ་ ་ པའི་འོད་ ཟེར་ཅན། །སེར་ལྗང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞེ ཞིང་འཛུམ། །སྟོད་གཡོགས་ཨ རྤ ལོ ལོ་ཤམ་ 
ཐབས་དཀར། །སྣ །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་ བརྒྱུན། གྲབྲམས་ཁབྲ་དང་རྒྱབས་ སྦྱིན་ ཐཱ པ་ན། །མྱ་ངན་མེད་པའི་ཡལ་ གྭ 
སྐུད་པ་བསྣམས། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་ ཀའི་མཱཾ་འོད་ཀྱིས། །རང་བཞེན་གནས་ནས་འཁོར་བཅས་ སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཱུཾ། 
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༄༅། །འོག་ ༈མིན་གནས་དང་བྱང་ཤར་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་། ར་ རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གདན། རྱ ངན་ མེད་ པའི་ལྡོན་པ་ ལ་ན 
ཤི །ཁྱ མོ་ ་འོད་ ཟེར་ཅན་མ་ ཞཐིར་རྐར་ཐཅས། རི ་གཅིག་ ནན་ པའེ ་ཡིད་ ཀྱིས་ རཾ 'འདྲེན་ན། །བུགས ་རྗེ་ཐུགས ནཅ་ དཾ པ་འ 


།ཨོཾ་མཱ་ཧཱི་ ་ར།་པ་ར་ 
།ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ 


སུ་གསོལ། །པད་ཟླ ཐྲ པའི་ ཐཱ ལ་དགྱེས་པར ` །དབང་ལྷ ལྷས་ དཁང་ཐསྨཏ མཆོད་ རྟེན་ དབུ་ བུ་བརྒྱན གྱུར། 
ལཝྭཱ་ར་བ རྲ་ས་མ་ཡ་ཇཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཏ་ལྟན། ཨ་ བྷི ཏིཉཱ་མཱཾ། ཨོ ཨོཾ་བརྲོ་སྐྲ་ར་ར་ཁ། མེ་ ཏོག་ བདུག་ སྤོས་མར་མི ་དི། 




















༨༨༨ 


གཟུགས སྒྲ་དྲ་༢ ་རོ་རེག དངང འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་ མཆོད་ པ་རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས། །འོད་ ཟེར་ ཅན་མ་ པིས དང་བཅས་ལ་ འབུལ། །ལྷ་ ཡེ ཐེ པོ་ལྔ་ ལྟ མིན་ གཡུལ་རྒྱལ་ ཉུས ད 
བཀྲ ་ཤིས་ལྷ ལྔ་མོ་ ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ མཆོད་ རཾ ¦: ¦ །རྒྱུལ་ བའི་ཡུམ མྫོ འོད་ ཟེར་ ཅན་མ་ལ། ཐ་ ཐབ རྫས་ རྫོ དག་ ནི་ དབུལ་ བར་བཀྱི། །རིན་ ཆེན་ པས དང་ ཐན ཉ་ 
པདྨ་དུང་། ཁུ །བུམ རྱ རྒྱལ་ ༠ དཔའ ཐཾ ལོ་ སྟེ། །ལྷ་ ཡེ ་དགའ་ཚལ་ མཇཾས་ པར ར་བྱེད་ རཾ ་ ་ཤིས་ རྟགས་ བརྒྱད་ པེ ནི དབུལ་ བར་ བཀྱི། །མི་ ི་ རིན་ རེ 
སས ་ །འོད་ ཟི མ་ རའ དང་བཅས་པ་ ལཾ ཤམས ཤིང་ཡིད་ ཀྱིས་ དམིགས་ ཏེ་ཕུལ་བ་ ཡས ཐཱ ་ཁྲེ་མི ཟད་ ཐུ རཾ ལ་ སྤྱོད་ པར་ཤོག །ཞིང་ 


| ཆི་བཁྲལ་ ; ¦ ་ པའི་ ་སྤིན། ་ ༡ ་ པསམས་པས་ རྡོ རྡེའི རྒྱན་ ཕྲིང ཐིམ ཟེར་ ཅཧན་ མ་ རྒྱལ པ་ ལྭ་དས་ ཡུམ་ 
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` ཡི ་མ་ ` དང་བཅས་ལ་འ ཅུ 


_ གང ་གི་མཚན་ཅམ འཛིན་ཅིང་དྲན པས་ ཀུང་། 
།སྐུ་མདོག་མ་ངེས་ ནྨུ། རཿ སེར་ ང་དམར ་ལྔང་སྔོ། 
།མཚན་ ནི་མ་ ངེས་ལྟ་མོ་འོད་ ཟེར་ཅན། 


།མིང་ བྒ་ མཚན་ སྟོང་མ་ ལ་ རུ འཆཚལ་ བསྟོད། 


།བར་ དུ་གཅོད་ པ་ ཀུན་འ ལས་སྐྱོབ་མཛད་ཅང་། 

འབ བན་༔་ཅ་་ན ཁྭ ང་འགྱུ 
།སྒྲོལ་ མ་ གཟི་ བརྗེད་ ་ཅན་མ་རལ་བ གཅིག་མ། མ། །བེ་ཏྭ 
།མཐུ་སྟོབས་ རྫུ་ རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་པ་བསམ་ ཉི ཁྱབ། 


༧ ཟེར་ ང་ཅན་༩ ་འ། འཚལ་བསྟོད། 
བསྒྱུར་ བའི་ ལུས་འཆང་མ་ལ་ བསྟོད། 
ཉྭ འོད་འཆང་མ་ལ་སོགས། 












:- = རེ ཛྷ རེ་ར་ 
ཅུ ཤཿ ངྡཾ 
ོད ལོ ༧/ ཆོ་འ རེ 2: ༢༩ ཛཾ ལེད 
ཅབརྗཿཡམང་ ། ༈ ཨ་མཱ་རཱ་ཧྱཾ་ས་པ ར་ཝྭཱ་ར་ཨ་ད་བ་ལ 
༨ ཁ. ༨ འར ༨ 
། 







ཆ་ལུགས་མ་ངེས་ཞི་ཁོ་ཞི་མ་ཁྲོ། །འདོད་དགུ་ 
དང་ནམ་གྲུ་རེ་མ་ཏི། ། ཤིང་གི་ལྷ ལྔ་མོ་ 
།ཉིན ན་མཚན་ དུས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 

















དཱ །ཆད་ པས་ བཅིངས་ བའི་འཇིགས་ ལས་ བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་འབྲུག་ རྩོད་ འཇིགས ༥ལས་ བསྐྱབ་ ཏུ་གསོལ། །པསྨས་ ཟི མགོ་ བསྐོར་ ཤྭ བཿ ལས་ བསྐྱབ་ ཊུ 
ྒྐ སོལ། རྤི་ རྔག ཆོམ རྐུན ་འཇིགས་ :ལས་ བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བཅོན བཅུངྡརྡཾག་འ འཚོགས་ འཇས ལས་ མབཆུབ་ ཊུ གསོལ། །ལམ་ ལོག་ ལམ་ ཐཾ འཇིགས་ ལས་ བསྐྱབ་ ཊུ 
ྲ སང །བགེ ཡ རྡ ལམ་ ཏྲ འཇིགས་ ལས་ ཅི ཊུ་ པམ རཏ འཛིག བཅོམ་ འཇིགས་ ལས་ བསྐྱབ་ ཡ གསོལ། རཿ ཙས རིམས་ ཀ་ འཇིགས་ ལས་ ཅྱི ཞུ་ 

། སྒྱུར །བི་ མཆུ་གླེང་གཞིའེ འཇིགས ༥ལས་ བསྐྱབ་ སོའ ལ་ རི ཁླ་དྨས་ འཇིགས ༥ལས་ ཟི ཏུ་གསོལ། སྡེགས དང་བསྐྲད་ པའི་འཇིགས ༨༥ལས་ བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ། 
་ ་ : རྗྔས་ དག །རྣལ° འབྱོར་བཅོལ་ བའི་ཕྲཾན ༥ལས་ ཅང ་ པར་མཛོད། །ཕྱོགས བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས ་བཅས ཐུགས་རྗེ་དང་། །བདེན་ ཕྱ ཇི་སྙེད་ 
ཕྱ ལོ་ ་འོད་ ཟེར་ཅན་ གྱི་མཐུ་ སྟོབས་ ཀྱིས། །བནག ་སོགས ་འཇིགས་ པ་ ཀུན ལས་བཐར་ གྱུར་ ཅིག ཨཾ ་ལཱ་ཆོ་ ་འོད་ ཟེར་ཅན། །བདག གྲ དཔོན་ 


-------༨༨༩༥༦ཿ 








¦ ༄༅། །ཅག་ དཔོན་སློབ་ བསླུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཁ་ མཆུ་དང་གླེང་གཞེ །བ་སྨྲས་ ཀྱི་གནོད་ པ་ལས་སྲུངས་ཤིག་སཱཱ་ ཧོད ཨོཾ་ལྷ ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ ར་ཅན་བདག་ཅག ་དཔོན་སློབ་ བསྲུང་བྱ་ 
མི་ནོར་ཐམས་ཅད་ མི་ནད་ དང་ཕྱུགས་ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ་ ལས་སྲུངས་ཤིག་ སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་བདག་ ཅག དཔོན་སློབ་ བསྲུང་བྱ་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་འཚེ་བ་ དང་འཇིགས་པ་ 


, ཐམས་ཅད་ལས ་སྲུངས་ཤིག་ སཱ་ཧྭ། ཞེས་གསོལ་གདབ་སྔགས་ནི་བདག་བསྐྱེད་ནང་ལྟར་རོ། །རྟགས་ནེ་སྦྲལ་སྤྲེའུ་བྱི་ལ་བོང་བུ་རྟ་གླང་ཆེན་མ་ཧེ་དྲེད་དང་ཁྱི་ཕན་ཚུན་འཐབ་པ་དང་རང་ ཉིད་སྐྲག་པར་རྨིས་ན། སྔགས་ད་རུང་ 


གཉིས་འགྱུར་བཟླའོ། །རྒྱ་མཚོ་ལས་ བསྒལ་བ་དང་རི་བོ་ལ་གནས་ པ་དང་། གཞོན་ནུ་མ་ དང་འཕྲད་པ་དང་། མར ་མེའི་ཆྩེ་མོ་འཕེལ་ ཞིང་དྲི་ཞིམ་ཌེ ལོ སྣ་ཚོགས་བྲོ་ བྲོ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་ འོད་ཟེར་ཅན་ མཐོང་བར་ གྱུར་ ཏེ་ 
འགྲུབ་རྟགས་སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་ལས་གསུངས། ཞེས ་འདི ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ ལ་འཇིགས་ པ་ཆེན་པོ་ཡ་ང་བར་ གྱུར་པའི འི་ཚེ། འདི ་ཡི ་མངོན རྟོགས་སྲོ སོགས་ དཔེ་ཡང་ ང་གཞན་དུ་ལུས་ཀྱང་། སྒྲབ་པ་ ཞིག ་བྱེད་ དགོས་ བྱུང་དུས་སུ། གྲྭ་ 
་ེ པ་རྣམས་ཀྱི་འདོན་པའི་ཕྱིར་དུ། རཱག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་ དུ་བྲིས ་ཀྱང་། གཟུངས་ དང་རྟོགས་ པ་དང་། རྒྱ་གཞུང་སྒྲབ་ཐབས་དང་། རྡོར་ ཕྲེང་དང་གནམ ་ཆོས་དང་དགོངས་ གཏེར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ དོན ་འདུས་པར་ ཡོད་ རྩིང ། བསླབ་བཏུས་ 





ནས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། ཞེས་དགེ་སློང་ཧྭག་ཨ་རྱས་སྦྱར་བ་མངྒ་ལཾ། །དགེའོ།། །། 


༧ ཁམས ་སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་ སྒང་བཟ ཟོ་རིག ཐྭནྲས་ མདོ ཟླས སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ 1 གསོ་ །བང་གིས་ བསྒྲིགས ཏཾ པར་ བསྒྲན་ ཞུས།། 
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།ལས་སྦྱོར་རྣམ་པ་གསུམ། །དམེགས་པ་སོ་སོར་རྩེ་གཅིག་བསྒོམ་ཞེང་བཟླས། །དང་པོ་རང་ཉིད་ལྟ་མོའི་སྐུར་གསལ་བའི། །བུགས་དབུས་བླ་སྟེང་མཱཾ་ཡིག་འགྲེང་སྟེ་ 
8 དམ ར་ཧཡ་ཿཿགཛནགོས་དོ་ན། །རཿཧཾསཾ་བརུཝསཏི ངོང དྲའུ་ཐརྐཚླཾ། -།གཉསྲསུ་ཞཐེར་རྣས་ཁད་ཇ་གསེཝྲ་ཐཏེཁྲ་ཏྟཾ' ; དྲེ ཉིྲ་ཀ ཝའ་ཚུམ་དུ་ཚུཛ་ཟང་ 


༩༩ 


བཟཟླས། །དེ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་དེ་ཉིད་མི་འཁོར་བར། །ཕྲེང་བའི་ཕྲེང་ལུང་བཞིན་དུ་འོད་སེར་པོ། །གཡོན་དུ་འཁོར་བར་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་བྱ། །དེ་ནས་འདེ་ཡི་ལུགས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ 
ཡིན། །དེ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་དང་པོ་དལ་ཐུས་འཁོར། །དེ་ནས་ཇྡེ་མགྱོགས་ཤིན་ཏུ་མགྱོགས་པར་འཁོར། །དེ་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ 





` ། ༨ ¬+ ལར ཏའ 2 ར་ར བ་བར རར - 35 བབ་་  :་:་་ ༦༦ བ་་་་་་ ་ངན་མེད་པའི་ 
ལ། །འོད་དེས་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོད་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐྲལ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད འཞད་ཟར་ཅན་ མན་སྙུན། སྱུཅ་ནས།ཁ་ཐ་ཐུ ཕུབ འཆུཐ་བཞན་ཇྱན། །བྱད པར་ཨ་རྒྱན་ཡུལ་དང་རྒྱ་གར་ན། རུ ན ནཱ 
| ཁྲ ,ར 


དྲ 235 ཟོ ལོ་རེ པོས ར་རེ གརི་་་དོ ལོ 
ད་པ་བྱོན། །བདག་ལ་ཐིམ་པས་མཐུ་སྟོབས་བྱིན་རླབས་ཐོབ། །ཨོཾ་མཱ་ཧྭཾ་ཉཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལྟར་བཟླ་བ་འད་ཡཾ སྒྲབྦ་ཨྒ། །ཞད་ཡ སྒྲུབ་པ་རྩེ་གཏག་བྱད་ན ན། །དུས་ཀྱ 


ཟོ ནྭས། །འོད་ཟེར་ཅན་མ་དཔག་ཏུམེ ཉར་བླ་ཝ་ང ད 
2, ཅིག་གན 0 ། །གྲངས ས་ཀྱི་བ བསྟིན་པ ན་པ་འབུམ་ཕྲག་དྲུ་ དྲུག་ཡིན་ནོ། །བཞེ་འགྱུར་བཟླས་ན་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཤ་ ་ །རི་ བྲག་བཙན་ ཞིང་ | སར་འདུག་དང་། ། 
ངཱ ་ན་མཛེས་མར་འཕྲད་པ་དང་། །ལྷ་མོ་ཉིད་དང་སང ངས་རྒྱས་ཀྱང་སེམས །དེ་དག་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་སྐབས་སུ་འབྱུང་། །དངོས་སུ་དྲ་ཞེ མ་སྣ་ཚོགས་བྲོ་བ་དང་། །མར་མེ མེ་འཛིན་ནམ་མེ་ལྕེ་སྔར་བས རོ ། །དེ ྣ 
གས་ནི ཟ་འ གསུངས། གལ་ཏེ སྤྲལ་དང་སྤེའུ་ 'བྱི་ལ་དང་། །བོ ང་བུ་རྟ་དང་ཊ ང་པོ་མ་ཧེ་དང་། །དྲེད་དང་ཁྱི་སོགས་ཕན་ཚུན་འཐབས་པ་དང་། ། །གཞན་ཡང་ རང་ཉིད་འཇིགས་སྐ སྐྲག ་བུང་རྨིསན། །ད་ རུང་སྔགས་ 


། 
༽ ༢༨. . རིག 37; ྲ ་ལ་ཧརྲོ་སཱན་དངར་ = 
ཟླ་དགོས་གསུངས། །འདི་ཡི་ཐུན་མཚམས་དཀར་གསུམ་གཏོར་མ་བཤམས། །ཨ་ཀཱ་རོ་ཡི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ནས། །རྩ་སྔགས་བ་ལི་ཁཱ་ཧི་བཏགས་ལ་འབུལ། །ཡིད་ཀྱིས་ལྟ་མོ་སྤྱན་དྲངས་མདུན་དུ་ 





རཱ ༄༅། །བཞུགས། །ལྡགས་ཀྱི ཀྱི་འོད་ཟེ ར་སྦུ་གུ་གཏོར་མར ་ཟུག ་་གས་ཅ་་ ༢བཡུནསརྒྱམཚཆེསནས ཀསྙམཆོད། །མེད་ན་ཨརྒཾ་ 
ཙཾ སྤྱི་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་ གང་རུང་བྱ། ༈ གོང་ གིས་ མཆན་ཅམ་ འཛིན་ཅིང་དྲན་པས་ཀྱང་། ཅི དུ་གཅོད་ ང ཀུན ༥(ལས་ སྐྱོབ་ ཐི ཅིང་། 
„ འོད་ཟེར་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏོར་མགྲོན་རྟེན་ལ་ཐིམ་མམ་གཤེགས་པར་དམིགས། །དེ་ལྟར་བསྟེན་པ་ཐེམས་ནས་སྲུང་བ་ནི། 


' ལངས་། །ཁ་ཕིར་བཉས་ཤིང་དུར་སྒྲ་འབྲུགལྟར་སྒྲོག །དེ་འདའི་ར་བགྲུ་བཞི་སུམ་རིམ་སྟེ། །གཅིག་ཐོག་གཅིག་རྩག་རི་བོ་ཙམ་དུ་མཐོ། །དེ་ནང་ཟླ་བ་འོག་དང་ཉི་མ་སྟེང་། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་འབར་ཞིང་ཚ་བ་དེས། །སུས་ཀྱང་ 


བལྟ་བར་མི་བཟོད་མིག་ཚིག་པར། །དེ་ནང་ཉི་མ་གཡས་དང་ཟླ་བ་གཡོན། །གའུ་ཁ་སྦྱོར་ཁ་འགྲིགས་གྱེན་དུ་ལངས། །དེ་ནང་ཉི་མ་འོག་དང་ཟླ་བ་སྟེང་། །གལུབ་ སྦྱོར་ཡངས་ཤིང ་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དབུས་རང་ཉིད་ལྷ་མོའི་སྐུར་གསལ་ 


ར 


» བའི། །གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་བསླུང་བྱ་མི་ནོར་ཚུད། །ཏི་ཟླ་སུམ་རིམ་ཤིན་ཏུ་འོད་ཆེ་བས། །གནོད་བྱེད་ཀུན་གྱི་མིག་བསྒྲིབས་བལྟར་མི་ཟུག །བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་དེ་ནང་གབ་པ་ལ། །རང་ཉིད་ལྷ་མོས་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས་པར་ 





ཟེར་ཅན ཟུ ཐུ ་དཔོཿ ན སྲོ བ་རི ་ནོར་ ཐམས་ཅད་ལ་ སྐྱོབས པཿ ག་ རེ ཧྭ། དེ་ནི་སྔ་དྲོ་བསྲུང་བའི་དམི གས་པ་ཡིན། །དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ལས། སྤྲལ ་པའི་ལྷ་མོ་ 
` ཉི རེར་པོ་ རར དད ཙམ། །རླུང་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུག་པ་ ཆིབས་སུ་ཆེབས། །རྡོ ངོ་རྡེ་ཕ་ལམ་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །རྣོན་པོ་ཁབ་དང་སྐུད་པ་མཉེན་མོ་ཐོགས། །གནོད་ ཅིང་འཚེ་བའི་དྲག་ 
།སྐུར་འདེབས་ཚིག་ངན་མི་ཁ་སྐྱོན་རྣམས་ཀྱི། །ཁ་རྣམས་བྲུབ་ པས་སྨྲ་བའི་ནུས་པ་བྲལ། །དེ་ །དེ་ལུར་ བསྒོམ་ཞིང་ སྔག ར་རིང་ ང་འདི་ ཉིད་ བཟླབས། །ཨོཾ་ མཱ་ རཱ ཉེ 

གཱ་ར་ ལི། བྭ ཐང ་ སྤར་དྲུ་པ ་དུཌྷ་གནོད་བྱེད་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་གཅན་གཟན་རྣམས་ནྡེ་མོ་ ་མོ་སྐབས་སུ་གང་བབ་སྦྱར། ཙཀྐ ཀུ་མུ་ཁ བནྡ་བནྡྲ་སྭཱ ཧྭ། 
་ཡིས་ཇག་ ན་བཅིང་བའི་མཆོག་ཉུ་རར །མི་ཁ་སྲུང་བའི་ཐབས་ཀྱང་དེ་ཟབ་བོ། ། །སྒྲབ་པ་བྱེད་ན་བྱེད་ ལུགས་དེ་ལྟར་ཏེ། །སྔོན་དུ་སྒྲབ་པ་གྲུབ་བམ་མ་གྲུབ་ ཀྱང་། །གཞུང་ལྟར་མངོན་ 'རྟོགས་ བསྙོམས་ པར་བྱས་ནས་ཀྱང་། ། 


ཅི་ནུས་རིམ་བཞིན་བླཟས། །འཇིགས་སྐྲག་མེད་ཅིང་བདེ་བའི་སྐབས་སུནི། །བསྟེན་པའི་སྔགས་དང་དམིགས་པ་ཅི་ནུས་བྱ། །འཇིགས་སྐྲག་དོགས་པ་ཡོད་ན་བར་མ་མང་། །རྐུན་དོགས་ལ་སོགས་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ 
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།པའི་དུས། །སྔགས་རཾང་དེ་ཉིད་ཅི་ནུས་མང་བར་བཟླ། །དེ་ནི་དྲིལ་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་ཞེས་བྱ་ཡིན། །གལ་ཏེ་བསྟེན ་སོགས་ལོང་མེད་པར། །དགྲ་དང་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ། །འཕྲལ་དུ་ཉེས་བརྒྱུད་ 


རེ 


ངྒོ ན་སྒྲབ་ལ 
ྲ ཉི་བྱ་གཏོལ་མེད་ན། དད །་་ སིད ་ 1 ་ །བླཟས་རྗེས་སླར་ཡང་མངོན་རྟོགས་ཝིག་སྟེ་འདོན། །དེ་ལྟར་ 
ཆམ 


་ཾ བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོང་དུ་གཏོགས་ན་ཡང་ ད རྡོ རྡོ་རྗེ་ གུར་སོགས་ གསར་ མའི་བླ་ མེད་རྒྱུད། །ལྟ་མོ་དངོས་གྲབ་བ སྟན་གཟི གོས་ལཟྲོགས་འ། པ། །རྣིང་མ རྒྱུད སྡེ་རྣམས་ནས་མང་དུ་གསུངས། །རྡོར་ཕྲེ ང་ནང་དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱས་པ་ཡོད། ། 
སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་བརྒྱ་རྩ་གཉིས་ཀ་ནས། །ཞལ་ཕྱག་མང་པོ་རིགས་ཀྱང་དུ་མ་ཡོད། །གནམ་ཆོས་དགོངས་གཏེར་གཉིས་ནས་འབྱུང་བ་དང་། །གསར་རྙིང་རྒྱུད་གཞུང་ཀུན་གྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ། །རྒྱུན་ཁྱེར་ཉམས་ལེན་ཚིག་ཤུང་དོན་ཟབ་ 
༡» ཡིན། །འདེ་ཉིད་ཉམས་སྲུ་བངས་བའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། །ནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་མེད་ པར་གྱུར་པ་དང་། །རིམས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། །དགྲ་དང་རྒྱལ་ པོའི་ཆད་པ་ལ་སོགས་པས། །བཙོན་དུ་བཟུང་དང་ 





_ྫི_ིི ཀྣཀ།ྣཀྣ།ྣ།ྣ།ྨྣངངཨཌ༼{ དིར ་རག། རི ༡ མ་ང ༡ར་ ར་ད ༡༢༩ ༡༡:འར་ཁེལ་རོ་་་ར།་ཁག་ར་་ རར་རོ རོ == | 
བཀྱིགས་དང་ལྕགས་སུ་བཅུག །ཆད་པ་གཅོད་དང་མགོ་བོ་བྲེག་པ་དང་། །མེ་ལ་བསྲེགས་དང་ཆུ་རུ་བསྐུར་བ་དང་། །དུག་དང་མཆོན་གྱིས་གསོད་པར་བྱེད་པ་སོགས། དྲག་མི་གནོད་པ་གང་ཡང་འབྱུངམི ཅཅ རབུ་ 
གཟན་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པའི་མཆོག །ནོར་དང ་ལོངས་ སྤྱོད་ལ་ སོགས་ འཕེལ་བ་ དང་། །ངེས་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གསུངས། །མནན་པ་སྦྱིན་སྲེག་ལ་སོགས་ མང་གསུངས་ཀྱང་། །ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ལས་ཚོགས་གཅིག་ 


བརྗོད་པ། །བལ་གཙང་ སྲུང་སྐུད་དཀར་པོ་རིང་བ་ལ། ། ང་ཉིད་ ལྷ་མོའི་བསྐྱེད་ རིམ་ བསྒོམས་བྱས་ལ། ། །མིག་ བཅུམས་ཁ་དང་ལྕེ་སོགས་དམ་དུ་བསྡམས། །སྔགས་རིང་དེ་ཉེ ད་ཡིད་ཀྱིས་བཟླ་བྱ་ཞེང་ ། །སྲུང་སྐུད་མདུད་པ་ཉེར་ 
གཅིག་མ་ཚར་བར། །མིག་གིས་མི་བལྟ་དབུགས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་གཏང་། །མདུད་པ་རེ་ལ་ལྷ་མོ་རེ་རེ་བསྐོམ། །ཚར་ནས་ཕུ་བྱ་ སྔགས་རིང་མང་དུ་བསྔགས། །རྟ་དྲེལ་ལ་སོགས་གང་ལ་བཏགས་པ་དེས། །རྔཾག་རྐུན་བསྲུང་བའི་མཆོག་ཏུ་ 
འགྱུར་བར་གསུངས། ། དེ་བ ཞིན་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ ཤིང་སྐྲག་པའི་སར། ། ཕག་གི་ར་བ་ཉི་ཟླ ་སོགས་བསྒོམ་ཞིང་། །སྔག ས་རིང་དེ་ཉིད་ རྩེ ་གི ག་བླཟ་བ ཞིན་དུ། ། ལག་པ་གཉིས་པོ་ ཐལ་ མོ་སྦྱ ར་བྱ ས་ཏེ། །ཁ་ ཕྱེ་མ ཐྲེབ་ ཆེན་གཉིས་པོ་ 


ˆ` 


ཅུང་ཟད་བཀུག །གུང་མོ་གཉིས་པོ་རྩེ་མོ་ཕན་ཚུན་རེག །སྲིན་མཛུབ་གཉིས་པོ་གུང་མོ་ལ་སྦྱར་ཏེ། ། ཟླམ་པོའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ། །རང་ཉིད་སྐྱིལ་ཀྲང་བྱས་པའི་ལྟེ་བར་གཏུག །དེ་ནས་སྔགས་རིང་དམིགས་པ་དང་བཅས་ 
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།པས། །དགྲ་ཡི་ནང་དུ་སོང་ཡང་མི་མཐོང་ཞེང་། །གལ་ཏེ་མཐོང་ཡང་གནོད་པར་མི་འགྱུར་གཟ ངས། །རང ་ཉེད་བསྲུང་བ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ། །གཞན་གྱི་སྲུང་བ་སྲུང་སྐད་དེ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལས་ཟབ་པའི་དྲགྲ་ ༡ 
ཤྭ ཆིངས་རྐུན་ཆིངས་ནི། །བུབ་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་མེད་ངེས་སོ། །གྲྭ་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན། །རྭ་ག་ཨ་སྱས་ཐུན་མཚོམས་ གཅིག་ལ་ སྨྲས། །ཤཱཀྱའི་དགེ་ཚུལ་པདྨ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས། །ལག་པ་རླུང་གི་རྟ་ལ་ཞོན་ 
„ ཞནས་བྲིས། །དགེ་བས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན་སྐྱོབ་ཤོག །དགེའོ། དགེའོ། དགེའོ། ༈ ལས་བཞིའི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དུས་ངན་ཐ་མ་བྱུང་བའི་ཚེ། །ལྟ་མོའི་ནང་ནི་འོད་ཟེར་ཅན། །འཕགས་པའི་ནང་ན་འཇམ་ 
༢ དལ་ཏད། །ཞགཉས་མ་ཐྭགསནངོས་གྲུབ་གཞན།  ཤརིག་འཇིན་གུཉ་ཁ་མ་ཡིན་ནཾ། , །ཞསགསུ་ུགཨོ། 





རླ - 2 རལ ༡༢༧༡ ས་གང རོ མེ ་ ར་ར ཱ 
།བྲམས ངིས ནང ཆན འབང་ ནྙང་བྲཟ རྔ གནས མད ཐས རྫངས ཆས་འཛལ £ རྟིང ཉམས གས ཁང་གས བསྒྲགས་ཏ པར བསྲན ཞུས། 


༠0 





ལྟར་མངོན་རྟོགས་བསྒོམས་པར་བྱས་ནས་སུ། །སྔགས་ཚན་གསུམ་པོ་རིམ་བཞིན་ཅི་ནུས་བཟླས། །འཇཾགས་སྐྲག་མེད་ཅིང་བདེ་བའི་སྐབས་སུ སུ་ནི། །བསྟེན་པའི་སྔགས་དང་དམིགས་པ་ཅི་ནུས་བྱ། །འཇིགས་སྐྲག་གནོད་པ་ཡོད་ན་བར་ 
| „ མ་མང་། །རྐུན་དོགས་ལ་སོགས་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་པ་ན། ། །སྔགས་རིང་དེ་ཉིད་ཅི ་ནུས་མང་བར་བཟླས། །དེ་ནི་དིལ སྒྲུབ་རྒྱུན་ཁྱེར བྱ་བ་ཡིན། །གལ་ཏེ་བསྟེན་སྒྲབ་ལ་སོགས་ལོང་མེད་ན། །དགྭ་དང་རྒྱལ་པོའི་འཛི ཛིགས་པ་ལ་སོགས་ 
ྣ ོ པ། །འཕྲལ་དུ་ ཉེ ་བརྒྱུད་ཅི ་ཀྱ་བ གཏོལ་ མེད་ན། །ད དམིགས་ པ་གསལ་བས་སྔགས་ཚན་གསུམ་ངེ 2 རྣམས། །སྟོང་ཕྲག་རེའམ་ཡང་ན་བརྒྱ་ཕྲག་རེ། །བླཟས་རྗེས་སླ ར་ཡང་མངོན་རྟོགས་ིག་སྟེ་འདོ་ ན། །དེ་ལྟར་རྩེ་ཊ ཅི ག་མ་ཡེང་འབད་པ་ 
ྣ ུ ན། །འཇིགས་པ་གང་ཡང་ ང་མི་སྐྱོབ་སྲིད་མི་འ །འདི་ ་ཉིད་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། །ནད་རིམས་ཐམས་ཅཧད་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། །དགྲ་དང་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་ལ་སོགས་པ། །དུག་དང་མཚོན་གྱིས་གསོད་པར་བྱེད་ 


༧ པ་སྐོགས། །དྲག་ཡི་གནོད་པ་གང་ཕང་འབྱུང་མི་འགྱུར། །ག་རྐུན་གཅན་གཟན་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་སྐྱོབས། །ཆེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་འཕེལ་བ་དང་། །ངེས་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གསུངས། །འདི་ལས་ཟབ་ 
༨ ¬ ༨ རིང ༥ = ˆ 7 ༡༤1 * ༡༩༤༢། ༢༤ ལུ ༩ མཐུལ ཐ་ ༡༡ ཚ་ རས་ ::ཧ = ༤༡༥༡ ༤ !  ། * , ༧ རྨོ ཞེ + 50 ¬ ་རེ། ༡-་” དེ ས་ལས་ལ 'ཀིེ་༤་ 
| པའི་གདམས་ངག་གཞན་ལ་མེད། །ཐུབ་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་མེད་ངེས་སོ། །གྲྭ་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན། །རྭ་ག་ཨ་མྱས་ཐུན་མཚམས་གཅིག་ལ་སྨྲས། །ཤཱཀྱའིདགེ་སློང་པདྨ་མཐར་ཕྱིན་གྱིས། །ལག་པ་རླུང་གི་རྟ 
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།ལ་ཞོན་ནས་པྲིས། །དགྲ་རྐུན་གཅན་གཟན་འཇིགས་ཀུན་སྐྱོབས་པར་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། །། 


༄ 


༤ ༄ 


༧4 
2 
-94 
@ 
--ཤཟ 
རོར 
2 
༦1 
94 


[ཏོང 





04 


.®>$.15% % 


༄ 


1, ;' >; 


ཛྷི ༤ 


།དགྲ་རྐུན་ཇག་པ་ལ་སོགས་ལ་གསར་རྙིང་མང་པོ་ནས་བཅུད་བསྡུས་ཏེ་དགྲ་ཆིངས་འཁོ ར་ལོ་བཞུགས་ 





ན་མོ་པྲདྲ་ཀ་ཧྭ་ཡ། དྲག་དང་ཛག་པ་ལ་སོགས་དོགས་པ་ཆེ་བའི་ས་ཆར། སྒར་པ་གཤར་དགོས་པའམ་རང་གི་བྲང་ང་རྫིས་པ་སོགས་ལ་དགྲ་ཇག་གིས་ཉེན་པའི་ 
ས་ཡིན་ན་དགོས་པ་གལ་ཆེ། གསར་རྙིང་མང་པོ་ནས་བཅུད་བསྡུས་དགྲ་ཆིངས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆུ་རླུང་སོགས་ལ་བསྐོར་བ། ལག་འཁོར་ཡང་རུང་སྟེ། མཁར་དྲུང་པ་སོགས་ཀྱི་དགྲ་ཆིངས་ལག་ 
འཁོརབྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལས་དང་པོ་གྲོ་ཤོག་གང་རུང་ལ་འཁོར་ལོ་མུཁྱད་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར་བའམ། ཕྱི་མུ་ཁུད་དྲས་དང་དྲུབས་ཡིན། དེ་ཡི་ནང་གི་མུ་ཁྱུད་ལ་སྔགས་རིང་ཐམས་ 

སྔགས་ མགོ་ དགུས ནས རྣམ མཛུ ཇུག་ཕྱི་ ལཡ་ 


ཅད་བྲི། དེའི ནང ང་གི ་མུ་ཁྱུད་ལ་ ལྒིད་གནས ཡི ག་ བཅས་སླི སཱཾ་ལྟར་ལས་ས་ ལྟའི་སྔགས་ མགོ་ ཕྱི ་དང་། གནམ་ལྟའི་སྔགས་མགོ་ནང དུ་དོད་པར་བྱ། 


ངོ 
82༡4 
ཤེ 
22 
རི 
ཟླ 
༧2 
༩ 
= 





།ཐོན་པར་བྱ། གཉིས་ཀའི་ལྨིདྷལེ ་བར་ཛཿ ཁ་སྤྲོད། ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་བར་དུ་རེ་ཡིག་བྲི། བྲ རྐྱབ་ནས། ཨོ་མཚྡྷ་ཤྲཱི་ཡ་ མུནྙ་ཀ་ཡ་མ་ རཛ་ཡུ། ཨོཾ་མ་རི་ 
སྭྭཧཱ། དགུ་ཇག་ ཆོམ ཀུཿཛཿ་ཅན་ དུ ཐོ བཞད རར་ བྱེད་ པ་་ ཇག་ཆོམ པ་རྐུན ཐམས་ཅད་བླུ་ཤ་རེ་མ་ཏི་འགྲིམ་ འགྲིམ་ཤ ་མ་ 
ཐུལ་ཐུལ་མྱོག་མྱོག་ ཡེང་ཡེང་ཤ་མ་རུ་ཏི་ཁུག་ ལིང་མྱོག་ ལིང་ཐུཾ་ཙ་ ང་མུན་ཏྲི་ཛ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོ ཞེས་བྲིས ལྟིདའི་ཕྱི་ནས། ཨོཾ་ཡ་མ ་ཀིང་ཀ་། ཁ་ཏཾ་ཆཱཾ་མྱོག་དགྲ་ 
ག་རྐུན་ཐམས་ཅད་ལཱཀ་སྟྭཾ་བྷ་ཡ་ནན། བིགྷཱན་ཏྲི་ཐུན་ཏི་ཤན་ཏི་ཤན་ སྤུར་ཐུཾ་སྤུར་བྲུབ་བི་ཤ་ཙཀྲ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ས་མ་ཡ་དགྲ་བོ་ཇག་རྐུན་ཐམས་ 
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།ུད་རྦད། ་ལ་རཀྟ ཐོད། སྣང་ལ ནྲ ཁྲན ¬ རུས་ཝ། རྭཀཱ་ཐ ཐྦན། .རྩཝ་རཀུ ཐྦད། ཟྲག་ ལ་ རླ རྦད། ཐཾ ཐ་ པ་ལ་འ དྲན་ ཤོ ངི 
ྷ རཀཀཱ་རྦད། དགག་ བོའ ་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ཆིངས་ཤིག ལྦ བཱླ་ཡཾ ཞཿ དྲག བོ་ཛྲ མེ རྐུན་མ གྲཿཟ་9་རརྲ་ རྨུག་ ཐག འབྲིབ་ འཐེབ། | ཤན བཞི་ མཚམས་བརྒྱད་ ཀྱི་ དགྲ་ 
ཟླ ཙ་ ཆོམ ཡཾ ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ ཟླང ༽ཞན་ ་ །འདི་ནི་བྱ ་བྱ་མང་བརྩོན ཨ རྡེ་བཙུན་ སྒྲོལ་ མས་དངོས་སུ་གནང་ 1 ་སྔགས་ ཡིན་ གནམ་ ལྟའི་ཤ་ ལྐདའི་གོང་ ་དུ། དུར་ཁྲོད་ བདག་ 
པྒ འདི་བྲིས་ཀྱང་ལེགས་པས། ོ་ྡྲི་རྭ་ཛ་བྷི་རྭ ་རྭ་ཇ ད་ཨུམ་ཀུམ་ ཁུཾ་ཐིས་མ་ ཧྭ་ཐར་ནེ དགུ་ ལཾ ་ཆོམ་ ཐཐ་ཨ བྷནྡྷ་ ཧྷྡ ་ཆེངས་ཤིག་ ངེ ལ་ ཐ་་ གཉིས་ཀའི་ཕྱི་ནང་མུ་ཁུད་གཅིག་ 
 བསྐོར་བས། ཧཱ་ཧཱ་ཌ་མ་ཤྲ་ཧཱ་མ་དཱ་བཱ་ལཾ་ཨེ་ཅེས་རྟེན་འབྲེལ་ལོག་པ། ཨོཾ་བར་བྲི། གཾ ཐཐ ཐར་ 
རྱ། དམིགས་ བསྐཝལ་ དུ་ཡོད་ཆེ་འདིར་མིང་ བྲི་ཆོག་གོ །ལིངྒ་ལ་ རིམ་གྱིས་ བྱུག །ལིངྒ་ལྟེ ་བར་ལྟ་དབྱེའི་རྫ་ས་ དང་སྤྱོ་ ཁྲག །སེམས་ཅན་ མགོ་ འཁོར་ཤི་ བའི་ཤ་ ཁྲག་བྱུག །ཐམས་ཅད་ཐང་ ཕྲོམ་འབྲས་ བུ་དང་བཙན་ དུག་སྔོ་ཚ་བ་ 
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རི །ཅཧཀྲ་ཧ་ལ ་ ་ས་མ་ཡ་ དྲག་ ་བོ་ ་ཇག རྐུན ཧ་བྷཱ་ཡ རྟཊ་ནན། དུན་ དྲུན་ལཾ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། ཨོཾ་ཁ་ ཤུན་ཁ་ ཐུན་ཡ་མ་ཡ་མ་དུན་ཏྲི་ དུན་ཏྲི་པྲ་ ལེ་ཛྭ་ལ པྲ་ ལེ་ཛྭ་ལ་ 
 དགྲ་རྐུན་ཇག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཁ་ ཆིངས་ཤིག །ཨོཾ་མྭ་རིཊཾ་མཱཾ་སཱཧཱ། བ་ 2 བཱ་རཱ་ཧ་མུ་ཁཱི་ སྦར་དྲུཔན་ པུཏུན་ཙཀྟཱཿམུ་ཁཾ་ ཐཱ བྷནྨ་མུ་ཁཾ་ ཛཾ་བྷ་ཡ་ སབྷ བྷ་ཡ་མོ་ཧ་ཡ་ སྭ་ 
ཧྭ དགྲ་རྐུན་ཇག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ ཆིངས་ཤིག་ཨོཾ་ཀ་ཤ་ཀ་ཤ་བྲག་ ཐང་བྲག ་ཐང་སྟིང་ལ ལ་ཆོད་ ཆོད་ཡ་ཡ་ཙེ་ཙེ་ནན་ ནཁཝར་ ་རྦད་ སྙིང་ལ རཀ་རྦད་ ་རུས་ ལ་རཀཱ་རྦད། རྩ་ལ་ 
' རཀ་ཟད་ཤེ་ཁཱག་ལ་རྭཀ་ཟད་གཟུགས་ཕུང་ལ་རྭཀ་རད། དན་རིག་ལ་རྭཀ་ཐད་དྲག་བོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆིངས་ཤིག་སྟུསྟ་ཡ་ནན་དགྲ་ཇག་རོམ་རྐུན་མྭ་ར་ཡ་རེངས་རྨུག་ 
_ འཐེབ་འཐིབ་ཉི་མ་ ཕྱོགས ་བཞི་མཚམས་ བརྒྱད་ཀྱི ཀྱི་དགྲ་བོ་ ཟག རྐུན ཐམས་ཉུད་མྭ་ར་ཡ རྦད་ནན་ ཆིངས་ཤིག །ཧྭ་སྭཱ་ཡེ ཇར 1 ཨོ་མུ་ན་ ཙོ་ར་ མུར་རྒྱ་ཙེ་ཙ་སྭ 
ཏུག་ཛ་ལ་མ་དྷ་ཡེ་ཁུག་སྭཱ་ཧཱ། ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་གནོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བོ་ཇག་ རྐུན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ ཆིངས་ཤིག་ 





ཟློ ཁ་ ཆིངས་ཤིག །སྤྱང་ཀི ་འཕར་བ་ གསའ་གཡི ་དོམ་དྲེད་ སྐོགས ་གནོད་བྱེད་ གཅན་ རོ ཐམས ཅུ ཀྱི་རྐང་ ལག་ སྡོམས་ཤིག་ མཆུ་ཊ ཆིངས་ ཤིག ་ གཉིས་ཀྱི་ 
ཡཿ བྲཾ། ོ་མུ་ནེ་རྩོ་རྩོ་ མུ་རྒྱ་རྩོ་ཊ རྩོ སྭཱ ངགྲཔ་རྔ་ལུནྙ་དྷྱཡཁྱཿ སཧཱ། ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་ བརྒྱུད་ནས་ ཐོ པར་བྱེད་པའི་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ 
. ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ མཱ་ར་ཡ་རྦད་ ནན་ ཆིངས་ཤིག་ ཁ ཐུ་མཚུ་ཆིངས་ རྐང་ལག་ ཆིངས་ཤིག༔ ཚག་མེད་དང་བསྐུང་ཡིག་མེད་པ་བྲི། །མངྒ་ལཾ།། །། 


༧ །ཁམས་ སྟོད་ ནང་ ཆེན་ འབང་སྐང་བ ཟོ་རིག ་གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ་ནྣ ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་ག གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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„ ༄༅། །ན་མོ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ། དྲག་དང་ཇག་པ་རྐུན་མ་སོགས་ཀྱི་གནོད་པ་ཆེ་བའི་སར་སྒར་པ་འགྲོ་དགོས་པ་ལའམ། རང་གི་སྦྲ་དང་རྫོང་སོགས་ལ་དགྲ་ཇྔག་གིས་གནོད་པའི་སར་ཡིན་ན་དགོས་གལ་ཆེ་བ་གསར་རྙིང་ 


` མང་པོའི་བཅུད་བསྡུས་དགྲ་ཆིངས་འཁོར་ལོ་ཆུ་རླུང་ལག་འཁོར་བསྐོར་བ་གང་ཡང་རུང་སྟེ། མཁའ་དྲུང་ལ་སོགས་ཀྱི་དགྲ་ཆིངས་འཁོར་ལོ་ལག་འཁོར་བྱེད་དར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གྲོ་ཤོག་གང་རུང་ལ་འཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་བཞི་ 
བསྐོར་བའི་ཕྱི་ཡི་མུ་ཁུད་ནི་དགྲ་རྐུན་བྲུབ་པ་ཡིན། དེ་ནང་མུ་ཁྱུད་ལ་སྔགས་རིང་ཐམས་ཅད་བྲིས། དེ་ནང་མུ་ཁྱུད་ལ་ལིངྒ་གནས་ཡིག་དང་བཅས་པ་སྤྱི་ལྟར་ལས་ས་ལྟའི་སྔགས་མགོ་ཕྱི་དང་གནམ་ལྟའི་སྔགས་མགོ་ནང་དུ་དོད་པར་བྱས། 

༢ སྔ་གས་མགོ་དབུས་ནས་སྔགས་མཛུག་ཕྱི་ལ་ཐོན་པར་བྱས་སོ། ༈ སྤྱིར་གཤིན་རྡེའི་ཀིང་ཀང་དམར་ནག་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་གླང་རུ་མ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་འདི་ཡི་དགྲ་ཆིངས་མགོ་འཁོར་བསད་ལས་གཞུང་ལས་གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་འདི་ལ་ 
རང་རང་སོ་སོའི་སྔགས་མཚམས་སུ་དགྲ་རྡེ་མོའི་ཀ་ཆ་ནྡེ་འདི་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་གང་དུ་ཡོད་ཀྱང་མགོ་འཁོར་གཅིག་ཤར་ནུབ་གཉིས་པོ་གོ་བཟློག་ཅིག །ལྟོ་བྱང་གཉིས་པོ་གོ་བཟློག་ཅིག། སོགས་བྲིས་ལ་འདི་དྲེགས་པ་གཞུང་ན་ 
།འཁོར་ལོ་འདི་བསྐོར་ཁ་ལ་དགྲ་གནོད་ཆེ་དུས་སམ། མགོ་འཁོར་དགོས་དུས་སམ། ཕར་ངོ་མར་ངོ་གང་རིག་གཟའ་རྒྱུ་བ་གཟའ་དར་དུས་ཁྲ་ཉེ་ཟིན་གསུམ་ལ་སྤྲད་ལ་ཆུ་རླུང་ལག་འཁོར་གང་བདེར་བསྐོར་བ་འདི་ལ་ 
















བསད་ལས་ནི་གཞན་ལས་གབ་པའོ། འའ ལྟ་གནམ་ལྟ་ག སབ འར ཛ་ཁ་སྤད་ཀྱ་བར་དུནྫཱཾ་ཡིག་ཕྲིས། དབྱ ཨོཾ་མཆྫུ་ཤྲཱ་ པཔ ལ་འ རྙུང ཿ ཨོཾ་མ་རི་ཉྱོ་མཾ་སྭཱ་ཧཱ། དགྲ་ 
་ ཆོམ ¡° ་ཐཆས་ ་ ཇུ ་པ་ཧཿ ། ཐཱ པཿ པར་ ཀྱེད་ པའེ ནཐ ཚས ཆོར ཤཀུན་ ཐམས ཅད་ཀྱི་བླ་ཤ རིམ་འ འཐཾ་ཤཱ་མ་ནུ་ཏེ་ཐུཝ་ འུ ཧཱ ་མྱོ ་རྱོག་ཡེ ་ཡེད་ཡེད་ཤ་མ་རུ་ཏི་ཁུག༔ 

ལིང་མྱོག་ ལང་ཤ་ ལིང་ཐཾ རྤ མུན་ ་ཏ་ཛ ཿཧཱཾ ་བ་ཧོཿ ལྟོ་བའི་མུ་ཁྱུད་ལ་བྲི། བྲི། གས་ལ ཡཿ རྡེ་ངར་ གཉིས་ལ་ ལ་ཆིངས། བླ་དཔུང་གཉིས་ལ་ ཆག ་ུ མཆ་འང་པ ངག་ལ་ཁ་ཐཾ། 
མག་ལ་ ལོང་། རྣ་བར་ འོན། སྤྱི་བོར་ནན་ སོགས་སྒྱཾ སྤྱི་ལྟར་བྲི། ་ ཨོཾ ་ཡ་ཆམ ་ཀེང་ཀང་ཁ་ཏུན རྡ མྩོག་ ནྲ ་བོ་ རྨ རྐུན ་ཐམས ཅྡ་ གཱཀྐ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ བྷིག་ནན་ཏྲི་ཤུཾ་ཏི་ཏྲེ་ 
ཤན སྤྲུར་ ཐུ་སྤུར་ཐུཾཿ ་ ཅར ཉྦཿ་ | ས་མ་ཡ དྲ ་རྲཾ ་ཆོམ་ ཀུན ་ཐནས་ ཅཧད་ སྭཾ་བྷ ལྨ་ཡ་རཀྲ ཀུཞན། ཨོཾ དྲུན ཅན་པ ཧྭ་བྷཡ་ནཱན། ཡ་ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུན་ཡ་མ་ཡ་མ་དུན་ཏི་དུན་ 
༡ ་ལྲེ་ ཛ་ལ ༢ (ལྲི ཛ་ལ ་གནོད་ ཏར བྱེད་ པའི་དགྲ་ རྨ ཚེམ རྐུན ་ཐམས་ཅད་ མཱ་ར་ཡ རྦད་ ནན་ ཆིངས་ཤིག༔ དེ་ནས་ཀིང་ཀང་ སྔགས་ རིང་སྟེ་ འད་ མིན་ མང་ཡང་ མཁའ་དྲུང་པའི་ པར་མ་དང་བསྟུན་པས་ དག་ 
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ཀཿ ཆོས་རྣམས་ དམིགས ཡིན་ན ཆེ། །དེ་ཡི་ མང་མདངས་ ཅ་ ལར ཉིད་རྡོ་ ཛྲིཿ བེམས་ ས་འ གྱི་མདོག་ །དར་ 
ཏང རིན་ ་ཆེན རྒྱན སྦྲས་ འཛུམ་ པའིེ་ ཞཝ། །ཕྱག ཐགཉསརྡ ་རྡེ་དྲལ་ 'འཛིན་ཕྱེ ° དཀྱིལ་ བཞུགས །དེ་ ཡི་ ཧཿ ཡྫ པ་ དཾ པྱད་ གཉིས། །མགྲིན་ པར་ རིག་ ཡཿ རི ལྔ ཡབ་ 
ཡུམ ་འཁྲིལ། སི བོར ཕུ ཅུའུ པ་ལྔ བཅུ་བརྒྱད། །མེ ་ལོང་གཟུགས ་བྨར རྙན་ལྟ ་བུར་ བྲ ལམ་ ཡཿ ་ ཚིག་ ཤང དབྱེར་ མེད་ ཐདཏྫདཾ གསམལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཿ 


' བྲོ་མ ལླ་ བྷ་དྷིཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཌྟཱ་ན་དྷརྟ་ཨཱ ཨོཾ་ རུལ ཡུ་རུ་ལུ་ཛུཾབྷོ བློ་ ཧཱཾ ཞེས་དང་། ཡག་ཆང་ འདི་ན :: གྲོལ་ སྙིང་པོ་སྟེ། པོ་སྟེ། ཞི་ཁྲོའི་ཉམས་ ལེན་ཚང་ ཡལ ། ༈ རང་ ཉིད་ དྲན་ རྫོགས་ 


དམ་ཡི་དབྱེར་མེད་ངང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ རྦི འདུས་སྐུ་མདོག་ ད་ཆ ོ པཿ རིན་ཆེན་རྒྱན་རྣམས་ རྫོགས། པཿ གཅིག་ ཇི ཇིས ར་ 
བཞུགས། །ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་པད་ཕྲེང་གཡོན་པ་ཡི། །ཆེ་བུམ་ལྟེ་བར་འཛིན་ཅིང་ཕྱེད་སྐྱེལ་བཞུགས། །མཁའ་འགྲོ་གསང་ཡེ་དམར་མོ་སྐུ་ལ་འབྲིལ། །ཕྱག་གཡས་ 



































རར 


མངུལ གཡོན་ པར་ཚེ་ མུམ་ པི སའི །བུགས་ ནྣ འཁོར་ ལོ་ ་ ལོ (རྩིབས་ དྲུག ° པའི། ། བཔར་ ཧྭིཿ དང་རྩིབས་ ཧའ ཡི་ གེ དུག །དེ་ ལས་ འིན འཕྲོས་ རྒྱལ་ པ་ཐམས་ པའ་ 


མཆོད །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན རླབས པི ི་ ཿ འགྲོ ་བའི་སྒོ་ གསུམ ་སིག་ སྒྲབ་ ང་ན ཨོ་མ་ཊཾ པདྒེ་ཧཱུ་ཧྲཱིཿ ཨ་ནྲ་བའ་མི ཏ་ དྲ སྭ ཧཱ། མ་བསྒོམ་ 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐབས། །དེ་ཡི་བུམ་སྒྲབ་ཉམས་ལེན་ཚང་།། _ ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་པདྨོ ་ཨུཏཾ་ཏ་པི་མ་ ལེ་ ཟའ ཉིན་རེ་ཚར་བདུན་མ་ཆག་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ། སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་པདྨ་གཙུག་ཏོར་གྱི་སྟིང་པོའོ། །འདི་ཤུག་པ་དམར་པོ་རབ། མ་རྙེད་ན་ བཟང་ཤིང་གང་རུང་བ་རྣམས་ལ་མང་དུ་བསྔགས་ནས་ཡང་ཡང་བདུག་པས་མི་ནད་ནོར་ནད་རྟ་ནད་ ལུག་ནད་ཡམས་ནད་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཆད་པར་ 


གསུངས་པ་གསར་རྙིང་གཉིས་ཀ་མཐུན་ནོ། རྣ །སྤྱན ་རས ་གཟིགས་ ཡིད་ བཞིན ་འཁོར་ལོའི་སྟིང་པོ ་ འའ ནད་ ཐམས ཅད་ རྙང འཁྲུག་ རྩོད་ ཁ་ སྨྲས་ དང་ བཀ་ མི ཤིན ར་པ་བྲམས་ ཅད་ ཞི། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ 
འབྱུང་བ་རྒྱུད་དང་མན་ངག་གཉིསཀ་མཐུན། ཨོཾ་པདྨ་ཚིནྡྲ་མ་ཌི་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ། སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ ་བིཌུནྨ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འདི་ལ་རབ་བརྒྱ། འབྲིང་ཉེར་གཅིག །ཐ་མ་བདུན་རེ་མ་ 
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ཁི 


གཾ ཞན་རང་རུང་། །ནམ་མཁར་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ ་བསྒོམ ། །ཕོ་ཊ ཊ་ལ་ནས་ སྤྱན ་དངས་བསྟེམ། ། ནད་དེ་ཞི་བར་གསོལ་བ་བཏབ། ཨོཾ་ རའ རི ཏྟ ར་ ཏུ་ར་ནྡ རེ་ཆྲེཚོ མོའི་ནད་ ཤན ཀུ་ ཅི རྔ ཅེས་ཅི་ཙམ་ ནུས་ པ་བླཟླས། 
སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ལ ས་བདུད་རྩི་ནི | དར ༢ མའི་རྒྱུན་ལྟར་བབས། །དེ་ཡིས་ནད་དེ་སང་སང་དག །དེ་ནས་ན་སར་ པཿ མ་བསྟེམ། ། །དེ་ནས དམི གས་མེད་ངང་ལ་བཞག ། 


དད་པ་ངེས་ཤེས་མ་ཆུང་ན། །འདི་ལས་ཟབ་པ་ཡོད་མི་སྲིད། །ལག་བླང་མང་བས་ཡིད་ཆེས་ཡོད། །དེ་ལྟར་ཐུགས་དམ་ཉེར་མཁོའི་སྐོར། །བྱ་བཏང་ཀརྨ་ཤེས་རབ་ལ། །ཕན་ཕྱིར་རྭ་ག་ཨ་སྒྱས་བྲིས། །། 


ཤཱ 
3244 
ཟླ 
22 
ཤ] 
- ཟླ 
2 
4 
༢ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 














7 འི །ལྡོམ་བུ བུ བྱུང་དུས་ ཀྱི་ཡོན་ཟ སྤྱ ་ ང་མ་འ སོགས་ ནམ་ཡང་ རུང་སྟེ། མདུན་དུ་མར། པཔ ཆབ་ཀྱིས་བྲན་ལ། རང་ཉིད་སྐད་ 
ཅིག་ ལ་ཡ ་དམ་རྒྱལ་པ་རྒྱ་ མཚོ་ རི མཁས་ཁྱབ ༦ ཀེ ་སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཆོས་ སྐྱོང་འཇི ་རྟེན་ སྐྱོང ་བ་ འགྲོ་ ག་ རིགས་ དུག་ གནོད་ ཀྱེད་ ལན་ ཅང ནྣ བངས་པ་ཐམས་ ། 

ླ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱུ་མཚོ་དང་། (“༢༠ ཟན་ཅཉིང། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་དང | ཨུརངྨྷ་ཛོམ་ ལླ་ ་ ཡང པར་ བསྒོམས་ ༢ མདུན་གྱི་ཟས་དེ་ཡང་ 
རའ རིན་ ཇི ཆེའི་སྣོད་དུ་བདུད་ ཙའི་རྒྱ་ མཚོ་ རླ ཁྱོན་ ཤཿ རླ སྟ ཐིང མར ་ པ་ རལ མགྲོན་ བམས་ ཅད་ ཀི་ རཾ ནས་ རྡོ རྗེའི ཐྦུགུཧྷུང་ནས་ བདུད་ རི་ ངཿ ཙར མཉེས་ པར་ 
ཌྷ བསྒོམ་ཞིང་ངག ཏུ། ཨུ་ཧཧཾཾཧྭཱ་ ཧཿ ཨོཾ་མ་ཌ རླ ཨི ˆ བྷ བྷ་ལཾ ཏ་ཁཱ་ཧ ཧི ཨོཾ་མ་རི་ རི་ཉཱཾ་སྭ་ ཧྭ། ཨི་ད་བྷ་ལཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་པི་ཤ་ཙི་སྭཱ་ཧཱ། ཨེ དཾ་བྷ བྷ་ལི་ཏ་ ཁཱ་ཧི 
ཨོ་པྲདྷ་ཀྲོ་དྷ་ཨུརྨ་ཛམ་བྷ བླ་ལ་ཧྱཿ དམ་ཧུཧཾ༔ །དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅཾག །རེགས་དྲུག་འདོད་ 






༨ 


ཨི་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ དཀོན་མཆོག་མཆོད་པས་མཉེ སསུང་ཅུག 





།ཚད་མེད་མཆོད་སྦྱིན་འདེ་བསྔོས་པས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


པ་ཆོམ་གྱུར་ཅེག །ལན་ ཆགས་ཐུ ་ལོན་བྱ བྱང་གྱུར་ཅིག །རྣམ་བཞིའི་མགྲོན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ། 
དན་རྫོགས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་སྣང་སྲིད་ 


༄ 

་ །རཤོཌར།་རེ། དྡ རཾ ཅེས་བརྫོད་པ་དང་ མགོན་རྣམས་དང་ལོ་སྲན་འདེན་མི་དགྲོར 

༈ །ལོངས་སྦྱོད་ལྡན་ཞིང ་ཚོགས་རྫོགས་ནས། མུཆ་ཇུསང ས་རྒྱས་ཐོབ་ མར་ག །ཅྲསབྣངན་བཞྲོང། ` -བུན་རྙམསཾད སྤྱན་ བུམ་ཏྲངན། ད 

ལྷར་གསལ་ ་ ་ ་དགོས། དད ་ ཡཿ ་ །འདེ་ལྟར་ཀབྱས་པས་ཡོན་བདག་ཚོགས་རྫོགས། རང་ལ་དཀོར་ 
ལོངས་སྦྱོད་ཤུགས་ ཀྱིས་འཕེལ་བ་སྟེ། 


རའ ལ་མཆིས་ན་བཤག པབ ལོ བ་མངོ་པོ་ལ་ ཡོ པ་རྒྱ་ཆེན་ ཕོར་ གྒུར་ཅི གཾ 


རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའཾ་གཏོར་མའཾ་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར། རང་གི་ཉམས་དང ་བསྟུན་ཏེ་ 
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དབོན་པོ ཁེམ མཁའི དོ 9 ལ། 
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།དབུ་ཡི་གཟིགས་ཕྱོགས་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 





༨ 


༦ འའ 


ཤི། ཐུག་ལྕགས་ཁྭ་བ་དབིབས་ཅན་ནི། །སྡེ་པ་བླ་ཆེན་ཐོབ་ཡིན་ཅིང་། །མདུང་ལྕགས་སྔགས་པ་སྤྱི་ཡི་ཡིན། །སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་འ 

རྦད་བསད། །སྔགས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་བཅུག་པར་གསུངས། །ཡང་ན་ཕྱོགས་གསུམ་བྱ་བར་གསུངས། །རྐྱས་པར་སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོ་བཏགས། །རང་དང་ཆོས་སྐྱོང་གང་རྩེན་པའི། སྤྱི་དང 

བྲག་གང་འདོད་རུང་། །བྱེས་སུ་ཁྱེར་རམ་ག ཞི་ལ་འཛུ་ འཛུགས། ། །དུས་བཟང་ལས བ་པ་འ །གྱེར་སྒོམ་སྦྲགས་ལ་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱུཾ སྔོན་གྱི གྱི བྟཝ་ཿ ངཔ།འི་ དང་ ལོ་ 
བུ = ཤར ¬ ཁ་ ག་ „¬ ག ཁ་ 

༦ །རི་རབ་རི་ཡི་སྲོག་ཤིང་ལ། ། ཡོངས་འདུས་ ནང བཔསམ་ ལྗོན་ཤིང་སྐྱེས། །ཏུ་བ་ཀླ་ཡ ཡུལ དུག །སྐེད་པ་ལྟ་ མིན་ པུམ་དུ་ 
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འེ རྒྱས། ྷེ་མོ་ལྷ་ཡི ་ཡུལ་དུ་སླེ རྦིར ཟི མར ཅནང་ ལོའཾ་ ཅ་ ་པ ནུན འཆར། །ཟིལ་པ་གླིང་བཞི་ཆར་རྒྱུན་འབབ། 
འབྲས་བུ་བདུད་རྩི་ལྟ་ཡི་ཟས། ཏམ མིན་རྩོད། །འཁྲུག་པ་དེ་ཉིད་ཞི་བའི་ཕྱིར། །དཔག་ བསམ་ཤིང་གི་ བདག་མོ་ལ། 


༨ ༨༤ ༨༽ 


གཅིག་ དཔལ་ལྡན་ལྷ་ མོ་ ་བསྐོས། །དེ་ཚེ་ཤ ང་གི་ལྟ་མོ་ལ། །འོད་ཟེར་སྤྱན་མ་ཞེས་སུ་ གྲགས། _ །ལྟ་དང་ལྟ་ ་མིན་ མགོན་༈ སྐྱབས་མཛད། 
མིན་བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་ཟློག །སྔོན་དུས་སྲིད་པ་དེ་བཞིན་དུ། །དཔག་བསམ་བནྡན་གོར་ཤི་ཤ། །ལྟ་ཤིང་ཤུག་པའི་སྡོང་པོ་འདི། 





བ་ཀླ་ཡི་ཡུལ་དུ་ཟུགས། །ནད་སེལ་ཀླུ་སྨན་ཆུ་རྒྱུན་འབེབས། །བརྟེན་ནི་འབྱུང་བ་ས་ལ་བརྟེན། །ས ཤེ སངས་རྒྱས་ སྦྱན། །གཡོ འགུལ་ཆིན་པར་བཏུན་པར་ཟུངས། ཟུ 
སྐེད་པ་བར་སྣང་ཁམས་སུ་ཁྱབ། །བར་སྣང་གཉན་གྱི་སྤྱན་ལམ་དུ། །ལོ་འབྲས་མེ་ཏོག་བར་སྣང་ཁྱབ། ༣ ངང་ཐཊྤ་ཡེསྦ་ཞཇྔམ། _ །འབྲས་ཐུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ 
ཚོགས། །དགོས་འདོད་སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་འབེབས། །རྕེ་མོ་དགུང་སྔོན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། ཁ་གཅིག ' །བྱང་ཤར་ཡོངས་འདུའི་ལྡོན་པའི་ཤིང་། ། 
དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་སྦྱན་ལམ་ན། །རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། །སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་ལམ་ན། །རྔམ་པ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་ཆེན་ངོས། འང་སྱུངཕོགསསྱང་སུ་ 
་ ་་ ུ་རོགགདང་ཅན་སྨུན་ལམ་དུ། ཕོགས 
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།ད དགོས་ ཤཿ ༠༨ ་ང ལི་ལི། །ནང་ལྟར་ཅནྡན་བེང་ཆེན་ ཤིང་། ཧཾ པ་ བྱེ་ ཕ་ དགུ་ཁྲི་ རནྒས་ ཡར འ་ ཆེས་ དབྱིངས་ ཇི ཟུ ཆེ། །ཆོས་ སྐྱོང ཟེ 
ཐིང་ གཐཆས་ རྨ ཉུད སྤྲན ས་ འུ རླྲུང་ རི འཆུབ། ་ ཞིང ་སྐྱོང ང་ཕྱོགས་ སྐྱོང་ དྲ ། །སྲིད་ཿ པ་ ཆགས་ ནས་ཤཱིང་ལ་ ཐྲ །སྲིད་ཿ པའེ་ རྒྱུད་ལུ། ཡུང་ དེ་ བཞེན་ 
འད འངེ་འའ་ཏེ་ཆཅེཤ་ ་ཕོ་ལ། །ལྟ་དང་ལྟ་མེན་འཁྲུག་པའི་ཆེ། །བརྒྱ་བྱིན་མངོན་ཤེས་ལྡན་པ་དེས། །གཞན་འཕྲུལ་ 
དཾ དབང་བྱེད་ལྷ ལཱ་ པི ནས། །ཡ ་ཤེས་ མགན པཾ ་དངས་ པས། །མགོན་ པོ་བྱ་ ཇེ ཇཾ པོར་ ར་སྦྲལ། །དཔག་བསམ ་རྩེ་ལ་ ་ །བྱ་ རོག་ སྤྲག་ སེལ་ལན་གསུམ་ 

ད །ཇེ་ཆེར་ རི་རབ དུ་གྱུར། །སྤྲལ་པའ་ལྷ་ དཿ ནམ་ ཟའ པཾ ། ཇི གཡོ་ ་ཞེང་རྒྱ་ མཚོ་ཁོལ། །ལྷ་ མིན་ དམག་ ཚོགས་ ཁྲག་། ཏུ་བཅུག མཿ ལོ་བྱ་ རོག་ 
་པོ་དང་། །དཔག་བསམ་ཤིང་གི་བདག་པོར་གྱུར། །སྔོན་བྱུང་སྲིད་པ་དེ་བཞིན་དུ། །དཔག་བསམ་ཐནྡན་སྡོང་པོར་རྩེར། །རྔ་ཐུག་ནག་པོ་སྐྱོན་པ་འདི། །མགོན་པོ་བྱ་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 






༧ ༽༦༅། །ཅིག་ །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཕྱག་ཆ་ སུ མགོན ལོ་ (ཀུན་ གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྔ ་ཐུག་རྔམ་ རཿ འབར་བ་འདིས། །ཕྱི་ནི་ཐུག་ལྕགས་མེ་རི་ 
འབར་། །ནང་ལྟར་ ཐོད་ མཁར་གཞལ་ཡས་ཁང་། གསང་བ འོག་མིན་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས། །རྣམ་ ཤྭ རུང དུར་ཁྲོད་ཆེ། །སྟོང་གསུམ་ ཡུངས་འབྲུ་ཚུད་པ་དང་། །ནམ་ 
„, „ མཁའ་ལག ་མབྲེལ་ རྨ པའུ །འོག་ མིན རི ཁྲོད་ཆུ་བ་ འགྱུར་ ཚལ། ཁ་འདུས་ཐ ཐི མཚོ། བྲ ལོ་ ་ཅན་དང་ ་ ཁྲོད་ བརྒྱུད། རྡ རྡེ ཐཏཧན་ཐཱ་ང་ ཇེ 
_ །ལན་ཊ། །ཨོ་རྒྱན་རི་དང་དཔལ་གྱི་རི། །ཆོས་སྐྱོང་བཞུགས་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། །དབྱེར་མེད་ཐུག་ལྕགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཕྱི་ལྟར་གཡག་རྒོད་རྔ་མ་སྟེ། །ཉག་མ་རེ་ 
རེ་སྲོག་ ལྟར་ སྲུང་། ནང་ལྟར་ བོན འནེད་ འབྱུང་བའི་སྤྲིན། །དགོས་ འདོད་ཆར་པ་སི་ལི་ ལཾ། །ནག་པོ་སེར་ སྤྲིན འཁྲིགས་པ པ་འདྲ། །དྭག་པོའི་ཐོག་སེར་ ལྭ 

བེབས། །གསང་བ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་ཏེ། །འཐུག་པོ་བཀོད་དང་བདེ་བ་ཅན། །མངོན་དགའི་ཞིང་དང་དགའ་ལྡན་ཞིང་། །འདོད་ཁམས་ལྷ་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། 

























¡ ངི །འཇིགས་ར རུང་ཆོ་ ཅཧྱ་ གྱིས། 3 སྒྲག་ འགྱོད་། པ སྐྱེས་ མཛོད་ རམ །རྒྱ་ །རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་དུ་ཁྱེར་ གྲང་ ལོང་ སྦི འཁོར་ གྲྭ སློབ་ ལོངས་ སྤྱོད བཅས། ཉར 
ངོས་ ཟླ འཛིལ་བར་ མཛོད། །ཁྱེད་ རྣམས་ མངོན་ཤེས རྨྱ །ྷན་ ི་ །མཐུ་སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་ རྫ མེད་ སྒས །ི་ རྟར བཅོལ་ བཞེན་ འདུང པར་ ང་མཛོད། ཀླ 
ཾ ནུས་པ་ཅཾ ཞནུ ། [པ་ དང་མཚན་མ་དངོས་སུ་སྟེན། །མ་ གཡེལ་ ཁས་ རྫིས དམ་ གབཅས་ དགོངས། །དུས་ལ་བབ་བོ་ ས་མ་ རེ | །བཅོལ་ བའི བཞ ལས་ རུ པར་ 
= མཛོད་། །ཅེས་པ་ལྷ་སོ་སོའི་བསྟེན་སྔགས་ བརྗོད་ཅིང་ ང་ལྷ་རྣམས་རྔ་ཐུག་ལ་ བསྟིམ། །སྔགས་མཐར་སུ་པྲ་ ཏྲི་དང་། །རྟེན ་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ ་བཏགས་ལ་རབ་གནས་བྱ། བཀྲ་ཤིས་སོགས་ བྱ། དམིགས་ རིམ་འདོན་བྱ་ ལྟར་བསྒོམ། 
ཞེས་པ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་མཐུན ་མཚམས་ཤིག་ལ་ བྲིས་ པའོ།། །། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


104 


ཏཾ 


(3 [€ .༧ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





ལྒ ང་ཏ་ཡས་ །མེའ་ཡང་ང་ རྔ བར་འ ཡ་ང 
འཆེན ཡུབ ་ཙནྨན་ཤིང་ཆེན་ ཨས །ངྱ་ དམག་བྱི་ཐས་ཐ་འགྱིརྲ། །ྐར་ ཤྲ རུ་མཚོན་ རྐ པ་ „ །ཆོས་ སྐྱོང་ དམ་ ཧན་ (སྤྲིན རཆ 


འདུ། །ཕྱི་ ལྟར་ཐུག་ལྕགས་ རུ་མཚོན་ལ། །ནང་ལྟར་ ཐོད་མཁར་མེ རླུང་འཚུབ། །གསང་བ་ ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང ་ཆེ། ཉི ་ཟླ་པདྨ་བམ་ གྱི་གདན། ། 
རྟེན་རྫས་བསྐང་རྫས་ཕུན་སུམ ་ཚོགས། ། །བསྟན་སྲུང་བཞུགས་ ཡེ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ། །ངོ་མཚར་ རུ་མཚོན་ ཐུགས་ ཀྱི་ ལྕགས། །རྔ་ཐུག་རྔམ་ 








།གི་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཡང་། 
བརྟན་མ་བཅུ ཅུ་གཉེས་ འཁོར་ ངཅསམང་ 
ཟུ འཁོར་ ཞེང་ བཞུགས་སུ སུ་གསོལ། 
རཱ མཛོད་། །རང་རེ་གཉིས་ ཀྱི་དཀོར་ ཤོ ལ། 
ཕྲར་ རྭ་སྲུངས་ཤིག་ ཐུགས་དམ་ཅན། 
; སྣའི་རུ་མཚོན་ཕྱར་བ་འདི། 








།བྱ་རོག་མཚན་ཅན་རྟེན་དུ་འབུལ། 


།ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། 
།ཚུར་བྱོན་རྔ་ ཿ་ཐུག་ ཆཱ ལ་བཞུགས། 
།དགོན་གནས་སྒར་གཞིའི་གྲྭ་སློབ་དང་། 

དྭག་ རྐུན་ཇག་པས་ ཁྱེར་བའི་ དུས། 





།ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། 














།ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། . །བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ནག་པོ་སྟོང་། 








།དབང་ཕྱུ ཕྱུག་ ཉེར་ བརྒྱད་ འཁོར་བཅས་ཡང་། །ཚུར་ བྱོན་རྔ རྔ་ཐུག་ འདི་ ལ་བཞུགས། ། 

།ཆཾ (རཿ ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང ཐཾ །ཚུར་ བྱོན་རྔ རྔ ཐུག་ འདི་ ལ་ སིི ཐུགས་ ལ་ 
རཿ གསུམ་མཆོད་ཆྭ་ཀཆ་དྭརྔ་ ཏྟུདྲལ ནོར་ཕྱུགས རལ ཡི། རས བློན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
།ར་ མདའ་རྗེ རྡེས་ གཅོད་མ་ གཡེལ་ ཅིག །རྣལ་ འབྱོར་མི རེ་ ལོངས་ སྤྱོད་བཅས། །བུབ་ 
བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ་ལས་ (གུབ ལཔར་ མངོན །ཧཱུཾ། ཐུགས རྟེན ཐུགས ` མི ་འབར་ རྙང །རྔ ཐུག་རྔ རཚམ་ པ་བརྗིད་ འབར་ཁབ་ ་ ༈ རྐན 


| 
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ཐབ བ་་ གཤན་རྗེ་ཊི་རྭ་ཛ་ ཱ 
། 


གཙང་རིས་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ཡང་། 
མོ་ལྔ་སྟོང་ཡང་། །ཚུར་ བྱོན་རྔ ་ཐུག་འདི་ལ་ 
སློབ་དང་། །རྟེན་གསུམ་མཆོད་ཆ རིང 


པས་ཁྱེར་བའེ ༢་དུས། །ར་མདའ་རྗེ རྡེས་གཅོད་ 








རེ་ཁེ 






ཡེ 








།གནོད་སྦྱིན་ [མཆོ 


ང་མཛད གོན་ཝ་ཞཐོར་ཐཟས་ ཡང་ 


།རྣལ ་འབྲོར་མི ་ནོར་ ལོངས་ རྭཾད་ བཅས། 


།ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདི་ལ་བཞུགས ད 
དའ རྔ་ཐུག་འདི་ལ་ བཞུགས། བཧུན་མགོན་ཏཀ་ཤན་ནག་པོ་ཨཇཱ། 


འདི་ལ་བཞུགས། རལ་ས བགྲ ་ ཡབ་ དད ་ 


ལ་ནོར་ཕྱུགས སྒུ ཡི། ཡའ དང་ བློན་ ལོ་ 'ཁྱོད་ ཀྱིས་ མཛོད། 
།ུབ་ པར་སྲུངས་ཤིག་ ཐུགས་དམ་ཅན། ྦ 








ཉི 


བས ཞཿརཿ བཞུགས་ས གསོལ། 


ང་ཕྱུག་ཇི་ན་མི་ཏྲ་ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ 
།ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བ ༥ ༥ ། 
།ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་ པཔ ས། ཏིཐརྟ་ཝྔྫྔ 








༢༩ 


དད 


།དགོན་གནས་སྒར་ ཐ་བ 


༈ ྣ འའ 


།བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་ 














|] 





།པར་ མཛོད། །ཧཱཾ། ཐུགས་རྟེན་ཐུགས ལྕགས་མེ་འབར་ དང་། །རྔ་ཐུག་རྔམ་ བརྗིད་ འབར་བ་དང་། །དར་སྣའི་ འི་རུ་མཚོན་ ཕྱར་བ་འདི། །མ་ ནིང་ནག་ པོའི་ 
རྟེན་དུ་བཙུགས། །མ་ ནིང་ཊ སྡེ་ལྔ་ཛམ་ ཡར་ ་ བྱོན་ རི འཾ ལ་ཐཞུགས། ;སྲོག་བརྡུད་ དད ་ ཞར བརྒྱད ཆུང བྱོན་ རྔ་ ཐུག་ འདི་ལ་ 
ཨར ྷ། ༢ མགོན་སྲོག་བདུད་ནག་ཕོ་ཡང་། །ཆུར་ བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། - བྱི་བ་ ཊཇནུར་ཡན། ཇུན བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། 
གཏེར་ ་སུང་སྤུ་གྲཾ ་མཆེད་ གསུམ་ཡང་། _།ཚུར་ བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ ་བཞུགས། །གཏེར་ སྲུང་མཁའ་རི ལྕམ་དྲལ་ཡང་། །ཚུར་ བྱོན་རྔ་ ཐར འདི་ལ་ བཞུགས། །གཟའ་བདུད་དུག་ 
གི་ ྤུ་ག རི": བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདི ་ལ་བཞུགས། །གཟའ་བརྒྱད་གདོང་མོ་ མཆེད་བཞི་ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་ ༩ ཟུས རྒོད་ ཇག་པ་མེ་ལེན་ ཟེ 
„ ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་ བཞུགས། །སྐྱེས་བུ་ལུང་བཙན་ལྕམ་དྲལ་ཡང་། །ཚུར་བྱོ: བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདེ་ལ་བཞུགས། །མ་ནིང་གཏེར་སྲུང་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས། །ཐུགས་ལ་འཁོར་ཞེང་ 





2༧" 






~-~---¬༨པསཿཿཛིཿ་ 

















༦ །དེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ ཅཿུ་ཡང་ ཆཅུ་ བྱོན་རྔ་ཐུག་ ཙི པལ མགྱོགས རྣམ ཤང | * རུན བྱོན་ རྔ་ཐུག་འདི་ལ་ ཅཅ 
ཤ། གསཝ བཀའ་སྲུང་ཚོགས། ༨ཿ རོ ང་ཞིང་བཞུགས་ སུགསལ། །དགོན་ གནས་སྒར་གཞིའི་གྲྭ་སློབ་ དང་། ཏེན་ 3 ཡ་ མཆོད་ཧུག རུན ད །རྟ་དྲེལ་ ནོར་ 
„¿ , ཕྱུགས་སྲུང་བ་ ཡི། །གཉེར་དང་ བློན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཛོད། །རང་རེ་གཉིས་ ཀྱི་དཀོར་ནོར་ལ། །དྲག་རུན་ཇག་པས་ཁྱེར་བའི་དུས། །ར་མདའ་རྗེས་ གཅོད་ མ་གཡེལ་ ཅིག ། 
' རྣལ་འབྱོར་མི་ནོར་ལོངས་ སྤྱོད བཅས། །ཐུབ་པར་ སྲུངས་ཤིག་ ཐུགས་དམ་ཅན། །བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་° ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། ཧཱུཾ ཐུགས་ རྟེན ཐུག་ལྕགས་མེ་འབར་ 
དང་། ' །རྔ་ཐུག་རྔམ་ བརྗིད་འབར་བ་ ངུ རཆ ངསྣའི་ རུ་མཚོན་ཕྱར་བ བ་འདི། །རྒྱལ ་ཆེན་རྣམ་སྲས་རྟེན་ དུ་བཙུགས། །གསེར་ མདོག་། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་ སྲས། །ཚུར་ཊ བྱོན་ 
4 རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། །ལྔྗང་ཁུ་སེར་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། །མཐིང་མདོག་ཕྱག་དྲུག་རྣམ་ཐོས་སྲས། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་ 

















བཞུ ས། ཡི །དམར་པོ་གོ་ཆ་རྣམ་ ཐོས་སྲས། །ཚུར་ བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ བཤུགས། །དཀར་ ལོ་ཆེ་འཛིན་རྣམ་ཐོས་ སྲས། །ཚུར་བྱོ བོོན་རྔ་ཐུག་ འདི་ལ་ བཞུགས། །འཛམ་ལྷ་ལ་ 


སོགས་ གནོད་སྦྱཾ སྦིན་ བརྒྱད། །ཆུར་ བྱོན་རྔ་ཐུག་ རོ ྲ་ །གནོད་སྦྱིན་མོ་བརྒྱད་ ཀླུ་ཆེན་ བརྒྱད ཆུང བྱོན་རྔ་ ཐུག་ཊ འདི་ལ་ ༢༦ དཔོན་ཉི་ ཐབ བརྒྱད་ 
ཡང་། །ཚུར་ བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདི་ལ་བཞུགས། །ལྗོངས་ཆེན་གནས་པ་བཅུ་དྲུག་ ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདི་ལ་བཞུགས། །ཆོས་སྤུན་ སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ ཡང་། །ཚུར་ བྱོན་རྔ ཛྲ 
ཐུག་འདི་ལ་བཞུ གས། །གནོད་ སྦྱིན་བྱེ་བ་བདུན་ འབུམ་ཡང་། །ཚུར་ བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདི་ལ་བཞུགས། །གཏེར་བདག་ ཛམ་ལྷ་ རིགས་ དགུ་ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ ཐུག་ ¡ ལ་ 
།གནོད་སྦྱིན་ཨ ་པར་ཅོཏྟ་ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདི་ལ་བཞུགས། །རྟ་བདག ་'ཨརྱ་རེ ་མརྟ། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག འདི་ལ་བཞུགས། ཇོ་བོ བོ་ཚོགས་ བདག་ རིགས་ 


གཞུགས། 
ལྡདང་། །རྣམ་ རྤས་ ནོར་ལྷ རྔ རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས། །ཐུགས་ ལ་ འཁོར་ ཞིང་ མཛུགས་ སུ་གསོལ། རྙན གི་ འཁོར་ སློབ་ ཏ་ དེལ་ ནོར། །མཆན་ ཐང་ལོངས་ སྤྱོད་ འདོད་ དགུའི་ 
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།ཚོགས། །འཕེལ་བའི ཐཾ ཁྱོད་ལ་གཏད། ཚས་ པཿ པས དབྱར་ཆུ་བཞིན། །འཕེལ་བར་མཛོད་ཅིག་ཐུགས་དམ་ ཅཅ ཧཱུ ཐུགས་ རྟེན་ཐུགས་ 
རས ་འབར་དང་། །རྔ་ཐུག་རྔམ་བརྗིད་འབར་བ་ ཤོ : སྣའི་རུ་མཚོན་ཕྱར་བ ་འདི། །སྐྱེས་ བུ་ལྕམ་དྲལ་རྟེན་ ན་གུགས། །དམ་ཅན་རྡོ་ རྩེ པ་ཁྱེད། །ཆུར་ 
- £ བྱོན ་རྔ་ཐུག་ འདི ་འ ཐབ་ ཟ་ དམར་ནག་ ཨཅིན་ནེན་ དཅ་ །ཚུར་ བྱོན་རྔ རྔ་ ཐུག་ ༩ ལྭ་ ཁས །བྲན་ གཡོག་ ཡེ ལཔ་ཨ་ ཅཅ །ཚུར་ བྱོན་ རྔ་ཐུག་ པོ ལ་ 
རོ བཞུགས །དགྱེས་སྡེ ་བརྟན་མ་བཅུ ཅུ་གཉིས་ 1 །ཚུར་ བྱོན ་རྔ་ཐུག་ འདི ་ལ བཔིི་ །སྲིང་གཅིག་རྡོ་ རྲི ཐྲ ་ སྒྲོན་ མ། ཟི ྱོན་ རྔ་ཐུག་ འདི་ ལ་ བཤུགས ཟོ 

སྨན་ཕྲན་འབུམ་ ཟི བཅས། །ཅུར་ བྱོན ་རྔ་ཐུག་ འདི ་ལ་བཞུགས། ྦ དགེ བསྟེན་ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ཡ ཡང། །ཆུར་ བྱོན་ རྔ་ཐུག་ འདི་ ལྭ་ ཿ ་ འཁོར་ གིང་ ཆེན་ སྡེ་ བཾ 
„3 ཡང་། །ཚུར་བྱོ ཕུན་རྔ་ཐུག་ འདི ་ལ་བཞུགས། །ལྟ་ཀླ་བདུད་ བཅན་ འཁོར་ ཚོགས་ ཀུང་། །ཚུར་བྱོ: བྱོན་རྔ་ཐུག་ འདི ལ་བཞུགས། །དུར་ ཁྲོད་ བདག་ པོ་ཡབ་ཡུམ ་ཡང་། །ཚུར་ ཐྱོན་ 















རྔ་ཐུག་ འདི ་ལ བདུང །དཀོར་ བདག་རྡེ རྡ་རྗེ་ངན་ནེ་མ། །ཚུར་ བྱོན་༔ རྔ ཐུག་ འདི ་ལ་བཞུ ས། །ཐཀྐ༢་སྙུང་ལྷ་ ཐི སྤོམ་ ཏཾ །ཚུར་བྱོ: ཕུན་རྔ་ཐུག་ འདི་ ལ་ ཐཞུགས། 
རྡོབ སྐུ་རྒྱལ་ཤེ་ཞེ ་ནེ་ཡང་། ཆུན་ བྱོན་ རྔ་ཐུག་ ་ ལ་ བཤུཐས། །སྨོན་ སྐྱེས་ གང་ཞུརཿ° མཆེད་ བསྲུལ ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ ཐུག་ འདི་ ལ་ ཐབ་ །སྐུ་རྒྱུལ ་ཅོ་རྒྱལ་གོ་ གཾ་རྒྱལ་ 
ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། །སྐྱེུས་བུ་ངོམ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་ཡང་། །ཚུར་བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། །གཏམ་རྒྱལ་དབྱི་དོ་དགེ་བསྟེན་ཡང་། །ཚུར་ ; 
བྱོན་རྔ་ཐུག་འདི་ལ་བཞུགས། །དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །རྡོ་རྡེ་ལེགས་པ་གཡུ་སྒྲོན་མ། །དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་ངན་ནེ་མ། །ཡུལ་ལྟ་མཐུ་ཆེན་ཁྱེད་རྣམས་ ཀུན ། 
ཐུགས་ལ ་འཁོར་ཞེང་བཞུགས་ སུ་གསོལ། །དགོན་ གནས་སྒར་ གཞིའི་ གཱ སློབ་ ཅཅ །རྟེན་ གསུམ་ ནཿ ཆཀྲ་ཆངང ། །རཱ་ དེལ་ ་ནོར་༔ ཕྱུགས་ ཐམས་ཅད་དང་། །གསེར་ 
དངུལ་ཟངས་ལྕགས་མན་ཆད་ནས། །ཁབ་དང་སྐྲད་པ་ཡན་ཆད་རྣམས། །ྱེད་ཅག་ རྣམས་ ཀྱི་དཀོར་ དུ་བསྔོ། །ངེད་ རང་རྣམས་ ཀི ་དཀོར་ ནོར་ འདི། །དགྲ་རྐུན་ཇག་པ་གཅན་ 
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པརརི་ ཉིན་ མཚཿ་ཏྟག ནམ ./ལ་ ཏེ་དྲག་རྐུན་ཇག་པ་ཡིས། །ཁྱེད་ན་ར་ ་མདའི་ ཆོ་འཕྲུལ་ ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་འཇིགས་རུང་ 
།མཐུ་རྩལ་ཅ ་འདུག་དེ་དུས་ལྟ། །གལ་ཏེ་མ་ཐུབ་ཤོར་ སྲིད་ ན། །ཁྱེད་རྣམས་མཐུ་རྩལ་ མི་ བདེན་ ཞེས། །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་གྱིས་དམོད་འགྱུར་ བས། །དེ་བས་སྨ་ 


, ཌ ཐཐ་ཅང་ཡེད་དམ། །ད་ཏུཾར་མ་ཐཡེ་ལམཐུ་དཔུང་ཐཉྟེདྲ། །སྔོན་གྱི་རམ་ཁྲཾབ་མ་བརྗེད་ཅིག །རྣམ6ཛྱཾར་ཡི་ནན་འཁེར་བཅས་རྣམས།- །ཐུབ་ཐར་སྒུངས་ཤིག་ཐུགས་དམ་ 


ཅན།། །བཅོལ་བའི་ཕྲི ༢་ཕྲན ་ལཱར།་ འགྲུབ་ ལར་ མཛོད། །སོ་ སོའི་བསྟེན་སྔགས་ལ། ཨོཾ་སྭ་པ །ཏིདྟ་བཛྲ་ཡེ་ སཱ་ ར ཞེས་པ་ བཏགས་ཤིང་བཟླས་ལ་སོ་སོའི་ འེ་འཁོར་བཅས་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ སྤྱན་དྭངས་ལ་བསྟེམ། 

མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་དྲག་རྩལ་དང་ལྡན་པར་བསམས་ལ ། རྟེན་ལ་རྟེན ་བཅས་ནས་དངོར ་གྲུབ་ཆར་ལྟར ་འབེ བས་ཤིང་ ་སྲུང་བར་ བསྒོམ། ཝི ྷརྒསརབ་གནས་ བྱས་ལ་འཛུགས། རྒྱུན་དུ་ཡང་བཀ འ་བསྒོ་དང་ དམིགས་ ལེ་ བསྐྱར་རོ། །ེ 
ད | ། | ཧྭ 

བཅོལ་གཏམ་དྲག་ཏུ་བྱས་ན་གང་བསམ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་གཏེར་གཞུང་མ་ནིང་ཐུགས་ལྕགས་རྩེན་ཐབས་དང་། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་མ་མགོན་ཐུགས་ལྷགས་རྩེན་ཐབས་དང་། གུར་ཞལ་སོགས་ལ་ 





ཐུགས་བཙུགས་པ་དར་སྲོལ་ ཆེ་བར་འདུག་པ་ལྟར། དགོཿ ས་པ་ཞེག་བྱུང་ དུས། སྔག ས་འཆང་ རཱ་ག་ཨ་སས་བྲི སཔ འོ། །སྤརྦ་མ དྒ་ལཾ། ཤུཿ བྷཾ།། །། 
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ོ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །རེགས་འགྲེས་སོ། །དེ་འོག་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ནི། །ཉོན་མོངས་དྲི་མ་དག་པའི་བརྡ། །ཞི་བ་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་བརྡ། །གཉིས་མེད་བརྟན་པར་བཞུ་ 
འེ །བཞུགས་ནས་ལམ་ རྣ ་འདྲེན་ དུ་གསོལ། །དེ ་འོག་ ཐྲ པ་དུང་ ཁང་ནི། །ཐྲག་ འཐུང་ལྷ་ ཚོགས་ ཐར ཡས་ཁང་ ། །ཐྲག་ འཐུང་ཁྲོ་ བོ་བོའི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས། 
ས་མེད་བརྟན་པར་ བཞུགས་སུ་གསོལ། །བཞུགས་ནས་ ལམ་སྣ་འདྲེན་ དུ་གསོལ། །དེ་འོག་སྣ་ཚོགས པདྨ་ནཾ། །འབོར་ཐའ་ སྐྱོན གྱིས་མ་ པི བརྡ། ཧཿ ཆེ རིག་ འཛིན་ 
པོ་ཚོགས། །གཉིས་ མེད་ བརྟན་ ཁྲར བཞུགས་ ་སུ་གསོལ། །བཞུགས་ ནི རྭ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ཏཱ འོག་རྔ རྔ་ཡབ་ནག་པོ་ ; ུ རབ་ཚེ་ཡཾ མི་ལྡོན་ཤིང་འདྲ། ། 
ཡོངས་ འདུས་ཤིང་བདག་ དཿ ལྔ་ (མོ། །ག གཉིས་ མེད་ བརྟན་ རྔ ཆེ བཞུགས ་སུ་གསོལ། །བཞུགས་ནས་དབང་ དང་བྱིན ་གྱེས་ རློབས། །དེ ཤོ ཞ་ཡི 'གོང་བུ་ནི། །རི་ རྒྱལ་མ་ལ་ 
ཡ་དང་འདྲ། །ཆོས་ སྐྱོང་མགོན ་པོ་ལྕམ་དྲལ་ རྣམས། །སྤྲིན ་ལྟར་ འདུ་ཞེང་ བཞུགས་སུ ་གསོལ། །བཞུགས་ནས་བསྟན་པ་བསྲུང་ དུ་གསོལ། །དེ་འོག་ཆོས་ འབྱུང་བརྩེགས་མ་ 


¿)192 
: 


ན་གྱུ 





དི 


5 
2 


ཀཿ སློ 
རི རཿ 


|)/8;.&1&༦ུ།;.)9 












བཙུགས། །སྲས་མཆོག་ནག་པོའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། །རྡོ་རྡེ་བེར་ཅན་རྟེན་དུ་བཙུགས། །རང་བྱུང་རྒྱལ་མོའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། །མྱུར་མཛད་མགོན་པོའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། ། 
¡ མ་ནིང་ནག་པོའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། །ཏུག་ཤད་ནག་པོའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། །སེང་གདོང་ནག་པོའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། །སྲིན་མགོན་ནག་པོའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། །གདོང་བཞི་ནག་ 
» ལོའི་ཌེ རྟེན་ དུ་བཙུགས། །བྲག་ལྷ ལཱ་ མགོན་ ཕོའེ་ རྟེན་ དུ་བཙུགས། །མདུང་འཛིན་ ཡོ ལོའི་རྟེ རྟེན་ དུ་བཙུགས། །ནག་ཊེ ལོ་ སྟོང་གི་ རྟེན་ དུ་བཙུགས། །ཤ་ཟ་འབུམ་ ་གྱི་རྟན དུ་ 
 བཙུགས། །མ་མོ་བྱེ་བའི་རྟེན་དུ་བཙུགས། །རྟེན་ལ་འཁོར་ཞིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞྭ་ནག་འདི་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བཞུགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
སྨི ཐང ལྟརཛུཿ མུབ་པ་ པ་འདི། །མ རྒས འཆང་ མགོ་ ལ་ པཾ་གྱོན་ ཅམ་ ན། །ཆེས་། སྐྱོང་ལས་ ལ་ མྱུར་ སཔར་ མཛོད། ཁི གྱམ ཡར ཏར་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྔ་ཡབ་སྤྲིན་ལྟར་ 
འཐིབ་ཙམ་ནས། །ཆོས་སྐྱོང་སྤྲིན་ལྟར་འདུ་བར་ཤོག །རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔས་བརྒྱན་པ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཡོ་བཛྲ་མུ་གུ་ཏཾ། _ ཨ་བྷི་ཏིའྱུ་ཧཱུཾ། ཞེསཔ་འདི་ 







།གནས་བསམ་འགྲུབ་གྲི ང་དུ་ཞ་ནག་དགའ་མཚར་འདུག འི་ག གནས་འཕྲལ་ རུ་བྲིས། རཱ་ག་ཨ་སྱེས་སྦར་བའོ། ཚེ་འདི དར་ཞ་ནག་ འཛིན་པའེ བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 


༤6༨ 


་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


~¬ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང སོ 





[28 


¡ ༨༽ ། ྭ 
39.7.2© [7127 ཏང.ཚ 





གསང་བའ་ 


: ལག་རྔ་ཡུ་བ་ཅན་རྣམས་དན་གཅ གཝ། 
ཅ 


་གཅིག་ལ་བསྟན་ནས་སྔགས་ 


ས་པས། 


་ 
སུང་ 


ཤཿ 


༼ 





༨༩ 


གཡས་གཡོན་ལ་སེ ང་གེའི་འགྲམ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ད །དེས་ན་རྔ་ཡི ་སྟེང་ཕྱོགས་ནས་སྔགས་འདི ་ལྟར་ཕྱོ གས་གཉིས་སུ་པྲི ཞོ། །དེ་ལ་དང་པོ་བླ་མ་བ རྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་མཚན་སྔགས་ བྲི། 


ནས་ཡི་དམ་ཐམས་ཅད་སྔགས། དེ་འོག་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་སྔགས་བྲི་སྟེ། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། | ཨོཾ་ཨཱཿ ་བཛྲ་དྷ་ར་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཨོཾ་ཨཱཿཔྲཛྙཱ བྷ་དྲ་ཧཱུཾ 





ཨཱཿདྷརྨ་ཀིརྟི་ཙཱུཾ། དུས་མཁྱེན ཨོཾ་ཨཱཿབུནྡ་ཀིརྟ་ཧུཾ། ་ ༢༦༢ ཀྱེཿ (® „ ་ 5 


ཧཾ རང་བྱུང་བ། 3 1 
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ཛོ ` ཚེ་དབང་གྲག ས་པ། ་ ཧྭཾ་བཛ་ུད་པདུ་སྡྷ་ི རཿ ོཾགུ་ར་ཨ་ཡུ ་ན་ ནར ་ཕ་ „= རོ རེ 


ངུ ༔ཧཾ་བྲ ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང ་རྩལ་ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཿསིངྡྷཾ་ཕ་ལ་ཛཱཾ་ཨཱཿ ཧྲཱི་མ་ཧ་རི་ནཾ་ས ན་ས ུ ; ་ཧྲ་དྲེ་ཛྲ་ཛྲ༔ ་མོ་བྷ་ 
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,£ ན ཕྤམྨངུུཿ་ཞཉདཝུཝ་ཅ (6 (ནར; ཿཀཿ ༔ར།ཿཿ ཟེལ ལེ་ 


ཨོཾ་བཛྫ་བི་རོ་ཙ་ནེ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་སརྦ་ བརྣ ཏཾ ཀི ནི 
་ནཧྲཾ་ཧྲཿ ཡོ་མ་ཌི་པྲ་ཧཱཾ རྣ ༥ ན་མ་སྭཱ་ཧཱ། ཧ་རི་ནི་ས་ 


ཡད་ལིཀམཀ་ལེམཧཀ་ཡ་ཧཱཾཱ་ཛ བཛམ་གུཀ 





༨༩ ༨༠ ༨༤ ༨༩༤ ༢ 


་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གང་འདོད་སྔགས་བྲིས། ཧཱུཾ། 









ལི ཏན་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །རྔ་བོ་ཆེ་ཡ སྒྲ་སྐད་འདི་ཡིས་ནི། 


དམ་ རཾ བསྐོར་གྱུར་ཅིག །བསྐལ་ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བཞུགས པར་ཤོག 


འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ ཞེ་གྱུར་ཅིག 


ླླ སེམས་ཅན་ སྡུག་ བསྐལ་རབ་ ཏུ་ཞེ་ གྱུར་ནས། 








རྫ ༄༅།་ །ཡིས་ནི། །འཇིག་རྟེན་རྨོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་གྱུར་ཅིག _ །ཇི་ལྟར་ཐུབ་དབང་འཇིགས་མེད་འཇིགས་ཞི་ལྟར། 
བར་ཤག་ །ཇི་ལྟར་འཁོར་བ་ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་དབང་པོ། །འཕགས་པའེ་ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལྡན་པ་དང་། །སྐྱེ་དགུ་ཏིང་འཛིན་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གི །ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞིང་ཡོན་ 
།སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ མཆོག་ རེག་ཤོག །ཆོས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ 
།ཉོན་མོངས་འཇོམས་ གྱུར་སྡུག་བསྔལ་ སེལ་ བར་ཤོག ད 


།སེམས་ཅན་གང་དག་ངན་སོང་སར་གནས་ ཏེ། 
།སངས རྒྱས ཕྱག ་འཆཚལ་ ལོ་ཞེས་ ཚིག་ ཐོས་ཤོག 


།སེམས ཅན་བ ཐམས ཅཧད་ ཆངས་ པའི་སྒྲ ལྡན མུའ། 
།འགྲོ་ལ་ཿ ་ཕ ན་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱུང་སྟོ་ ན་གྱུར་ཅིག 








།སེམས་ ཅན་ འཇིགས་ མེད་ འཇིགས་ དུང བྲལ་ 


།རུས་ པའི་ ལུས་ལ་མེ་ལྕེ་རབ་ འབར་ པ། །དེ དག་ རྔ་ཆེན སྒ སྐད་ཐ ཐོས སུ ཅིག 


།སེམས་ ཅན་ཀུན་ གྱི་ཚེ་རབས་ བརྒྱ་དག་དང་། 





།ཚེ་རབས་སྟོང་ཕྲག་བྱེ་བར་སྐྱེ་ 









།ཞག་གསུམ་ སྤང་། དེ་ནས་བཏོན་ལ་ཆུ་མེད་པ ར་བི ར། ཕུར་སྦྲལ་བྱས་ལ་ ཕུབ་རྒྱང་ལ་གྲིབ་སྐམ་ཞག་བདུན་བྱས་ལ་སྐམ་ཐག་བཅད། དེ་ནས་སྤང་མ་མང་བ་ཞིག་གི་ནང་དུ་མ ཚུར་ཕུལ་གང་། ར་ལུག་གི་ཀླུ ད་པ་ ཕུལ་ 
གང་ † བུལ་ཏོག་ཕུལ་གང་། སུག་པ་ཕུལ་གང་། དྲེ་རྣམས་ཆུར་བཏབ་པའི་ནང་དུ་སྤང་ཡག་བྱེད། དེ་ནས་སྟོན་ལ་དར་བའམ། ཞོ་དང་ ཆུ་བསྲེས་ནས་བཀྲས་ལ ད དེ་ནས་གཡོག་སྟེ། ཤིན་ཏུ་རྒྱང་ ཞིང་ཅ ་ཐུབ་མཐེན་ལ་གཡོག་ 
ྦ དགོས། ཐང་རབ་ལ་སྐད་རབ། བང་འབྲིང་ལ་སྐད་འབྲིང་། ཐང་ཐ་མ་ལ་སྐད་ཐ་མའོ། །དེ་ནས་གྲིབ་སྐམ་བྱས་པས་དབྱར་མི་སྤབ། དགུན་མི་ཁང་། སྐད་འབྲུག་སྒྲ་འདྲ་བ་འབྱུང་བ་སྟེ་རྫས་གཡོག་གོ །རྔ་ཐང་ན་གཡེར་མ་དང་ 
ཀུད་པ་བསྲེས་ལ་ཐུག་པས་ལྟོད་དོ། །རྔ་ལྷོད་ན་ཆང་དང་གཡེར་མ་བསྲེས་ལ་བྱུག་པས་ཁྲང་ངོ་། །རྫས་གཡོག་མི་བྱེད་ན་གཡོག་དུས་དམ་ལྷོད་རན་པ་གལ་ཆེ། ཐང་ན་རྔ་ཤིང་ཆག་ལྟོད་ན་སྐད་མི་འབྱུང་། དམ་ཅན་འདུ་བའི་རྔ་ཞེས་བྱ་བ་ 
མགོ་མཇུག་མ་ལོག་པར་བྱའོ། །རྔ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྔ་ལྕག་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གཉིས་སྦྱོར་བ་བྱས་པས་བླ་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཁམས་གསུམ་དུ་ཁྱབ་པར་བསྒོམ། རྔ་ལྕག་རྡེག་དུས་རི་བོའི་རྩེ་མི་སྟིལ། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་མི་དཀྲགས། སེང་ 
ཱེ གེའི་འགྲམ་མི་བཅག་སྟེ་རྔ་ཡི་དཀྱིལ་སྨད་ལ་རྡེག སྤྱན་འདྲེན་དུས་རྔ་ལྕག་ཚུར་རྡེག །རྦད་བསྐུལ་དུས་ཕར་རྡེག་གོ །ཞེས་རྔ་ཡི་ནང་གཞུག་འབྲི་ཚུལ་ཨ་ནུ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེས་བསྐུལ་ནས། རླ རྭ་ག་ཨ་སྱས་བཀོད་པ་ལ་ཉེས་འགལ་མཆིས་ 
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ན་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྣམ ས་ལ་བཤགས་ཤེ ང་། 


- ཏྲ =£; = -ཆཿ .༨ 
གེ་བས་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དར་ཞེང་རྒྱས་ཀྱུར་ཅཾག 


ཁམས་སྟོད ནང་ཆེན་འབང སྒང་བ ཟོ་རིག ་གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང ་དཔེ ་རྙིང་ ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 


།རྔ་སྨྲས་འཇིག་རྟེན་ས་གསུམ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


















ཌྷ, ༄༅། །ར་མཆོད་གར་དབང་མི་ཟིན ་བྲིས་བཞུགས་སོ།། གུ་རུ་པཱ་ཛ་ཧོ། གསང་སྔགས་རྣཾ རྙིང་མའི ་སྐབས་སུ་ཇ་ ཇི ནི། །ཅུང་ཟད་ཡོ་ ད་ཀྱང་བསྐོལ་སྲོ་ ལ་མ་བྱུང་བས། ། 

| ཇྲཱཿནད་ཏཱཾ་ ྲ་ མ་བྱུང་ངོ་ ཕྱི ཕྱི་དར་གསར་མའི་སྐབས་སུ་ཇ་བསྐོལ་དར། །སངས་རྒྱས་ 1: ཏུ ཇོ་ཁོ་ལྟ་ ལྣ་གཅིག་ ལེབས། (ཞབདན་ནགཚན› མཇུ་ཨཏ ད 
་ རིན་ ཆེན་ འབྲུག་རྒྱབ་ འར དམ་པ ཟི །བླེ་གསལ་ ལྕེ་བདེ ་'འགྲོ་ ན མགྱོགས་ པ་ རྨ ི་ བསམ མ་ཤིང ་གི ་བཅུད་རྣམས་ ་ལྭེ གས་བསྡུར ་ཏེ། །བླ་མ་ ཁྱེད ་ལ་ མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། ད 
' ཞེས་ ཞུས་དྲངས་བས་ ཇོ་བོ་རབ་ ཏུ་མཉེས། ཇཔ་ སེར་འཛམ་ དབྱངས་ མཆ ་ཅན་  ད ཉིད་ ད་ནི། །བོད་] ཀྱི་ ཐན ནམས་ རཾ་ ལརང་ གྲུབ་ གསུངས་ བཞེས། །དེ་ཕྱིར་ཇ་ཡི་མཆོད་པ་ 
དར་བ་ཡིན། །དེ་བཞེན་འདྲེན་ མཆོག་ཆོས་ ཀྱི ་དབང་ཕྱུག ་གིས། རོངས སྤྱོད ་འཁོར་ལོ་ སྒོ ་གསུམ་ཆཾམ་ བྱེད་ཅིང་ ། །ཆོས་ཀྱི་ ཀྭ་འཁོར་ལ་ ལ་མོ མྔོན་ཆེད་བློ་ པེ ་འཆང་ ཆཱ །ཞེས་སོགས་ཇ་ལ་ 
ཌཱ བསྟོད་པ་ཇ་མཆོད་མཛད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་བས། །བྷ ་མའི་བ་ སྤུ་ཉག་མཆོད་ལྷག་གསུངས་པས། །དཀའ་བས་བཅལ་ ཞིང་ དཀོན་ པས་བསྒྲབས་པ་ཡེ། ད 
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ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུ་ཚེ་ད དཝག་ མེད། རྨར པོ་མཉམ་ བཞག་ ཆེ་ ངོ་བུམ ་ཡུམ་དང་ འཁྲིལ། །དར་དང་ རིན་ ཆེན་ རྒྱན་ ལྡན་ ལོངས་ སྐུའི་ ཆས། །དེ་ 


ཡེ དབུ་གཙུག་པདྨ་སྔོན་པོ' འསྟེང། །བླེ་ མ་ཆོས་ སྨྲ་།ཅང་ རྦ རྨ རྡོ་རྗེ ་རྗཾ་ འཆཚང་། །མཐིང་ནག་ རྨྱན གསུམ་རྡོ་རྗེ རྲེ ་དྲེལ་ བུ་འཛིན། །རིགས་ ལྔས་ 
བུ་བརྒྱན་ རུས་ པའི་ རྒྱན་ ཟྲི གསོལ། །མཚོ་རྒྱལ་ ནཀར་ མོ ་གྲི་ ཐོད་ འཛིན་ པས་ འཁཇུད། །སྤྲལ་ སྐུའི་ ཕྱི་ རི་རྨཿ སླན ཞནྒང་ རླུ སྟེང་། །ཞམ 





།ཕྱག་ ཆེན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ གྱུར། །ལེའུ་བཞེ་པའི་དམིགས་རིམ་ལྤི་རྒྱ།། 
།དབུས་སུ ས་ཨོ་ རྒྱན་ སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ ལུགས ་ཅན། : མ་བརྒྱད་ལ་ གུ་ཅུ་ཚན་བྱརན་གསུལ། ད 
་རྔ་ཡབ་ གླིང་ཕྲན་ སོགས། ལེའུ་ཝ་པའི་གསོལ་འདེབས་སྟིང་པོ་བསྒྲང་། །མཚོན་ བརྒྱ པི རྒྱན་ ཉེད་ ལ་ བྲིམ། ལོ རྒྱན་ ཟི ཞ་རང་ལ་བམ་པ་ 


རང ས་དངསགྲུར་བྲཾཐ་པན་གྱུར། །འཝ་བའིདཡིགས་རེམ ཀྱ རྒྱ།། རར ཛྷཡ་རམ་ ག་ག ཡུམ་གྱི། །སྐུ་རྐྱབ་ གཏད་ང རའ འི་པད་སྡོང་ 
རྒྱན་ཆེན ན་པོ་ ལ་སྲུའེ་ཆ་ལུགས་ཅན། །བྲོ་འཛུམ་ སྤྱན་གཉིས་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ལ་གཟིགས། _།འོད་འཕྲོས་རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་སྨྱན་དྲངས་བསྟིམ། །ཨེ་ 
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་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སོགས། །ལེ ུདུགཔའི་གསོལ་འད་བས་སྙངཔོབསྒྲང་ །ཨོ་རྒྱན་སྐུ་ལུས་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། །རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་སྟིང་གར་ 





སྣུམ་གྱ གྱིས་ བརླན་པ་ བཞིན། །འདུས་ པའི་ནད་ལ་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་ལྔ། །བབས་པས་ལུས་ གང འབྱུང་བ་ ཁོད་ སྟོམ་ བསྒོམ། །འཆི་ བར་ཉེ་ཆེ་ སི གཙུག་པད་ ཟླའི་ སྟེང་ ད །ཨོ་ 
རྒྱན་ ཆོས་ སྒུ་སྣང་བ་ མཐའ་ཡངས་ བསྒོམ། །རང་ལུ ལཱར་ དབུས་སུ་ཨ་ཝ་རྷཱུ་ཏིའི་རྩ། །མར་ སྣེ ལྟེ་ འོག་ ཕུག་རྡུགས་སྟུག་ ཚིགས་ བཞིན། །ཡར་ ` ཚངས་བུག་ཧད་ ལོར་ ར་སྐར་ ཁུང་ 
? བཞིན། །སྟེང་ཁར་ མཛྲ་ གི རླུང་ བེམས་ རྣམ་ཤེས་ ནི། ལར ལྲེ་ དཀར་ དམར་ རོ ལྡན་འཕར་ལ་ཁད། །སྐར་མདའ་ཆད་ བཞིན་ཿ རང ཌོ འི བུ་ག་ ནས། །ཨོ་ རྒྱན་ 3 
མཐའེ་ ཐུགས་ཀར་ ཡང་འང་ཐན་ །དབུགར ཆད་ ཁོ ངདུ་ད ་ཉིད་ བསྒོམས་ པས་འཐུས། །ཆུ་ དང གཡང་ས་དགྲ་རྐུན་ གཅུན གཟན་ མགན། ཛཐས་ པ་ ཡོད་ རསར་འགྲོ་ཆེ་ 
ནམ་མཁའ་ལ། །ཨོ་རྒྱན་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད་པ་སྒོམ་བཞིན་དུ། །བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མ་ཉིད་འདོན་པས་འཐུས། །ལེའུབདུན་པའི་དམིགས་རིམ་གྫི་རྒྱ། །དེ་ལྟར་ལེའུ་བདུན་མའི་གསོལ་ 
((་ ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བའོ། །རྭ་ག་ཨ་སྱས་ལྕགས་ ཕོ་ཕྱི་བའཾ ་ལོར་བདག་ གི ་རྒྱུན ་འདོན་བྱ་ ཕྱིར་བྲིས་པའོ། །སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ྦ 
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།ན་མོ་གུ་རུ་པྲ་ལཱ་ཀ་རཱ་ཡེ ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་འདུས་པའི་སྐུ། །ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ལེའུ་བདུན་ 
མའི་དམིགས་རིམ་ཞལ་ཤེས་བྲི། །ཆོས་བདག་ཌཀིས་བཀའ་ཡི་གནང་བ་སྩོལ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་བཤད་པ་ནེ། ཨ་ཏི་བཀོད་པའི་ 
ད་ལས། ལོ་རྒྱུས་དོན་གྱིས་མ་བཤད་ན། །གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བཀའ་འདི་ལ། །ཡིད་མི་ཆེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
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༄༅། །སུམ་ ཆགས པ་པདྨ ་རིགས་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ ་ སེམས་མ་ ཟི་ 2 3 པས་ བསྐོར་ཞ ནས་བཞུགས་པའ་ འི་ཚེ། འཇིག་ རྟེན་ ཀྱི་ ༨ ཁཾ 
དང་ ཌཀི རཿ ཀི ་ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས ་ འགྲོ་བའི་ དོན་ ནདུ་སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ་འབྱོན་ པར་ གསོལ་ བ་བཏབ་པས། སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅུ ཀྱི་ 


ཤཾ་ཀ  འོད་ཟེན་སྔཆན། རྒྱས་ འོ དཔག་ རའ པའི་ ཐུས རྔ ཐིམ་ སྟེ། 8 མཐའ་ཡས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀཱ པི གསེར་གྱི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལ་ ཡི་ དྷ ཧྲིཿ ཿཡེས་ 
མཚན་པ ཞིག ་འཕྲོས་ནས། ཏཾ ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ཀྱི་ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ་འོ་མ་ཧན ་གྱི་མཚོ་ལ་ཐིམ་པས། པད་ སྡོང་ གི་རྩེ་ ནས་གུ་རུ་སྐུ་ལྔ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་སྡེ་ 




















ཉ་གཞུས་པའ་འཛམ་ཀླིང་བྱི་ཐ་ཕྲག་བརྒྱ་ཚན་ཐཞིན་ཕང་ཕད་འབྱུང་བྱེ་བཕྲག་བརྒྱ་ཚན་བཞིར་སྤུལ་ནས་འགྲོ་དོུ་མཛད་དོ། „ །དེ་བཉིན་དུ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ 


༨༤ ༨༤ ༦༽ ` ༨ ༦༤༦ ༨༤ ་ ¬ 


ྦ དེ་སྟེད་དུ་ ང་བྐད་འབུང་ར་རེ་སྦྲལ་ཞས་ འགྲོ ་དོན་ ཅིར ངེ དེ་བམས་ཅད་ ཐུགས་རྒྱུ རྒྱུད་ང་བ་ན་གཅག་ཡན་ན། ཉི ་ལ་འཇོར། ཐུ ཨཿ ་དོན་ མཛོད་ཚུལ་ ཡངཿ ནང་ ཟི 
ཡང་གསང་བཞིར་ལད་དེ། ཕྱི་ལྟར་ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ ་ཤྲིང ངི ཚུར་མཐའ། ནུབ་ ཕྱོགས་ ཨོཾ ་རྐྱན་ཡུལ་ གྱི་ ཕར་མཐའི་བར་ དེར་ རྒྱ་ མཚོས་ ཆོད་ 2 ཡོད་ པའི་ གཙང་ ལག་ གཅིག །ཨོཾ་རྒྱན་ 


ཡུལ་དྷ་ན་ཀོ་ཤའ་ གྲིང་དུ་བརྐྱངས་ ནས་ ཡོད་པ ཇི རཝ 'སྐུ་འཁྲུངས་ ཐཾ ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ་ གྱི རྒྱལ་ལོ ་ཞིག་ གི ་བུ་ཚབ་མ རྡོ ་པ་ལ། བློན་ ངོན ཅུམ པས་རྒྱལ་ ལོས་ སྤྱགས། 
རབ་ཏུ་བྱུང་ནས ་རིག ་གནས་མཐའ་ འདག་ ལ་མཁས་པའི་པྟཌཱ ཁྲི་ཏ་ ཆེན་ པོར་གྱུར་ཏེ། བསྟན་ བཅོས མའང་བཅུམས ནས། ནཱ་ལྗེནྦའ་ འི་པདྟི་ཏ་ བཿ ཐག གཟིགས སུ་ཕུལ་ བས། ཐམས་ 
་ཀྱཾས་ ཕྱག་འཚལ་ ཞབས་སྤྱ སྲི་བོར་ བླངས་ནས་ ཁྱོད་ ཀེ་ གསུངས་རྣོམས་ སྟོན་ པའི་ བཀའ་དང་ཁྱད་པར་ ཨི འདུག་པས། མདོ ་རྒྱུད་ ཀྱི་ལུང་ འདྲེན་ སོགས་ བཤད་ པའི་ ཡན་ལག་གཞན་ མི་ 




















བྲུ བ་ཉ ༠༦༥༠ ༨༥༢མསའ་བཏད་ཐང་དང མག་པ བ་ 
སཾ དང་། རྦུལ པའི རྦ བཞེ ་བད་ན ཅུ་སོགས་ཊ སུ་ཕྲགས་ ནས། ལོ་ཧྲིལ་ ལོའ སྲམ་ ་སྟོང་དྲུག ་བརྒྱ་ ་ ནས་ བོད་ དུ་བྱོན། རཾ འདྲེ ཐམས་ 0 ་ ལ་ ཅི ནས་ བསམ་ཡས་ བཞེངས་ པ་ 
„ དང་། གཏེར་ཁ་བྱེབ་སྦས་ནས་བོད་དུ་ལོབརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག་བཞུགས་ཏེ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་དུ་བྱན། དེ་ནི་ལས་ཅུང་ཟད་དག་པའི་སྣང་ངོར་ཡིན་ནོ། །གསང་བ་ལྟར་ན་པདྨ་འབྱུང 
ཡའ ་ བཞྭྙནོརཾང་ཐུནང་ བམ 'ཡིན་ཏེ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཞེས་ཀྱང་བྱ། འཡཔ་ ཅིན་ཅཅེས་ ཤྱངབྱ། བཾ ཀྱང་བྱུ་བ་དེ་ཉིད་དངོས་ 
ཡིན་ ལ་བདེ པ་མ་ གྱི་ཞིང་ཁམས་ ནས་ རྦུལ པ་ དེ་བྱ་ བབ་པ ཟའ ཨོ་ སརྒྱན་ ཡུལ་ ཐྲ སྡོང་རྩེར་བྱོན་ ནས། དེ ཁ་འ མནྣམྦཡ ཏུནུ་སྨེ་མཐའ་ཡྲས་ པ་ ཞིག ཙལ ནས། 
£ སྐན གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞེ་ སོགས་ ཊ ནས ཆེན་ རྣམས་སུ། སུ། རང་ བཞིན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དངོས་སུ་སྤྲལ་ ནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ནཔའདང་ དཔའ་བོ་ ཌཀེ རྣམས་ ༣ རྒྱུད་ སྡེ ན་པ ཤཱ མེད་ པར་ 
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རཔ ངབ་ུ་ཡས་ཉེད་མེད་ཐབ་ ཐང་མཆ། ཐུགས་ཀར་མི་བསྐྱོད་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ག ྟེབར་རིན་འབྱུང་ཆོ་དཔག་མེད་ 
, ཡབ་ཡུམ་སེར་པོ། བསར་གཏུབ་སུདནྷ་ཐུཐཾཛཾད་པབ་ཡེད་ཡཐ་ཁྲམ་ཛྲུངཞུ། ` བམས་ཅ་མ་བཞག་གི་རྙེར་ཇུ་ཆེ་ཐུམ་འདིཊ་ཕ། རལ ུབས་གཞུགས་ཤང་ནན་རྐང་རེ་ཆཝ་ 
་ ལོངས་སུའིསྤྱི་གཙུག་ཏུ་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྡེ་འཆང་མཐིང་ནག་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་མོ་གཉེར་ཐུ་བྲི་ཐོད་ཅན་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། དེ་གསུམ་ 
ཞ་ན མཏངརྦཾ་སུདར་ཛོ། ཊུགསྭ་ཀུང་་མཐང་།དེ་ ལས་ཁ ཟཚཝ6 ཅ་ཡས་ན་ར་རྒྱས་ཀྱ ཁང་རྨས་བླརྨས་ཅན ཉུ ཅཿན་ཝ་ས་ནཱ་ཛྦཱཾ 
སྐུའི་སངས་ རྒྱས་ བྱང་སེམས་ རར སྨྱན་ད དངས་ ནས་དབྱེར་མེད་ དུ་ཐིམ་ པས་ དཀོན་ མཆོག 2 འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྒོམས་ ལ། 8 སྤྲོས་བྲལ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ 
ཌ” སཿ ཞེས་པ་ནས། པདྨ་སིདྡྷ་ཛཱུཾཿ གི་བར་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་ནས། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ་པས་ལུས་ 
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ད ལྟེམ་ གྱིས་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་ པྲས། ཨོ་ རྒྱུན ཅི པོ་ཆེའི་སྐུ་ 
སུམ་ གྱི་སྒྲིབ པ་ ཐཐ པེ སྐུ་གསུམ་ཕ ཡོངས་ ཀྱི་བྱིན་ 11 
༠༣༢༠ 
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།ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དབུ་སྲིད་པའི་རྩེ་ན་སླེབ་པ། སྐུ་སྟོད་ཀྱིས་གཟུགས་ཁམས་ ཁྱབ་པ། སྐུ་སྨད་ ཀྱིས་འདོད་ ཐཾ ཁྱབ་པ། སྐུའི ནང་སྟོང་ཞེང་གསལ་ བ། སྒུ ཡི་ ཇི 
ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྐུ་ལུས་ཀྱི་ བཀོད་ པ་ལ་ རྫིག པ། སྙུའེ་ནང་སྟོང་སང་ངེ་བ་ གསུམ་ཐ་ལ་ལུས་ དཀྱིལ་ ཐཾ་ བའི་ 
ཚུལ་དུ། དབུ་ཀླད་པ འའ ཁང་གི་ནང་ ངདུ་ཆེ ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཁྲག ་འཐུང་འབར་བ་ལྔ་བཅུ་རྩྭ་བརྒྱད་ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དཔྲལ་བ་མཛོད་སྤུའི་ནང་དུ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་ 


གཤེད་ལ་འཇམ་དཔལ་སྣུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། མགྲིན་པ་ལོང ངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོར་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ཐོད་པ་རྩལ་ལ་དག་པ་རིག་འཛིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ལྡགས་ 
པདྨ་ལེ་བརྒན་གྱི གྱི་ནང་དུ་རྟ་མགྲིན་ ཅན ཟ་ལང གསུང་གི་ལྟ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་བསྐོར་བ། ཤུས ཀའི་སྟོད་ཅིཏྟ་རིན་པོ་ ཆེ་མེ་ཤེལ་ གྱི་གུར་ཐུབ་ པ་ལཱ་ རྟ བུའི་ནང་དུ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ 
སྒོ་བ་ཁྲ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཞི་སྟེ་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་མ བཅུ་དྲུག ་ཤཱཀྱ་ ཐུབ་པ་ལ་སོགས་ སྤྲུལ་སྐུ ཐུབ་དྲུག 





བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་ སྐ་རིགས ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། 
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ཀཀ 


གསུམ་ བརྩེགས མར་ཡོད་པ་རེ་རེ་ལ་འདབ་ མ་ ཟའ ཕྲག་དུ་མ་ཡོད་ པའི་འོག་མ་ལ་པདྨ ཀཿ པོའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེ་ སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ ལུགས་ ཆོས་གོས་པད་ ཐབ ༤ 
/ རེ་འབངས་ ཉི་ཤུ་རྩ་ ལྔ་ལ་ '་སོགས་བོད་ ཀྱི་རིག་ །༈འཛིན་ གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ པ། ཨོ་རྒྱན་ གྱི་དབུ་གཙུ ག་ཏུ་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་ བཅར འཛིན་ 


1 དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ རྲེ དན་པ ་གོས་ | ཞེང་སྐྱེལ་ཀྲང་ས་ གནོན་ པ་ཡ ཅཿ 
སོགས་རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ རིག ་འཛིན་ ་བརྡའ་བརྒྱུད་བླ ་མ་རྣམས་ཀྱིས ཇིར ཐ་ ་ པ། 


ཀྱར ་བསྐོར་ ནས མཞུ་ ས་ པར་ བསྒོམ། 


དབུ་ གཙུག་ ཏོར་ཞབས་ ཞར ལོས་ བརྒྱན་ པའི་པད་འདབ་རྣམས་ལ། རིག་འཛིན་བརྒྱད་ལ་ 
དེའི་དབུ་གཙུག་པདྨ རྨེན པོའི་ལྟེ་བར་ཆོས་ ཊྲ ཀུན་ཏུ་བཟན་ཇ པོ་མཐོང་ཀ་མཉམ་བཞག་དི། 

ཕྱག་རྒྱས་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང ་མོ་ དྭཀྐཆ་ མོ་ལ་འཁུད་ ང དང་མོ ་ ལྔའེ་ྲ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ སགས་པ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ བད ངས་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་ 
དེ་ལྟར་གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡེ་གེ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ མཁའ་སྤྱོད་དག་ པའི་གནས་ནས་རིག་འཛིན་ ཀྱི་ 
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།ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད ཁ་བ་ཐུ་ཡུག་ འཚུབ་པ་ རི བྱོན་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པར་ བསྒོམ། 2 སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་ རྒྱམབ་ཀྲུན་ ཐར ཞེས་པ་ 
གང་ཟག་སྟན་བརྒྱུད་བླ་མར་ གསོལ་བ རབ ཞེས་ པའཐནགསལ ་ །རིག་ འཛིན་གྱི་ལྷ་ ཀཚོགས རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ དྔཝཾཊཏ མེད་པ་འཕྲོས་པས། སྣོད་ 
་འཁོ རི་ ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས། རིག ་འཛིན་ ས ཐིམ། རིག་ འཛིན་གྱི་འཁོར་ཐམས་ གཙོ་བོ གསུམ་ལ ཐིམ། གཙོ་ བོ་གསུམ་ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དགའ་ 
རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་ ལ་ཐིམ། ཨོ་རྒྱན་ ་རིན་ པོ་ཆེ་ཡང་འོད་ དས་པ ཐིམ་པས་ བྲ ལུས་ ཞན ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ ཟ ཛཿ 


་ོར་རི 


(5 ཝཉད་དུ་ཁཆ་ཐན་ཐསྒནསའ། མ་ཐངས་ཙམ་དུ་རང་གི་སིམས་ལ་བཏས་ཏེ་ཐུན་ཅྲམ་འཇུག་ཐ་ །དེའི་ཆེ་སྔར་བྱས་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བསམ་བློ་མི་བཀྲམ། རད་ུ 


་བསམ་གཞིག་མི་བཏང་། ད་ལྟ་ཡིད་ལ་ཅི་དྲན་ཞིང་གདའ་བ་དེ་ལ་ཅེ་རེ་བལྟས་པས། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ལ་གཟུགས་ཁ་དོག་དངོས་པོ་ཅཾ་ཡང་མ་མཐོང་བ་དེ་སྟོང་པ་ ཉེད་ཡིན་ 















ན། །ཧེ་ཡང མད་པ་མ་ ཡིན་པ པར་ཅི་ཡང རྔང བཿང་དའྲ་ བསཝྭ་ ད ཞེས་བྱའོ། །རེས་ འགའ་ཅཾ ་ཡང་མི་དྲན་ རྔར ཀྱི་ལེ་འ ་འདུག་ རྨ ཟི ༩།་"བེར་ རོ། ཐི འགའ་གར་ཡང ་འཕྲོ་ 
ཞེང་རྒྱུག་པས་འགྱུ་བ་ཟེར་རོ། འའ སམ་ འགྱུའམ་ ཧི་ ཀྱེད ་ཧེ་ ཐའ རིག ་ །གནས་ འགྱུ་གཉིས་འ ལ་བཟང་ངན་ ཤི དེ་ ལའ ་སེམས་ཡ ཡན་ལ་ཁྱད་པར་མེ མེད་ | 
༢། །ཧྭ་ཀྱང་ཙུབ་དྲག་ནས་མ་བདེ་ན་ལུས་སེམས་ལྷོད་དེ་ཀློད། [ཁོ ་ 9 སུངས་བྱས་པས་ཁོ་རང་ཚུར་ལ་འཁོར་ནས་བདེ་ལྷན་ནེ་གནས་སོ། །ཧ་ཅང་ ; 
༤ ༤༨ | ¡ ༤ 
གནས ° ཆེ་ནས་ རྨག་སྐམ་བ་ རྨུཿམཿ སེ་འ རྩེ ཞེ ལུས་ན སེམས་ བསྒྲམས ས་ལ་ ཆརྣས་པས་ 1 རྩ | ཡུན་ རི ན་ མི་བ ཐགསམ་ བྲས། ལྟ་ཡུན་ཐུང་ལ་ལྟ་གྲངས་མང་ ཡ 


༢༨ ༢༩... ¬ ཿ 
བར་བྱའོ། །རེས ཐབ བསལ་ ཞེང་ (ིེོ སྐྱ རེས་འགའ་མི་གསལ་ རའ པ་འདྲ་བསམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ། དགྱེ་ དགུ་མང་དུ་བྱུང་ཡང་མ་བསྐུར་བར་བསྐྱངས་པས་ རིམ་ 
རྗ བསམ་བློ་ཟིན་པ་ལྟ་ བུ་ཞིག་འོ འོང་ངོ་། །གསོལ་འདེབས་ ཀྱི་ལེའུཁ བ་རེ ་ད 
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རཾ རེ == ༨ 


བྱངས་དང་བཅས་ནས་བཏན་རྗེས། སེམས་ལ་བལྟས་པས་ངེས་ཤེས་ཡོད་པའི་ཉམས་བཟང ཏྲི 


ཀྐ 














ཆོ རྟོག་པའི་ཡེཤེས་སོ། སམས་ལྲ་ལག་དགསྐེས་པ་དེ་ གྱེ་ས་ ད ེེ་ོ་བོར་བས་པས་སྟངཔཉིད་དུ་རྟགས ་བ་གྲབ་པའ་ཡེ་ཤེས་ མགརཝ 
¦ རིག་ན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིན་པས། དུཿ ཇམནྟགཾསུ་ཇན་ཝེ ཡ་ཤེས་ལྔར་འཆར་བ་གསང་༣ སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལགས་སོ། ་ལ་ ཧཾ | དུ་སྐྱོང་ཐུབ་ན་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་ 


རྫོགས་ཆེན་དང་། ཟབ་མོ་དབུ་མ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཞི་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ཟབ་ཆོས་ མས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཡང་ཚང་བ་ཡེན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་འདྲ་ 








ཆན མིནདེ་ཡགྲ་བྲ་ལ་ཚ ཇ་ཉམས་ནུ་མ་ལོཿཅ། བསྐྱེད་རིམ་ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་དག་སྣང་སྦྲུང་བར་བྱ་སྟེ། གཟུགས་མཐོང་ཚན་ཐམས་ཅད་ཨ རྒྱེན་རེན་ཇོ་ཆེའི་སྐུ་སྣང་སྟོང་འཛའ་ 
ངི ཚོན་ལྟ ་བུར་བསྒོམ། སྒྲ་གྲག་ཚད་ཐམས་ཅད་བཛྲ་གུ་རུའི་སྒྲ་གྲག་སྟོང་བྲག་ཆ་ལྟར་བསྒོམ། །།།་་་ སྟོང་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་ བུ་ཡིན་སྟམ་ དུ་བྱ། རི་1 1 
འདང་རྣ། 6 རཿསཆ་འ་འཉཐནྟེཞརྔནཐླུབཐཐ་གྭཀྱང་མདུདེ་རགཾ་སཉྤནྨ་ནཐྲ་ནཱནཏྤདཾཾཛཾད་ན་ཐྲྦ 1 དཔེར་ན་རི་ལམ་དུ་བག་རི་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེས་པ་ 
‡ བུད་མེད་ལ་ སོགསྨ་རེས་པ་ན་སེམས་ བྲ ཅཐ པབ གཅིག་ ཀྱང་མིད་པ ཡར ཅྱུང་ཐུན་ཞྲཐོབནས ཐས་ཅ རྡ ་མེད་པའི་ རྙང ཉིད་ཡིན་ ནོ ་སྣམ་ དུ་སྟོང་ཉེད་ 
རྒྱས་འདེབས་ཙམ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ཏྭ ཐུཿཾནྦ་ཞནདྡཾ་ཛཱག་ གསལ་ སེ པའི་ཕྱིར་ངག་ཏུ་ཡང་། འདི་ །རཿགག་འདུ་སདང་ཐཿ ཞེས་སོགས་ནས། 
འདའི་རང་རྒྱུད་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ཞེས་པའི་བར་ཚིག་འབྲུ་ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་དེ་འདོན་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཚིག་གི་དོན་ལ་བསམ་གཞིག་རྒྱུན་ཏུ་བཏང་བར་བྱའོ། ད 
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།ལེའུ་བཞི་པ་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་ 'རྣམས་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བྱིན་ཕབ་སྟེ་ཉམས་ལེན་སྐྱོང་བའི་གདམས་པ་ཟབ། །ལྡི།། །།དེ་ན ནསྣ་རམ་ཐར་ གསོལ 
ཧཾ འདེབས་འདི་ལ་མཚན་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། མཆོག་གི་མཚན་བརྒྱད་གཙོ་ཆེ། ཁལ འའ་ཊནཿཆ་ཐམཏང་ གསངྫཐས་ཐམས་ཅད་ལ་གཟ་སྲུང་རེ་འོང་སྲོལ་ཁོད་ཇས་ཉི་ 


; མ་འོད་ཟེ མཉ བླུས ནན །རང་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་འདི་ནས་པདྒའི་སྡོང་པོ་ཆེན་པོ་གཅིག་སྐྱེས་པའི་སྡོང་པོ་ལ་རང རྒྱབ་ཏ།ཏུད་པའི་རྟེང་གི་ཐར་སང་ཝ། ཡཾ གུ མ་ཞུ་གྲཾར་ 
འལ 





བཀྱོད་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཉེ་བར་ཟེའ་འབུའི་སྟེང་དུ། _ ཨོ་རྒྱོན་རིན་པོའེ་རྫུལ་ཚུའེ་ཆ་ཞུགས་ཆོས་གོས པད་ཤུ་འ་ཐ་ཞུརལྟཆ་བརྙམ མོ །ཐ་རྔ་ཁརྒུད་ལ་མཐུ་དེ་ཤར་ཡིན་པའ་འད་ 
” མ་ལ། པདྨ་ གནས་ མཐིང་ནག་ སྐུ་གཅེར་ བུ་ཕྱག་གཡས་ རྡོ་རྗེ རྡེ་རེ་ (ལྔ། གཞོནུ པས་ ཐས ཆེ ཅན་ཡུམ་དཀར་ མོ་ལ་ འཁྱུད་པ། 1 ཀཾ ཡེ མ་ལ་མཁས་པ་བློ་ ་ལྡན་ 


 མཆོག་སྲིད་སྔགས་ པའི་ཆ་ ལུགས་ཌཱ་མ་རུ་དང་བྷནྡྲ་བསྙམས་པ། རྒྱབ་ ཀྱི་འདབ་མ་ལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་༢ སེར་ལོ་ ་གྲུབ་ ཐོབ་ཆ་ལུགས་ཕྱག་གཡས་ཁ་ ཊཾ ་གཡོན་ ཉེ་ ཟེར། གཡོན་གྱི་འདབ་མར་ 
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རམཆམནཿ 3 ཌེ 
དྲཔལ་བར་ཨོ། མགུན་པར་ 


འེ 


ཡང་གཞེ་ 3 ་ གཡས་ཤར་ལྟ ལྡོར་ པྲདྨ་༢ 
བ་མ་ལ ལཔྲད་རྱལཔོལ་ཐོད་དམར་པོ་ཅན། ཕྱག་གཡས་སེང་7 


པ། མདུན་གཡོན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྨུག་ནག་དབུ སྣྲ་ུག་འཁོལཀྱེཞ 
ཀཀ ་ རད 


ཞེས་པའ 


། 


དུ་བརྫེས་པ། 



















༦ 


༄༅། པཇིི་ །བླ་མ་དང་ རྫགས རཾ ་ཡིན་ ན་ལྟ་ཊྲ སྲིན ཟི བྱད ཆབ གང་ བསྐོས་ ཉན་པ་དང་། ཁལ་པ་ཡི ན་ནའང་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནོ་ དམསམི་ 
ཚུགས་ཤིང་སྡོང་ གྲོགས་ བྱེད་པར་འདོད་ན། གཙོ་ ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྡོ་ ་རྡེ་གྲོ་ལོད་ལ་ བྲི་མ་ ནས། རྡོ་རྗེ གྲེ་ལོད་རང་ལ ་ཤིམ་པས་རར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ དུ་གྱུར་ཕར་ བམ མོ། ར་ 


མོངགཾ་དངཾས་གྲུབ་ཅི་ཡཛའབྲུབ་ཅིང་ཚེ་འིང་ཐར་འདོད་ན། ུ་རུ་མཚནབྱརབ་ཁ་དེགཙོབའི་ཕག་གཡན་གྷའི་ནང་གི་ཆེབམ་ལ་ཐིམ་ནས། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩི་དེ་ཕྱུར་ཞིང་། 

མངུ་ཐབསཔས་རང་ བ་ར བསྐུ འབུག་ནྫས་ས། ཀོངམཐཾཝ་ཐན་ཆྲད་རུཾ་ག ཙུག་མན་ཆད་ཚེའི་བདུད་རྩིའི་ངང་ལྟེམ་གྱིས་གང་ནས། ཞབ ཏ་རྗྔེའ་ཐར་རླཝ་ཐྲམས་ཅན་ཐ 

སྤུའི་བུ་ག་དང་འོག་སྒོ་དང་རྐང་མཐེལ་ ཐཾ ཟ་འསྣན་ ཁྲག་དང་འབུ་སྲིན་ གྱི་གཟུགས་ སུ་ནག་ཉིལ་ གྱིས་ཕྱིར་ཐོན། སྤྱི་བོའི་པད་ ར་ ཡན བྷྲ ་ལ་ཐིམ། གཙོ་བོ་ཨོ་རྒྱན་ 
ལེ རང་གི་སྟིང་དེ་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཅུང་ 


སྐུ་དེ་ཇེ་ཆུང་དུསོང་ནས་སོར་གང་ཙམ་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ནས་རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་མར་བྱོན་སྟིང་གར་ཕེབས་པ་དང་། 
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ཟད་ཁ་བྱེ བྱེ་བའེ་དབུས་སུ་ཟེའུའབྲུའི་ 'སྟེང་ དུ་བཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཨོ་རྒྱན་ ་སྤུལ་ སྐུ་དེ་གནས་འགྱུར་ ང་ནས། གུ་རུ་ཚེ དཔག་མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེ་ སྐུ་མདོག་ བྱི་རུའི་ལྟ་བུའི་ཞལ་གཅིག་ སྤྱན་ 
གསུམ་ཐོར་ཚུགས་ཅན། ཕྱག་ གཉིས་མཉམ | པོ སྟེང་ན་ཚེ་བུམ་ ཇོ པརྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པའི་པང་དུ་ཡུམ་མཆྡ་ར་བ་ དམ་མོ་ གཅེར་ཐུ་ཚེ་ པི དང་ཚེ་བུམ་ འཇི 
) པས་འཁུད་པ། ཡབ་ཡུམ་ མ་གཉིས་ཀ་ དར་དང ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་ དྲུག གིས་བརྒྱན་ པ། སྐུ་སོར་གང་ཙམ་ཞེག་ རྟག་ཏུ་བཞུགས་པར་ ར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནི རྣམ་ཐར་དྲན་ པའི་སྒོ་ 

ནས་ ཐལ་བ འན་ཐུཙན་སོར་ཞུ་ཐ་ཿགན་ཿནདོག་རྟེ། ལེའུ་ལ ་པའི དོ་པཅཿ་ ཟབ། །ལྲི།། །དེ ནས་རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་འདབ་མ་ བཞེ བའི་དབུས་ ས་སུ། 
མདུན་ངོས་དེར་ ་ཐུགས་མཆོག་རྡེ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་མཐེང་ཀ་རྡོ་རྗེ་དང་ 


སྒུ་མཆོག་བུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་ ང་རྩལ་ སྒ་༢་ ང་པ་འཆར་འངཝ་ བུ་འཛིན་ཅིང་རྡོ་རྗེ ཐཐ རན་ན་ཞཱ་འཐུད་ང་ 
གཡས་སུ་ཡོན་ཏན་རྭཏྭ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སེར་པོ་རིན་ཆེན་དྲིལ་བུ་འཛིན་ནས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་ལ་འཁུད་པ། རྐྱབ་ཏུ་ 







|®; (> ༦.) 






དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྔོན་མོ་ལ་འཁུུད་པ། 
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རླ 


[ ཅརཆོབ་རྡྲ་ཛྔན་ཕྲེདྲ༔ྱཝ་རྤནན་ཝ་ཇཏུ་རཝི་ཐྲ་འརྲཾན་ཛམདྡཱ་མྨཁཿཿགྲྭ ད༡ཆ་ཆ་་འཐུདྲ་ཐཾ། གཡོན་ཏུ་ཕྲིན་ལས་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ་ལྡང་གུ་ཕྱག་ 
སངོ་རྲི་རྐུ་གྤིམ་ད་ོགཡོན་དྲིམ་ཁུ་འཛཾནུཝ་ཡུསཾ་མྭཁྦཝ་འྲོ རྫང་མེ་ཝ་འཇུན་པ།[ ལྔ་ཀའང་ཞལ་ཁྲོ་འཛུམ་འགྱིང་བག་གཟི་བརྗེད་འབར་བ། འཅར་རཾ་གླུཆ་ཐོའི་རྲ་ཏུང་ནར་ 
པོ་ཆེ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཅན། ཟ་འོག་གི་སྨུག་བེར་ཤ་བའི་སྟན་ཞུ་རྒོད་སྒྲོ་དར་གྱི་ཅོད་པན་འཕུར་བ། གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཱཾ་བརྟེན་ཅིང་ཞབས་ཕྱེད་སྐྱིལ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། 
་རྣམས་ འད བུ་གི་ གུག ཐོད་ཁྲག་ གིས་ འཁྱུད་ཅིང་བཅུ་དྲུག ་ལོན་ པའི་ན ཚོད་ཅན་ ཅུ པའི་ རྒྱན་ དྲུག་ གིས་ བརྒྱན་ པའོ། དངུན མའི་ཡབ་ཀྱི་ ཐ་པ ཀར་ཨོཾ། ཡུམ་ ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ 
ཤར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་རྩུཾ་དང་ཧུ། གཡས་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཏཱ་དང་རི། རྒྱབ་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་ ཐུཿསྲཞཆ་ཧུ ང་ནི། གཡོན་གྱི་ཡབ་ཡུམ་ཐུ རྒ་ཅ་ང་ཏས་ 
རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་གུ་རུ་སྐུ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པར་བསྒོམ། ཨེ་མ་ཧོཿ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ མགོན་ 
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བཏབ་པས། ུརུའི་དྲབལ་བ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་ཕོ་བྱུང་རངཐ ཡི་འ 
ཆོད་དང ་ཆན་ འདོད་ཚགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ ར་ཡཾ ་དྭགས ས་ཀྱི་ 

ཏུ།ཉསན་ུམ་ བའི ༢་སྐྱེ་སྐོ་ཆོད། ལྟེ་བ་ནས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་བྱུང་ ་ནས་རང་གི་ལྟེ་ ་བྲེལ་ཕོངས་ 
གནས་ནས་འོད་ཟེར་ལྡང་གུ་བྱུང་ནས་རང་གི་གསང་གནས་སུ་ཐིམ་ པས། ཕག དོག | བབ ལལ 
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༦ །ལ་སྟོན་པར་བ ཆོམ་མིད་གསུངས་ སོ། །ལས་ཚོགས་དྲུག་པའོ།། །།ཡང་ འབྲོག་ཅེས་པ་ས་ སྟོང་ དུ་གཅན་གཟན་དུག་སྦྲུལ་ སོགས་༔ ཀྱིས་སྐྲག་ན། སྤྱི་ 
', བོར་ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་ རྨ རྡོ རྗེ་དང་བཅས་པའི་སྐྱབས་ སྦྱིན ཅན་ བསྒོམས་ ནས་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་: མའི་ ཐན བ་ཐཏཐཿམས། ཨོ་ རྒྱན་ཊུ གྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཇིག་ རྟེན་ཊ ཁྱབ་པར་འཕྲོས་ 
༡ པས། རྒྱ་གར་གྱི་ 'དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཨོ་རྒྱན་རང་བྱུང་གི་དུར་ཁྲོད་དང་དགུ་ནས། གིང་ཕོ་ དྭགུ་ཐཾ གིང་མོ་ དགུ་ཐམས་ཅད་ གཅེར་བུ་རུས་པའི་ རྒྱནདྲོག་ཅན། གྲ རྗེའི་ རཿ ཟི པ་ 
“ དང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སླུང་མ ཀེང་རུས་ཕོ་ མོ་འགྐ་ན་ད་ཐྱུག་ཐྲོད ་དང་སྦྲལ་ཞགས་ཐོགས་པ། ལྟ་ མེང སྒྲོག་མ་ལྗང་མོ་ལག་ རྤ ་སྒྲོག་ཐོགས་པ་མང་པོ་ པོ་བྱུང་ནས ཟང ་མཐའ་བསྐོར་ 
ཕཱ ནས་ཞལ་ ཕྱིར་གྱུས་ཏེ ཀུ་སྒྲ་དང་ བསྭོ་སྒྲ་དང་ བཤུད་གླ་དང་ང་རོའི་ སྒྲས་གཅན་གཟན་ ན་བསྐྲད་པར་བསྒོམ་མོ རྨོ །ལས་ཚོགས་བདུན་པའོ།། །།རི་ ཤལ བ་དང་བྲག་ཞིག་པ་ དངས 
£ ལོག་ས་འགུལ་སོགས་འབྱུང་དོགས་ན། རང་ཨོ་རྒྱན་སེར་པོ་ཕྱག་གཉེས་ས་གནོན་མཛད་པ་ཞབས་རྡོ་རྗེ འི་ས ཀྲུང་གིས་ས་ཆ་དེ་ཁྱབ་པར་བསྒོམས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོ་རྒྱན་ 






















ཅཅ །བྱེད་པར་ ཆྲསྨན། (རུམ སྒྲོལ་ཚར་ནས་ཨོ་རྒྱན་རང་ལ་ བསྟེམ་མོ། མོ། རཿ བཅས་ནས་བྱུང་ན་ སེར་ སྤྲིན གྱི་དཀྱིལ་དུ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་བསྐོམ། སྐུ་ལས་མེ་འབར་ 


པས་ སེར་སྤྲིན་ པར པུཏཝྲཾན་གྱུར་ཝཆ་ བཿ ལ གསཝ པ་ ` ་ པས་སེར་བ་ ཞུའོ རར རྒྱབ་ བྱུང་ན སེར་ བའི་ གདོང་ལ་ ཧིཿ རྗྔག་ རཿ ཤལ ཕར་ གཟྲགས་ཟ ནས་ ཛུ མི་ མུང་ 
འཚུབ་ མ་ བྐསལ་ པའི་འཐོར་ ཆླུང་རྟ་ བུས་ ་སེར་བ་ཕར་ བཟླུག ་པར་ བསྒོམ། སྡེགས མཛུབ ཀྱིར མན ་ལ་སེར་ལན རཾ པར་ བྱའོ། །ཤཱ་ འུད་ ཀྱིས་ ཡུལ་ $ ཞེང་ ཁྱེར་ ོམ ན། 

ཤའི་ཞུད་ཀྱི་སྣར་ཐོ་ཆེ ཆེན་པོ་བརྩེགས་པའི་ ཇིིི་ ཐམས་ ཅཧད་ ཀྱི་ས་སྣ་དང་། ཨོ རྒྱན་ གྱི་སྐུའམ་ བཛྲ་ཨུ་རུ་རྡོ ་ལ་ བྲིས་ནས་ ་ ° རྐིན ཅང ་སྒྲ་ སྒྲོག་ ཤྱ ཁྱུང་གཾ དབུ་ བརྒྱན་ 
ནས་ ཞལ་ པར་གཟྦགས་ པར་ བསྒོམ། རྔ་ཡབ ་ ཡེ་ཤེས ་པ་ དེ འདྲ་བ ནང ཇི སྦྱན ་དངས་འ ཐཾ བསམ་པ རུན ཅུ མའེ ་གསོལ་ འེསཿ བརྒྱའམ ་ཉེར་ གཅིག ་འདོན་ ནས་ 
ཐོ་ལ་རབ་ བཏདྱན་ བྱའོ། རྦལ ཆེ ་ན ་རཔ བཏས ལོ་ ནུས སུ་བསྐྱར། །བ་ ཆར་ཆེ ཞཅ་ གནོད་ན། རང་གི སྤྱ བོར་ཨོ་ རྒྱན་ སྐུལས་ ཆེ ནང་ཆ་ཐར་ པར ་བསྒོམ། ནམ་ མ།འ་ཐམས་ ཅད་ 
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བཏབ་བོ། དེ དག ནི་རླུ ་ཤི འཇིགས་ང པ་སེལ་བའོ། །འབྱུང་བཞིའི་དམིགས་ པ་ སྣ །ཁ་མང་ ང་ ངག་ག ཐྔཿསཿ ་ནས། ལས ཆོ ་བརྒྱད་པའོ།། །།ཆོམ་ ཀུ ཡོད་ 
སརའགྲཾཨ ཅུནཝཛནཾཐསཾ ན། སྤྱི་བོར་ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་ སྦྱིན ཡྦེའ བསྒོམ། སྐུ་ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ ` ཁློད་ཿ ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་ ཤུས་ཛྷུང ཁྲོད་ ྷ བདག་པོ་དང་ 
བདག་མོ་ཀེང་རུས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ལག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་དང་རྒྱ་གར་མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་དྲུང་ནས། ལྟ་ 
མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ སིརྦམོ ་ཕག་ལ་ཆེབས་པ། ལག་ན་ཁབ་དང་ 'སྨུད་པ ་འཛིན་པ་དཔག ཅཔ་ བུཡུག་ ཆུབ རན ཐུཿ་ཅཉས། ཛཿ ཀུན་ཐམས་ཅན་ལུགས ཀྱུས་ སྙིང་ནས་ བཟུང་ 
:; འགུཝ་དབང་ཆེན་ཐྲ་ཞགས་བྲས་བ ཛུན ཐབ སྒྲོག་གིས་བསྔམས། དིལ་བུའེ་སྒྲ་ཡིས་ཡིད་རྱོས་ཏེ དྲན་ མེད་ དུ་གྱུར། ཁབ་དང་སྙུད་པས་ པས་ཁ་ དང་མིག་བཅེམས་པར་ 
བསྒོམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །ལས་ཚོགས་དགུ་པའོ།། །མཚོན་ཆའི་འཇིགས་པ་སྲུང་བ་ནི། རང་ཉིད་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་མཐིང་ནག་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ 






གིས་མ 
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ཟླ % 


ཟི སྡེགས ་མཛུབ་ ཀྱི་རྩེ་ལས་མེ་འབར་ བ། ཐུགས་ཉི་ཟླའེ་གའུ འུ་ཁ བ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ་མི ཏཾ བསྲུང་བྱ་རྣམས ་ཚུད་པར་ བསྒོམ། རང་གི 
་པད་ཞྭ། ཕྱག་ གཡས་རྡོ་ རྗེ་དང་བ བཅར་པའི་ སྐྱབས་ སྦྱིན་ གྱིས་ བདག་ལ་ སྒྱོབ་ཿ པའི་ཚུཿ དུ་བསྒོམ། རྔ་ཡབ་ ཞེསཏཾ ད་ཐ་ སྤྱན་དྲངས་ ཉས ར་ད བོའི་ཨོ་རྒྱན་ )ེ 
མས་ནས། བསམ་པ་ལྷུན ན་གུབ་ རའི ཐར བ་བཏབ་པས། ཕྱག ་གཡས་རྡོ་ ་རྡ ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་གྲངས་ མེད་པ་མང་ པོ་འཕྲོས་པས་ བདག་ གི་ མགོ་ ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་ རྗེའི་ ཀོ་ཁྲབ་ གཞུ 


ས་སུ་ཀྱུར། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྡེ་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་ ༢ངརེཆནཔཾ རོགས་ཞུ ཐས བསོཡཉནས་ཐཱམས་ཅྱན་རྔ་རྗེའཆ་བརང་འ་རྟངར་རྡེའ་ན། ས་དེ་ནི་རྡོ་ 


ཙང གསབ་རྡན་རིར་ཊག་ཨཱ་འའོདྡ་རྗེའ་ནྱི་འཐི་ཕྱེསཔའིནྡརྗ་ནྱུགླ་ཝཊ ཉ་ཚ ( འན ། མ་ར འཇུང 
་མེའེ་ཚ་ངར་ དང་ལྡན་པ་ཞུར་སྒྲ་དང་བཅས་ མཆེད་ཅིང་འབར་ བས་དྲག ཡི ་མཚོན་ ཐམས་ཅད་ ཞ་ཉེ ་མེས་ བསྲེགས་ པ་ལྟ་བུར་ནུས ་མེད་ དུ་སོང་ བར་ བསྒོམ་ མོ། །འདི ་ན ་གོང་ནས་ ཡུན་ རིང་ 
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རང་ལུས་ སྤྲལ་ ྐུ་ཨོ་ རྒྱན ་གཞུང་ལྟར་ བསྒོམ། དེའི་ཐུགས་ ཀར་ རང་གི སྙིང་དེ ་ལོངས་ ཆིག ་མེད་ཡབ་ ཡུམ་ བསྒོམ། 







དེའི་ ཐུགས་ཀར་ རང་གི་སེམས་དེ་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ 
| : བསྒོམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་རཱཾ་མཐིང་ནག འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་བསྒོམ། རྔ་ཡབ དང་བདེ་བ་ཅན་ དང་འོག་མིན་ ནས་གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་སྨྱན་དྲངས་རང་ལ་ བསྟེམ། 
: › བསམ་པ་ལྷུན་ གྲུབ་མ་རང་གིས་འདོན་ནམ་ ཅཅ འདོན་ བཅུག །དེནཊཞཅན་ཆ་ བྱུང་ཙན། རང་ལུས་ ཨོ ༩ རྒྱོནནི་ཞཾད་ དུ་ཞུ་ནས་ཐུགས་ ཀའི་ལོངས་ སྐུ་ལ་ ཐིམ། ལོངས་སྐུ་ 
འོད དུ་ཞུ་ནས ཆོས་སྐྲ་རྡོ: རྡེ་འཆང་ལ་ ཐིམ། དེའི་ཐུགས ་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ ཐིམ་ཧཱི་གྱེན་རྫ རྫོགས ་སུ་ཡལ་ནས་ ཏཾ ཉིད་ ་དུ་བསྒོམས་ལ། སེམས་ལ་འཁྲུལ་ སྨ འགྲས སྐྲག་ཅི་བྱུང་ན་ཡང་ 
སེམས་ཁོ་རང་ཡིན་གྱི་ལོགས་ནས་ཅིའང་ཤར་རྒྱུ་མེད་པས། པཛྷ་ཤནདེའ་ཇོཐ་ ལ་ཧྲིག་ ་གེར་བལྟས་ པས་ ༥ འོད་གསལ་ 'དུ་འཆར་ཟ ` །འབུང་བཞིའི་ ཐིམ་རིམ་དཀར་ལམ་ཟླ་བ་ 
ཤར་འདྲ། དམར་ལམ་ཉི་མ་ཤར་འདྲ། ནག་ལམ་མུན་པ་རུབ་འདྲ་ཅི་ཤར་ཡང་སོ་སོར་ངོས་བཟུང་མི་དགོས། གང་ཤར་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཆར་རོ། ། 





®). 



















འཛིན་ཨ་འཐས་ཆེ་ན། སྤྱི་ ་བོར་ཨོ་ རྒྱན་ གཞུང་ལྟར་ བསྐོམ་ ལཾ ་གསོལ་ བ རྩི སྐྲུ་ལས་ འོད ་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱི འབི བཅུད་ དངོས་ ལོ་ཐམས ་ཅད་ལ་ ཡག ་པས་ནམ་ མ།ཁའི་འཛའ་ འདང་ ཆུ་ 
ནང་གི་ཟླ་བ་དང་། མེ་ལོང་ནང་ གི་ གཟུགས་ བརྙན་ལྟ ལྔར་ ¦: རྔ བཞིན་ ཡ་ རཾཆ་ རྒུར་ ཀོ ཐམས་ཅད་ སྨོ པར་མ་ ་མ་གྲུབ་པ་སྩུ་མ་རྨི་ལམ་ ལྟ་བུ་ ཐཡན་ སྟམ་] དུ་ཡང་ཡང་ བསྒོམ་ པར་ 


བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བའམ། རླུང་ཤས་ཆེ བའམ། གདོན་ གྱིས་ གནོད་པའི་བློ་ ་མི ཐོ ་བ་དང་། ༢ ཁཾབ་ ནོན་པ་ ལ། རང་ གི་ སྟིང་ འདི་ རྦི སོ དོག་ སྣ་ལྔ་སྣལ་མ་ལྟ་བུས་ 
1 རང་ གི ་སྟིང་གི ་ནང་དུ་ཨོ་ ་རྒྱན་ ན་སྤྲལ་ སྐུ་གཞུང་ལྟར་ལ། ཕྱག་ ཐཾ ་མཉམ ཐཱ གི་ སྟེང་དུ་ཀ་པཱ་ལ་ ་ ནས་ ཞབས་ རཾ རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ཅན་ བསྒོམ། ྦ 


རིམ རལ ལ-,. ཚེ གསོལ་ པ གཏབ སྨ ཕྱག ་གཡོན་ བྷནྣའེ་ནང་ཡི་ ་བཾ ལལ ལོ་ལས་ བདུད་རྩི་ཏ སབས་ ཇི་ རང་ སའ ལྟང གཿ རེ ཐམས ཅད་ ངང་ ལྟེམ་ གྱིས་ པང པར་ 
བསྐོམས་ པས་ བློ ་བདེའོ། ༦ ཅི གཞོགས གཡས ་ས་ལ་ཁབ་ ནས་ ཆྨྨ། གི་སྟིང་གི་ དཀྱིལ་ དུ་ཨོཾ་ རྐྱན་ རིན་ ལོ་ ་ཆེའི་སྐུ་མཐེ་ བོང་ཅམ་ མེ་ཤིལ་ ཀྱི་ མདོག་ འོད་ཅེ་རེ་བ་ལ་སེམས་ ཐཾ ཏྟ ནས་ 
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།དང་མིའི་འཇིག རྟེན་ཏ པི དུ ལན་ པའི་ ལི སྲ་ བསྒྱུར ལྔ་ ལྷ་དང་མི་ ཐམས་ཅད་ ངི ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་ཨོཾ་ རྒྱན་ མེར་ལོའི་ སྐུར་ གྱུར། ཨོ་ རྒྱན་ ཀྱི་གསང་ གནས་ 


ནས་འོད་ ཟེར་ལྡང་གུ་འཕྲོས། ཉ་མ་ཕཾན་གྱཾ་འཛཾག་རྟེནུ་ལས་རབ་རྫོགས་པའི་ཤར་ཁམས་མུ་བསྒྱུན། ལྷ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཀརྨུ་ཐོད་ཕྲིང་རྩལ་ཨོ་རྒྱུན་ལྡང་གུ་སྐུ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ནས། 
འགོ་བ་རི 


ཡ་་་ 
འབུས་སོ། 






ཟུ པཿ ཊྲ ས་ ཟི བི བཛྲ་གུ་རུ་འུར་དི་ ཆི་རི ཅ་ པར་ བསྒོམས་ ནས་ ཐབ པ་ པའ ¡ རླ ཐྲུ ཕྱི གནས་ད སོང་ ཁཾ ད་ས པ་ ཞི ལས་ ཚོགས་ང མྱུ་ ཅུ་བཞི་ 
(རེ ་ཆད་ནི ་ལེའུ་བདུན་ པའིཛྦཿཐས ཟམ ཏརྒྱས་པ་ བྱ བསྨུང་མད་ཐུན་བཀང་པ ་ གྐ༦ བའ ཟག་ བློ ་རྨོངས་ པས་ དམིགས་ པ་ དེ་རྣམས་ སོ་སོར་མ་ 
སྤྱི་བོར་ཨོ་རྒྱན་ སྤྲལ་ སྐུ་གཞུང་ལྟར་བསྐོམས་ ནས་ ལེའུ་བདུན་ པ་ འདོན། མཐར་ ཨོ་རྒྱན་ རང་ལ་ ཐུབ སཿ ནས་ ་རང་ ཐོ སེམས་ལ་སྐེམས་ ཀྱིས་ རྒྱུན་ དྱུ་བྱ་ ར་བྱས་ན་ ཛས 


༡ 


།འདོན་ལུགས་གསོལ་འདེབས་རེ་རེས་དམིགས་པ་དང་བཅས་ཞག་བདུན་རེ རེ་བྱས་ནས། ཞག་ ཞེ་ དགུར་ གསོལ་ འདེབས་ བདུན་ རྫོགས་ པར་བྱས་ན་ཟབ། ཡང་ ཉིན་ ཞག་ 



























ཡང དབའ བོད ཆློམ་སེམས་འུབྲི་བ་རྩད་ནས་བཅད། །ངན་པའི་མཚན་མ་ལྟས་ངན་ཅི བྱུང་ཡང་། །བག་ཆགས་འཁྲུལ་སྣང་ ཡིན་ པས་ལམ་དུ་ཁྱེར། །ཐམས་ཅད་སེམས་ལས་ 
བྱུང་བས་ སྤྲོས ལ་ ཆོད། རིམས ཉིད་ རྨས བྲལ་ཆོས་ ཡིར ལབ ཅ།ུ་ས་ང་ ཁྱད རཾ ལར་ སྒྲིབ ཆེ་ ཆུང་གིས། །ཨོ་ ་རྒྱན་པདྨ་ང་རང་དང་། །དངོས་ཉམས་རྨི་ ཚ་ 
ཅི ཅུ །ལུང་བསྟན་ ཆོས་ 0 བྱེད་ ཁ་འ ། །མཆོག་ ཝིས ཐུན་ མོང་ ང་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ། ཿ¡°འ འགྲོ་ ལུས་དང་ གྲིབ་ བཏ གས། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་ 
བྱེད་། ཁྱ རི དང་། ལྔ་ བྱ ཧྲུས ཀྱི་ཐ་མ་ 2 །དུས་ སྟིགས་ ཁྲིམས་ ཞིག་ བསྟན་པ་ཉམས། །ལྟ་སྤན་སྡེ་ བརྒྱུན ཁ་རྒྱལ་བས། །དེགས་ཅན་ དམ་ལ་ ལ་བཏགས་ཕྱིར་དུ། །ཕྱི་ 
རབས་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་དང་། །བོད་ཀྱི་བནྡེ་ནུས་ཆུང་དོན། །པདྨ བདག་གི་ སྤུབ་བྲབས་བསྟན།, །ཞེས་དང་། རིག་ འཛིན་ རི མས་ས །སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་ 


རྣམ་ཐར་དཔག་མེད་ལ། །མ་འོངས་དུས་སུ་སྒྲབ་ལུགས་དཔག ་མེད་བརྩམས། །ཀུན་ཀྱང་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་གཞེ་བརྩམས་ཏེ། །ཞེས་པ་དང་། ་ཧོ། བདག་འདྲ་པདྨ་ 
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་མ་འགྱུར་བས། ། རྨི ས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། 


༨༩༦༤༽ 


།སྙིང་ ར་ལན་གསུམ་བསྟིམས་བྱས་པས། །བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཡང་ཆར་མི་ 


༼ 


དཔལ་གྱི་གཅོ་བོའི་བླ་མ་ལས། 


རལ 


མིཊ་སོང༩ ར་ཕན 








གྱུ །བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་བྱ། ད 
ང་། ཡིད་བཞིན་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། རང་གི་བླ་མ་འདུན་པའི་ལྟ། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ སྒོམ་པ་ཡིས། 








༨ 
༨༤ > 


༨༨༩ 


རྡ ་བྱ། །ཞེས་དང་། ཌྗེཿ གསང་ མཛོད་རྒྱུད་ ལས། ལྷ་ལ་བརྟན་པ་ ཐོབ་པ་བས། 
ཟེ `$ ་ཉིད་ཌེ ་ནི། །བླ་མ་ བསྒོམ་པ་ཁོ་ན་ལས། སྐྱེས འགུར གཞན་གྱིས་འགྲུབ་པར་དཀའ། 


།རིགས་ལྔ་ལྟ་ད 





ང་ལ 


ཤལ) 






མོས་ཐུས་གང་ཡོད་རྒྱལ་བའི་སྲས། །གཉུག་མོ་ལྷན་སྐྱེས་ལེ་ཤེས་འཆར། །ཅེས་ 


།སངས་རྒྱས་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྟོང་ཕྲག་ཉེད། །ལག་མཐེལ་བཞག་ནས་ 


༦ 


ཇིད །ཏངསཏུག ོང་པིན་ ྱི་གཟུགའཁར་ལོའ་རྒྱནཉད་དུ། ཡེ 


།བླ་མ་ཡུད་ཅམ་དྲན་ པ་མཆོག ལ་ལ ། ད་རང ། 
ནརྦ་ཐུ་རིན་ཆེན་འབུན་བུ་མཞན། །མི་ བརྡེད་ ཅུ གི་ དངོས་གྲུ གྲུབ་ 


༢༨༧༦ ༨༧ 
་མ འཆགས། 





།ཞི་ཁྲོ་མ་ངེས་ཟག་པ་མེད། །བདེ་བའི་ལྷ་ སྐུ་བླ་མེད་ 
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༨ 


ལུ་ཐཐུན་མ་ད་བཛྲ་གུ་རེ་མོ་ཐུགསདར་ རྩེ་གཅིག་བྱིད་ཁྲ་ཡན་བས། 


བཀའ་ཐང་བཀལ་བཿ བྐལ་དྲ་ཚུ 
རྨ 


¬ 
ས་འ 


།༼ 
0 
2 
རར 
. ཡོ 
༦ 
(¢ 
“ཙོ 
༩༩ 
༨ 
1༦ 
ཇོ 


པཾ 





ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 


གསུམ་ཞལ་ རེ ཤས ཐཡུལ་ ལས་རྒྱལ་ཟེར་བ་ ངར ལེའུ་བདུན་མ་དང་བཛྲ་ གུ་རུ་ལ་ ཐུགས་དམ་མཛད་པས་ཆེ རར ་ གཟའ ཀླུ་རྒྱལ་ པོའི་ནད་ཡོཿ ཡོད་པ་ལ་ ཿ པ་དང་ དི 
རི་ལམ ཐ་ རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེ་མཛལ་ མྲནསད་པཿ ཧྭ བྱིན་ རྗེན ཐ ཅས ངཿ བདུད་ རྩ ཟི གྲུབ་གནང་ཟེར་ ་ མང་དུ་མཐོང་ ཞིང་ ཐོས རྫེ །དེ་ ན་ ཡིད་ཆེས་པར་ བྱའོ། །ཨེ་མ་ 

ཧོ། ལེའུ་བདུན་ པའི 2 རིམ་ ཐུས པ་ འདི། སྔ ཆད་ཡི་ ཤཿ 22 པ་མ་མཆེས་ཀྱང་ ཅྭ །འགྲོ་ བ་སེམས་ཅན་ རྣམས་ ལ་ ྲ པའི་ ཕྱིར། །རྭ་ག་ཨ་སྱ་བདག་ གིས་ ཡི་གེར་ _ 
བཀོད། །སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ལ། །ཆོས་བདག་ཌཀིས་ཀོ་ལོང་མི : གསཝ །འད བང་འ་ ཉེས་པ་མཆིས་སྲིད་ ཉི _ྷཀདོན།།་ གྱི་ལྷ་ 
ལ་བཤགས། །འདི ་བྲིས་དགེ་བས་བདག་དང་སེ མས་ཅན་ཀུན། །སྐུ་གསུམ་བླ་ མའི་ ་འཕང་ཐོབ་ 9 །སྡེ་བརྒྱད་ རོ མཾ མགུར་ལྷ་ དགེ བསྙེན ཚོགས། རྒྱན ཆེན་པོའི་ 
དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །ཆོས་འདི་འཕེལ་ཞིང་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་། །འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྲུང་མ་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་རིན་པོ་ཆེ། །པདྨ་ 


ངེ 
༡4 
༢ 
༡༣? 
ཤ༽ 
--4 
༡ 
༩ 
༧༣ 





།ཕྱི 'རླ།།ཨོ་ རྒྱན་ མཁའ་འགྲོའི་ གནས་ ཐོབ་ "ཤོག །འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་ཞེ་ 
།སྦརྦ་མངྒ་ལཾ། དགེའོ། བཀྲ་ཤིས། ཤལ་དྲོ། 


སྦྱིན ཡིད་གསུམ་ སྒྲིབ་པ་དག 
།བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག 


༦ 


༦ ༣” 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང ་བཟོ བོ་རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


ངེ 
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ཏྱ 
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ཨོ་ ཨོ་རྒྱན ཐྲ ལ་ ཕྱག་། འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ལྟར་ སྒྲུབ་ཐབས་གསོལ་འདེབས་ 
རཿ ་མོ་ ལྒ བ ཡི་གནང་བ་ པྲ ཐག འཐུཾ་རོཝ་ཇའེ་ 


ཨརྒྱཿཇཞས་ཐ། ་ 


པོ 
8944 
=: 
༡22 
ཤ] 
-ཟླ 
༡༣ 
༡ 





ཨཾཿ ཟཿ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོན སུམ་ཉེདཿ བདག་ཅག་ཐུབ་པ་དྲུག ་གི་སྐུ༔ གཅིག ་ཏུ་སྤྲལ་པའི་སྲས་གཅིག་པོ༔ མ་འོངས་སེམས་ 


ཐོ མགོན་ གཅིག་ ཡིནཿ སངས་ རྒྱས་ རྦ ཊ ཏྲུང གཅིག་ ལོ༔ 2 གསུམ་ སངས་ རྒྱས་ སྤི ་ དཔལ༔ གླ ལྦ ཇེ ཐམས་ ཅཧད་ ཀྲ ལ་ 


རྫོགས༔ རངས་ ཐཾ ཀུན་ ཀྱི་ གྱི་རང་བཞིན་ཏེ ཏེ༔ དེ་སྐད་ཊ ཐུབ་ པ་ ཆུ པོས་ ིལ་ གུ་ རུ་ཉིད་ ཀྱི་ ནས་ཀྱང་༔ སྐྱིད་ སྡུག་བཟའ་ རྩི འགྲོ་ 
འཆག་ཀྱང་༔ སེམས་ ཀྱིས་སྐད་ཅིག ་ངང་དྲན་པས༔ དེ་ཚ ་ང་ཡི ་བྱིན་ རླབས་ དེསཿ ང་ལ་མོས ་འདུན་ སྐྱེས་ ནས་སུཿ བསྐལ་པ་མང་ ལོའི སྔོན་ རོལ་ 

















ཉེད་ཏན་བྲམ་པས་ཡད ཐད ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་བསྐོམ་སྙིང་པོ་བསྒྲང་༔ དེ་ནས་བླ་མ་སྒུ་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས༔  འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་དང་དབྱེར་ 
མེད་ཐིམཿ རང་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད༔ དིཿསམ་ཐཅེས་སྙིསས རང་ཞམ་ཿ ངོ་བོ་སྟོང་པ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ རང་བཞིན་གསལ་བ་བླཱ་མ་ལོངས་སྤྱོད་ 


། རྫོགས༔ སྣ་ཚེགས་འགགསྲ་མེད་དླ་མ་རྡུལ་ཇཿ་ཨུཿ སྒུ་གསུམ་རང་ལ་རྙེད་པས་བླ་མ་འགྲུབ༔ ལེའུ་དང་པོའི་དམིགས་རིམ་ལྫི་རྒྱ༔ | དེ་ནས་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ནམ་ 
' མཁའ་ལཿ ཨོ་རྒྱུན་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་ ཤབ 6་ཉུར་ཝན། སྐུ་ཚོད་བསམ་ལས་འདས་པ་བསྐོམ་པ་ཡི༔ ཐུགས་དབུས་ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་ཞི་བའི་ལྷ༔ མགྲིན་པར་པདྨ་གར་ 


ྦ དཾ འན་ཅོན་ ཀླད་པར་ཆེ་མཆོག་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་བརྒྱད༔ སྤྱི་གཙུག་ཚངས་ཐུག་ཚེ་དཔག་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ དྲཔལ་བར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་སྐུ་ཡི་ལྷ༔  མགྲིན་པའི་སྟེང་ 
- །ཿཡོག་ནང་། 1 ་ཀ་རྔཿ་ འོ་ཐུས་ འདྲར ཞང་ཅོ་ ར་བཅ་ཐང་མོམ་ འབ ༦༥༠༦ འམ༩་འརུའག 
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ྣཀཀེཉེྣྲེཔ་ཤ་ོེ་་་་་ྲྲོུྐྲཔཔྤ༨ྲྤྲ༨༨༨¬༨ི༨ི༨ི༨ི༨༽༨༽༨༤༽ཀ༽ི ‰༽།༨༽།ཾཔྣཔ༽པསྣཾྣ།།།སྣཾ༽ཾྣཾ༽།།ོ 
ཕག ་མོའི་ དཀྱིལ་ འཁར་ལྷ༔ སྐུ་ཡ་རྩ་ རི ཉི་ཤུ་རྩ ་བཞེ ་ན༔ ཡུལ་ རྫ ངཿ ནཐ ལ་བ རྣལ་ འབྱོར་མ སྐུ་ཡི པ་ བསཡལ། ཏྲ ་མ།ཁའ་ ཞ སུ་སྤྟ སྟེ༔ 

ཐམས ཅད ་མེ ་ལོང་ནང་ གི གྱུས ཁན བཞིནཿ རྒྱད པར་སྲོ་ར ཇི རྟུགས་ཤེས་ དཿ ཤམིཤེས ་མོས་པ་ཅམ་ པད སཿ པས་ ་ མདོར་ན་ སངས་ རྒྱས་ ཞེང་ ཀུན་ སྨྲ 
ཡིར ཁྱཔཿ༔ ཡི སངས རྒྱས ཞུན ཐ། རྗཾམི་ དེ་ཕྱིར་ སྦྱན འཾཿ ལ་ ་སོགས་མི ་དགོས་ རཿ གང་ཞེག ་སངས་ རྒྱས་ ཡདྡབྱདྡནཾ ཡྲི ཇི ཐུབ་པ་ འའ པར་ གསུངས་ 
ད་ད མཐུནུ་ནོཿ དེ་ལྟ ལྟར་ པི ཧསམོནུསའུ ་གཅིག ་པས༔ ཨེ་མ ་ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྨད ཅྱུང་ཞེསཾསཾ ཟ༔ཏཅཝ་ ལེའུ་གཉིས་ པ་ཚང་བར་ གསོལ་ ཊཾ བྱ༔ ལྒ 


ཚོགས་ གྲུན གྱི སྐུམའན་ བདུད་རྩི ་བབསཿ གུ་རུའེ་སྐུ་གང་ལུ ལུས་ལས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ ཆངས་ ཤྲུ ནས་ ཞུགས ་རང་གི་ སྤྱི་བོ གང་༔ ལུས་ ཀེ་ སྒྲེབ་ དག་ སྐུ་ཡི ནཐང་ བསྐུར་ ཐོབཿ མགྲིན་ 
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ཤང །སྒྲིབ་ ཐཱ རི གསུང་ནབར་ཐབཿ སྙིང་ཁ་ གང་ ལི ཡིད་ ཀི ་ཐ པ་དག༔ རྨོ དབང་ག ལུར གྲ ལྟེམས་ སེ་ གང་༔ ཆ་མཉམ་ སྒྲིབ དག་ ཚོ བཞི་ 
ུ ཐཟ་ པར་ བསྒོམ༔ དེ་ནས་སྤྱི་བོའི་གུ་རུ་འོད་དུ་ཞུ རང་འ། ་ཐིམ་ནས་ཤེས་བྱའི སྒྲིབ རེ རིག་ ལའེ རྫལ པའི ཐོབ་ བསམ མཉམ་པར་བཞགཿ༔ འཅུཿ་ པའི་ དམིགས་ 
རིམ ལཿ རྒྱ༔ ༈ རང་ ཉིད་ལྷོ་ སཔ མཆཚམས་སྲ།བ་ གྱུས་ལ༔ སིར་ བསྐྱེད་རྟ་ རོ རི་རྲབ་ཙམ། ཞིག ་བསྐོམཿ རྔ་ཡབ ་གླིང་ཕྲན་ ཅུ བསྐྱེད ་དཀྱིལ་ ཞཁོར་བྱུ༔ ཆུ་བུར་ 
ྣ མིག་གི ་གས་གསལ་བར་མ ་མཐོང་ཡང་༔ ཡིད་ ཀྱ་ཡུལ་ ཅོང མདག དཔལ་གྱ ཀྱི ་རེཿ པདྨ་ རོ ཀེ གཞལ་ཡས་གསལ་བཏབ་ སྟེ དབུས་ སུ་རིན་ ཆེན་ ཟུར་བརྒྱད་ རེ ཟླའ་ ༢ 
དཔལ་ཆེན་ ཆམ ་པདྨ་ཐོད་ ཟྲཾངཾ་རྩལཱ༔ སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ རི ་རི་རྒྱལ པ་ལྷུན་ པོ་ བན ཕྱོགས་མཚམས་པདྨ་ ཐབབ་ པོའི་ ༥ ་ གཙོ་འཁོར་བརྒྱད་པོ་འཁོར་ 
ྲ དེ ་རྐྱབ་པད་འདབ་ བཞེ ་བཞེ བཅུ་དྲུག སྟེང་༔ ཛྷ གིང་ བཞེ ་མ།ཁའ་ འགྲོ་ ་བཅུ་དྲུག་ཡབ་དང་ཡུམ༔ དེ་དག '་རྒྱས་པ ་སོ་རོའི་ མངོན་རྟོ་ རྟགས་ བཞེན༔ བསྡུ་ན་མོ' ར་པ་ཙམ་གྱིས་ 


+ 









1 ༔ཆེན ཟྲི སྒུའི་ཆ་ ལུགས་ཅན༔ ཁྲོ་འཛུམ་ སྤྱན་ གསང ་མཁར་ པོན ་པར་ བསྒོམ༔ པཾ གླིང་ནས ་ཡིད་ཀྱིས་ ཊ དྲཆནྨས་ བསྟིམ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྒུ ཕྱོགས་ 
„བདེ་བ་ཅན་ སོགས་གསོལ་ ་ བྱ༔ ཨོ་རྒྱན་ སྐུ་ལུས་ཆུང་ ངུ་གཅིག་ཏུ་གྱུརཿ རང་གི ་ཚངས་ ཐུག་ནས་ ཐས བགན བྱོན༔ རང་སྟཾང་པདྨ་དམར་པོ་ པོ་འདབ་བརྒྱད་པ༔ ཅུང་ཟད་ 
འི་ནང་ དུ་བཞུགས་པར་ བསྒོམ༔ དེ་ནས དམིགས ་རིམ་ཉམར ་ལེན་ ཐུན་གཅིག་ སྐྱོངས༔ ལེའུ་དྲུག་པའི་ བསྒོམ་། བྱ་ཨྲི ྤིཿརྱཿ ༈ མདུན་གྱི་ ཤཿ མར ཨོ་རྒྱན་ ན་སྤྲལ་ པའི་ 
ཟླུ རུག པཾ ་ མཉམ་བཞག་བྷནྡ་ཚེ་བུམ་ ཞང ཧུག །གཡས་རྡོ་ རྗེ གྲ སྦྱིན་མཛད༔ སཔ སྦྱིན་འོག་ཏུ་ འབ ཚུད༔ འཇིགས་དང་གནོད་པ་ཀུན་ 

ལས ་ རེ ྲ བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་མ་ཡི སོལ ཞབས བྱ༔ དེ་ནི སྤི་ཁྱབ་ འཇངས པ་ཀུན་སེལ་ཡིནཿ༔ ཁྱད་པར་ནད་ཀྱི་འཛི ངཿ སང་ས ནཿ རང་ངམ་ནད་པའི་སྤྱི་ 
. ཆ་ལུགས་སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་སྐུ་རུ་བསྒོམ༔ ཕྱག་གཡོན་བདུད་རྩེ་སྨན་གྱི་ལྕུང་བཟེད་ནས༔ ཚ་བའི་ནད་ལ་ག་པུར་བསིལ་བའི་ཆུ༔ ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་ 






དེ་བ 
ཁྭ་བྱ 


















ལུས་ཀུན་དག་པར་བསྒོམ༔ གྲང་བའེ་ནད་ལ་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མའི་རྒྱུན༔ བབས་ནས་ནད་ཀུན་བྱ་སྒོ་མེར་བསྲེ གས་ བཞིནཿ ཊྫུཅཾ༡ད་འང་་རད་ཞུ་མང་ རྒྱུན༔ ལུས་ཀུན་ ཀྐ ཀམ་ 
སྣུམ་གྱིས་བརླན་པ་བཞིན༔ འནུག་པའཾ་ནདྲ་མ་བྲཇུདཱཏྱཾཁྡནྡ ག་ལྔ༔ བབས་པས་ཡུས་གརང་འབྱུང་བ་ ཁོད སྟོམ་ བསྒོམ༔ འཆི ་བར་ཞེ ཞེ་ཆེ་སྒི སྤི ་གཙུག་ ཙུ ་ཟླའི་ ཡོ་ ༔ ཨོ་ རྒྱན་ ཆོས་ སྐུ 
ཐ་ས བསྐྲོམ༔ རང་ལུས་དབུས་ སུ་ཨ་ཝ་དྷཱུ་ཏིའི་རྩ༔ མར་སྣེ་ལྟེ་འོག་ཕུག་ རྡུགས་སྨུག་ ་ཚིགས་བཞིནཿ ཡར་སྣེ་ཚང ངས་ཐུག་ཧད་པོར་སྐར ཁུང་བཞིན༔ཿ རྫ འཆག 
རླང་སེམས་རྣམ ཤཿ རྨེ ཐིག ་ལེ་དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་འཕར་ལ་ཁདཿ སྐར་ མདའ་ཆད་ བཞ ཚངས་པའི་བུ་ག་ ནས༔ ཨོ་རྒྱན་སྣང་མཐའི་ ཐུགས་ ཀར་ཡང་ཡང་ བསྟིམ༔ 

དབུགས་ཆད་ཐར་ དུ་དེ་ཉིད་སྒོམ་པས་ 'འཐུས༔ ཆུ་དང་གཡང་ས་དགྲ་རྒུན་གཅན་ ་གཟན་ ཐཾ: འཇིགས་པ་ ཟོ རར་འགྲོ་ཚེ་ ཞཆུཾམ་ཐའ་ཡ༔ ཨོཾ་རྒྱན་སྐྱབས་ སྦྱིན མུ པ་སྒོམ་ 
བཞེན་དུཿ བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་མ་ཉིད་འདོན་པས་འཐུས༔ ལེའུ་བདུན་པའི་དམེིགས་རིམ་ལྡིཿརྒྱ༔ དེ་ནས་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པའི་ཞལ་གདམས་ནི༔ སྔོན་ཚེ་རུ་ཏུ་ 
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པ་ཨ་གྲོ་སྦྱིན་པས་ བསྐུལ་ བའི་ངོརཿ ཏྟ་ ལོ་ཐ་སྐར་ ཟླ་བ: བའི་ ' ་ཤུ་ཉིན༔ ༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ་སྨྲས་པ་རྣམས༔ འབྲོང་པ་ཐབས་མཁས་ཞེས་བྱས་ཡི་གེར་བཀོདཿ འདི་ལ་ 
འགལ་འཁྲུལ་ ཉི པ་ཅ་མཆེས ནཿ ཨོ་རྒྱན་མཁའ་ ༩ཀོ ཆོགས དང་བཏུས་ལྲུང་ ནཿ ` དགིབུན་ཏད་རྐ་ོ ང་ཐོས་དྲན་རེག་རྣམས༔ ཚེ་འདིར་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་ 
་༔ ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ སྐུའི་ཞབས་འབྲིང་བྱེད་པར་ཤོག༔ མངྒ་ལཾ༔ 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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རཱ 


ལ་ ་འདེབས་ དྲ མ་ རྒྱང་འབོད་ བྱིན་རླབས: ཆར་འབེབས་ བཞུགས ་སོ། 
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༅། །ན་མོ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཀི་ནི་ཡེ། མི་བདག་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་རོལ་ན། །གདན་པདྨ་ཉི་ཟླ་སུམ་བརྩེགས་སྟེང་། །ཕ་དྲིན་ཆེན་རྩ་ 
བའི་བླ་མ་དང་། །དོན་དབྱེར་མེད་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། །སྒུ་དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་མཚན་དཔེ་རྫོགས། །ཞལ་ཞི་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་ཞི་མ་ 
ཁྲོ། །དབུ་པད་ཞྭ་རྒོད་ལྡེམ་ཉི་ཟླས་སྤྲས། །ཕྱག་རྡོ་རྗེ་བྷནྣ་ཆེ་བུམ་འཛིན། །སྐུ་ཟབ་བེར་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ། །ཡུམ་ཌཱཀི་སྦས་ 


ཚུལ་ཁ་ཊཾ་འཆང་། །ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས། །རྗེ ་རྒྱལ་བའེ་ཞེང་ཁམས་མ་ལུས་པ། ར་ 
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༄༅། །ལྟྭ་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ། །དེ་ཐམས་ཅད་པད་འབྱུང་སྒུ་ལ་རྫོགས། །རྡེ་དེ་ཡི་དཔྲལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་རུ། །རྡེ་ 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །དོན་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿམར་ཧཱུཾ་མཐིང་གསལ། །ཐུགས་རྷུཾ་ཡིག་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །གནས་ཆོས་ 
དབྱིངས་རབ་འབྱམས་ཞེང་ཁམས་ནས། །རྗེ་བླ་མ་རིག་འཛིན་གྲབ་ཐོབ་ཚོགས། །སྐྱབས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡི་དམ་ལྷ། །ལྟ་མཁའ་འགྲོ་ 
ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའེ་ཚོགས། །དཔེ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབ་བཞིན་བྱོན། །དེ་ཐམས་ཅད་པད་འབྱུང་འཁོར་གྱི་ཚུལ། །ཞེང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ 
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ཁྱབ ་པར་ ར༔ མཛས ་འོག་ མིན ་ཆོས་ དྱིངས་ (ཏས ེ་ །དཔལ་ མཿ ཏུ་ བཟང་པ རྡ རྔ འཆང་ ། །བདཱགྒ་ གསལ པ་ འདེབས་ སོ་ 13 ་རྗེས་ རྩང །སེམས་ 
ཆོས་ སྐུ་རྟོགས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ ༈རློབས། ཏཾ ངུ བུབ་བྱང་ སེམས་ ཉེ ་སས་ བརྒྱད། །དཔམ་ པར བཏན བཔུ་ བཱ ་ ནྲ བཅོམ་ ཚོགས། ཟཐནག་ གསོལ་ པ་ ཐན སོ་ ཅུ 
རྡེས་ཟུངས། །ལུས་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ་ ་པར་བྱིན གྱིས་རློབས། །རྗེ རྒྱ་ ཐང གླབ་ ཆེན་ བརྒྱད་ཅུ་བཞི། 0 པས འབྱུང་རྗེ་ འབངས་ ཉི་ཤུ་ལྔ། ལད གསོལ་ པ་ འདེབས་ སོ་ 
ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། སིས་ 2 ཆེན རྟོགས་ཏ པར་ བྱིན གྱིས་ རླབས། ་ ཆོས་ རྒྱལ་ མེས་ ་ ལོ་ འའ ཚོགས། །རྗེ་ ས་ སྐྱའི་ འཇམས་ སི བདུན་ བརྒྱུད མལ པཔ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ བུགས ་རྗེས ཟུང དོན ་བསྐྱེད་ རྫོགས 'འབྱོངས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། །རྗ ཇོ་འབྲོམ་ ཁུ་རྔོག་ རྒྱུལ་ སྲས་ གསུམ། །ཆོས་ ཆེར ཕྐ།ད་མས་ འགྱུ བྲ བླ མ་ 
&་ །བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེ རྗས་ ཟུངས། །ཧྱམས་ སྟིང་རྗེ་ འབྱོངས་ བཔར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །རྗེ་ མར་ མི་ སས ཁོ རྙུས གསུམ་ མཁྱེན། 8 འབྲེ རྙ ཆལ་ 
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ཞལ་མཛེས་འཛུམ་སྤྱན ཿ ཌེ 'འ འགྲོ་འ གྲོ་ལ་གཟིགས། །ཕྱག་དང་པོས་ ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ 'སྦྱར། །ཕྱག་འོག་གཉིས་བསྒྱང་ཕྲེང་ ངརྟདཀང་འཛན་ །དབུ་ཐོར་ཚུགས་ 


དབུ་རྒྱན་འོད་དཔག་མེད། །སྐུ་མཚན ཿཏཔེདཿ ་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲུང་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཐུགས་ཟླ་སྟེང་ཤྲིཿལ་ཡིག་དྲུག་བསྐོར། །འོད་ཕྱོགས་ 










°. བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །ཞིང་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས། །དེ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གྱུར། །ཆར་ན་བུན་བཞིན་བྱོན་བདག་ལ་ཐིམ། ། „ 
མ་འགྲོ་དྲ ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གྱུར། །གསུང་ཡིག་དྲུག་ཆོས་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་གང་། །དུ་ས་ སྐད་ཅིག་ བསར་འབུ་ ད 
ངཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ཕྱི་སྣོད་བཅུད་འོད་ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །བདུག་འོད་ཞུ་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ། ྲིཿི་དིགས་སྟངཉིད་དབྱིངས་སུ་ཡལ། །ད་ཚུ ཚུར་ ྣ 


།སེམས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་དངོས་པོ་མེད། །ཆོས་སྟོང་པ་ ཉེད་ཅེས་དེ་ལ་ཟེར། །སེམས་མེད་པ་མ་ཡིན་ཅི་ཡང་འཕྲོ། །ཆོས་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་དེ་ལ་ 





། །མཐ་སནུམ ཉན བཅད། །དེ་རྩད་རྗེ ཌྗེས་ བཅད་ ལཔས་ སྟོང་ཉིད་འཆར། །སྒོམ་ འབྲིང་གིས་ ནམ་ དུན བསྐོམ་ ལ་ །དེ་དྲན་པ་ཙམ་ 
ཡེ ་ཀེཾས་ རྣམ རྟོག་ །བསྒོམ་ ྲ་ ཚུམ ཅུརླཔས ་ཤིམ་ པ་ ་བཞིན། །ནུབ་ གཉིད་ དུས་ འོད་ ར་ཿ་ ཨཾ ཟཿ ལྟོས། །དེ་ ངིར ཟིན་ ཞ་ 
(འཆཉཐ་ ༥ །དེ་ལན་བདུན་ཟིན་ན་བར་དོ་ཟིན། །དེ་བར་དོ་ཟིན་ན་མངོན་སངས་རྒྱས། །ད་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། 


ཐབ ་ ་ མཐུས། ར་མ ཟི །ཉམས་ འལ བྲཝརྡ་ཇྔཌ་ འུ ` འཕེལ། 
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ཅཅ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལྟར། ་ དྲ གྲ ཀྱི་བར། ° ་འབད་མེད་འགྲོ་ ཐོ རྫུང འགྲུབ་ ཤོག །གཞེ་གདོད་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ 
དང་ ཁན འ་ཆངབྱ་བམན་ཡངང་ །རྗེ་རྒྱལ བའ བྱིན '་རླབས་ཚད་མེད་ མཐུས །བདག་སྨོན་ལམ་བཏབ་ བཞེན འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག །དཔལ་ཙྭ་རི་ཏྱ་ཡི་རྟོགས་ལྡན་གྱིས། ། 
ཆོས ལ་པ་གསོལ་ འདེབས་ དགོས་གསུངས་ པས། །འཕྲལ་ཉམས་ལ་གང་ཤར་ པྲིས་པ་ ཡིན། །དོན ་འགལ་བ་ མཆིསན་ བཟོད་ པར་ཀ གསོལ། །བུགས་ དགྱེས་ པར་གྱུར་ན་ རྒྱུན་དུ་ ཐོན། །མི་དད་ ལྡན་བྱུང་ན་སྤེལ་ཡང་རུང་། །དོན་ 

འདོན སྒོམ་ སྦྲགས་ན་རྟོགས་པ་སྐྱེ། །ཚིག་དབྱངས་སུ་ཀྱེར་ན་རྣ་བ་སྙན། །འདི་རྟོགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐལ་མཛོད། །ཚིག་དེ་སྐད་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས། །དོན་དངོས་གྲུབ་ བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་ཤོཿ ག །འདི་ཉམས་ཀྱི་མ གུར་མའི་ 

ུ གསོལ་འདེབས་ཡིན། །འབྲེལ་ཚད་རྣམས་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ཤོག། །། 

ྲ ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བ 
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རཾ རྫ 2 ༡ བ :5 = ་པ་ག- པ་ར དེ 
ཟ ཆར གནས མད གསང རྫགས ཆཧས་འཁབའ སང རྙང་ཉམས ཐྲ ཁྲངགས བསརྒྲབསཏ པར བསྒྲན ཞུས། 
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ུ འབདས༡3ཤུར་ཝཱ་ལ་གསཾལ་ཁྲ་ཞའི་བརཾ། 
གཉིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
ུ གསོལ་བ་འདེབས།། 















༨ 


་ བཾ ་འདེབས། 


འདེབས། །རིག་འཛིན་དགའ་རབ་ྡོ་རེལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


ˆ` 





2/ 


| 





་ ཐས རྙིང་གཾ ཟརྒྱུན་ རྣིམ རྣམས་ ཀྱི་ གསོལ་ པར་འ སོ། །མ་ཌི ་བསྐུལ་ དུས་གསོལ་ འདེབས་སོ། ས། 










་ཾ་༦་མ་ཅང་ ཅབ བ ་ད་པཿརྡ་ཧ ཧིཿ ཝ༔ྭསྲམྲ་ཐ་ཨྲྦཾཧཾ། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གསོལ་འདེབས་ནི། 


།མཁས་པ ཤཱི སིང ལ་གསོལ་བ་ འདབས 


།གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་དང་རྩ་ ཙབརྒྱན་འ་གསཕྲབྤ ཞབས 


ཐན ་པ་ རྦག འབུང་ལྔ་བཅུ་ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། 





ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། 


།དེ་ནས་ཞི ་ཁྲོ་ ་དང་རྙིང་མ་ ཡབ ནི། 





ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
།སྟོན་ པ་ རྡོ་རྗེ་ སེམས་ | ལ་ གསོལ་ པ་ 


།འཆི་ རི བཛྨ་འདུཅ་བ་ཉས་ལ གསོལ་བ་ འཇཐས། །རྗེ་ 
།རྗ རྫོགས་ རོ བརྒྱུད་ པའི་ རར ཐལ བ་འདེབས། །ཞེ་ བ་ བཞི་ བཅུ་རྩ་ 
རྦ མ་ རིག་ འཛིན་ལྷ་ ཆོགས་ ལ་ གསལ བ་ འདིང། །བཀའ་ སྲུང་དམ་ཊ ཅན་ རྒྱ་མཚོ་ ལ་ 


།ལོངས་ སྐུ་ཐུགས་ ཛྲིཾ ཆེན་ ལོ་ལ་ གསོལ་ ཁྲ 














༨ ༨༨ 


རཱ །མེ་ཏེ ་ཆེན ་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཟི པ་ཆོས་ ཀྱ བློ ཟས ལ་ གསོལ་ བ འདས །མི ༢ བཞ པ་ རྡོ་རྗེ འ། གཅུལ བ འཐན ྦ ྱས་ ལོ་ པོ་ཟླ་ འོད་ གཞོན་ 

» ན་ལ ལས བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་པ་ལ་ གསུཝ་ བ་འདེབས། །ཕྱག་ ཆེན་ བརྒྱུད་ པའི་ བླ་མ་ལ་ བསྦལ བླ འཐས །དིན་ ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་ བྲར ཕྱུག་' ལ་ 
སོལ་བ འདིབས དྲུང་ཆེན ཀུན་དགའ་རྣམ་ རྒྱལ་ ལ་ ཐུཿ་ཿ བ་འདེབས། །སྒྲ་ བརྒྱུད་ རཾ ་ ང། རྣམ ་རྒྱལ་ལ་ གསཝ བ འདཾབས། ཡི ཟོ འཁོར་ ཞ་བ ་མཆོག་ ལ་ པས 
་འདེབས། །ཆོས་ སྐྱོང བྱ ཆོག: མཚན་ཅན་ལ་ གསོལ་ བ '་འདེབས།། _ ༧ ཚཆོས་དྲུག་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། ཆོས་ ྐུ་རྡ ་རྗེ་ འཆང་ཆེན་ ལ་ ཐཐ བ་འདེབས། རཿ སྐུ་ཡེ་ 
ར་མཁའ་ ཧྱ ལ་ ”་གསོལ་ བོ། ༩ཞཾཐཾས། །སྤྲལ་ སྒུ་ཏི་ལོ་ ལོ་སངས་རྒྱས་ལ་ ཐེ ཁ་ འདེབས། མཁན: པ་ ན་རོ་ པང་ ཆེན་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །སྒྲ བསྒྱུར་ མར་པ་ལོ་ཏཙཱ་ལ་ 
སོལ་བ ་འདེབས། །གུང་ཐང་མི ་ལ་རར་པ་འ ་གསོལ་ བ་འདེབས། །མཉམ་ མེད་དྭགས་ ལོ་ལྔ་ ལྷ་རྗེ ༢ ་གསོལ་ བ་འདེབས། །གྲུབ་ ཐོབ་ཁམས་པ་དབུ་སེ་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། ད 









ཇྫ ༄༅། །འདེབས། །རྙིང་མ ཆརྒྱུན་ པའི་བྷ མ་ལ་ གསལ པ་ འདེབས། །གཏེར་ སྟོན ་མངའ་ སག ཡབཔ་སྲས་ལ་ སྦལ པ་ འདེབས། ཐཾ མ་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ལ་ 
ཟུ གསོལ་ ར (འདབས། །ས་ རྤ འནན་ ནརཐུཇས བདུན་ བརྒྱུད་ ལྭ་ བསྐུ པ་ འདེ བཔས། །ལམ་ པི ལྤི་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་ པ་ སི་ དྭགས ཁི མཀན་ ༣བགྱུདི ཡ་ ཐཐ ལ་ 
„ 3» གསལ པ འདེབས །གྲུབ་ ཆེན་ །བམ་པ དབུ་སེ ༣ ་གསོལ་ པབ ༢ །ཟུང་འཇུག་ བརྒྱུད བའ་བླཆ་ཁ་གསོཝ་ པ ་འདེབས། །རྐྱ་ རས་ སིང ༥ ་ཚར་ལ་ བསྙི ཌ པི | 
ཅེ ཆོས་དྲུག་ གརྒྱུན་ པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་ པབ དཅ། རཾ པ་ སེང་ཆེན 2 ལ་ གསོལ་ བ རཾ ཟ་ །མོས་ ཐུས་ བརྒྱུད་ པའདྨ་མཝགསཾལ་ བ ་འདེབས། །སྐྱོབ་ པ་སེང་ ཆེན་ ° 
ཤཱ བྱད་གསུམ་ལ་ གསལ་བ་ཏཱཐཾས། །ད ཡཚ་ ན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །པང ཆེན་ཤྭཀྱ་དཔལ་ བཟང་ལ་ གས་ཐབས ས་བ ལི པའི་བླ་མ་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། ཡི དམ་ རྒྱུད་ སྡེ་ བཞི་ པོ་ལ ་གསོལ་ པབ ་འདེབས། །སྒྲབ་ ཆེན་ ཐུ མརྒྱུད་ཁ ལྷ་ ཚོགས་ ལ་ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། །སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ ལྭ་ གསོལ་ པ་ 
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་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 





།མ་གཅིག་ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོ་ ག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


༧ ཁམས་སྟོ་ ད་ན ང་ཆེན་འབང་སྒང་བ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བ སྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ ཞུས།། 






།བཀའ་སྲུང་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ལ་གསོལ་བ་ 


; = ངིས  ཾཾཾཾ་ ཐུ སསར རརར་་ྲོྲོ་ྤ་ྤོཤཔརྣྨྒྙྐྐྨིྨིྨ ྨ་་ ་ྣཁཾྣཾེ པར་པ རེ 2 རཿ 
ཆྲ ཧཱུ ཞེས་རྐྱང་འབོད་ཚུལ་དུ་བསྐུལ་ལམ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཞེས་ཐུང་ཐེག་བསྐུལ་བ་གང་བྱེད་བྱའཾ། །ཡང་ན་བརྒྱུད་པ་རེས་མོས་གང་འདོད་བསྐུལ་ཆོག །ཅེས་པའང་ 





|$ 9.) [2 |: .༦༦ ཌེ % 


།ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་འགའ་ཞིག་ལ་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་བ 


ཟུང་ཞིག་བཞུགས་ཡོད་དོ།། 


སྟོད་པ ་གསོལ་འདེབས་འགའ་ 
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ཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


>~ ་པ་མེད། 








ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


རར །ཤུབས་ པ་ དཔསྲཝ་ འབྱོར་གྲབ་ པའ་ འི་གཙོ། རྗེ་བཙུན ཟུས པྲ ་དོན ཟའ སྟེ། །རྒྱལ་ ཆབ རྣམས་ ལ་ ཡཿ པ་ ཇི །བླ་ 
མ་ཡེ དམ་ དབྱེར་ ་མེད་ཅིང་། ཚེསའ་ འའ བའི་རེ་ མོར་ བྱོན། རྫ གས་པ པ་ མཆུག་ ་ ཞེས་ ཧྱ བའི། །དི ཟི ཆེན་ རྗེ ལ་ གསུལ་ཐ་ པ་ 


འདེབས། །སྙིགས་ མ་ བི བརྒྱའི་ ནུས་ ༦༨ ཡང་ ; - སེམས་ མཁྱེན་པ པའི་ སཔ མ་ ཀྱིས། །བེ་ ཚོམ རླུ གཅོད་ ཅོང པ། 
མཚར་ཅན་ལ་ གསོལ་ པབ ་འདེབས། རླ མཁྲེགས རེ ་བའི་ ངྲོས་ ནམ ཅ། །བ་ །བ་དོག་ བསྒྱུར་ བའི ཤས རྗེས་ ཀྱིས། །འགྲོ་ བའི་ སྒྲིབ་ པ་ སྤྱན པ་ 
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།རྫུ་འཛུལ་རྙན་ལ་གཐོལ་ཐྲ་འདེཐས།  །དདོད་ནས་ཀུན་མཐྱེན་ཡིན་མོད་ཀུཅ་། * །བརྟན་ཐུ་དར་ཞང་རྒྱས་པའི་ུར། _ །དཀའ་སྤྱད་བརྩོན་འགྲུས་དུ་མ་ཡིས།  །བསླབ་ 
མཇ ཆན་ཚུལ་རྙའ་ལ་ཞདུདཱ། །མ་རུངས་སྟེགས་མའི་སེམས་ཅན་གྱི། །དུག་ཆེན་ཧ་ལ་དངས་པའི་ཆེ། །མཁྱེན་བཞིན་གསོལ་ནས་དུག་ནུས་བཅོམ། རྡོ་རྡེའི་སྒུ་མངའ་དེ་ 
།ཛ་ལེན་དྷ་རའེ་རི་ཕུག་ན། རྫུ་འཕྲུལ་བྲག་ལས་གྲུབ་ཆུ་བཏོན། །སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པའི་རྡེ། །གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་དེ་ལ་འདུད། །དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་ 
་ཚེ། །བཤད་པའི་འདུས་སྡེ་བཙུགས་པར་མཛད། [ཐཏཿང་འ་ཐུས་ ཅནཔ་ བཤེསཐ། རྟ་ལྔགསཝ་ཐའདྲཾཐཾན །བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་ལ། ། 
སཚད་མ་མངོན་མཐོང་ནས། །རྩེ་གཅིག་དད་པས་གསོལ་བཏབ་པས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་པ་འདི་སྔ་སོར་རྗེ་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པ་མཆོག་དབྱངས་འགྲོ་བའི་ཁྱུ་ 


།ན་ ཙཐཐང་ པོའི་རྣམ་ པར་རོལ་པའི ཤསང་ ནས་ ཚོགས་ བསྔོ ནང བསྔོ་ བའི་ མ་ད པའི་ ལེའུ་དུ་ མར་ཆོས་ འབྲེ ལ་ཧུང་ ཟན་ རེ་ཐོབ་ པས། དུས་ ལལ་ཆེར་ཡབ་ར སྤས་ གསུམ་ ཚོགས་ དབུ་མཛད་ ནས་ ཚོགས་གྲོ་ ཐུ།མ་༼ཁཾ་ གདོང་ གལ་པར་ནས་ 
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( ༽ླར། །གཤེགས་པའི་སྲོལ་ཡོད་པ་ལས། ཉིན་གཅིག་བདག་གེ་བསམ་པ་ལ་རྒྱལ་ཚབ་པ་འདི ཕྱག་ན་རྡོ ་རྡེའི་སྤྲལ པ་ཟིན་ཟེར་བ་ཨེ་བདེན། རས མཉ ཨུ་སགངས་བམང་།ན་དའ་ཅང་ཞུ་བ། ད། 


རྒྱལ་ཚབ་པ་ལ་ནི་ཨོ་རྒྱན་གྱིས་གསུངས་གསལ་པོ་ཡང་མ་མཐོང་། ཁྲོང་ ང་ཕྱག་རྡོ རྡོར་ཡིན་ན་ བདག་གིས་སྔར་ ནས་ཕྱག་ རྡོར ར་གྱི་བ བསྟེན་ པ་མང་པོ་སོང་ཞེང ་ད་ལྟ་ཡང་ ཡི་ དམ་ ཡིན་ པར་ ཁོང་གིས་དེ དེ་ མཁྱེན་འོས་ སྟམ་ནས་ཕྱག་རྡོ ོར་གྱི་ བསྐྱེད་ རིམ 
གསལ་བར་བྱས་ནས་བསྟེན་པ་ཕྲེང་སྐོར་གཅིག་གཉིས་བྱས་ནས་ཐལ་མོ་གཞན་གྱིས་མ་མཐོང་བར་སྦྱར་མའི་ནང་དུ་སྦྱར་ནས། ཁྱེད་ཕྱཊ ་རྡོཀ ་ཡིན་ངེས་ན་ང ་ཡི་ཡི་དམ་ཡིན་པས་ཕྱིར་གདོང་གྲལ་ནས་གཤེགས་པའི་ཚེ་ང་ལ་ ཚུར་ལེགས་པར་ 
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གཟིགས་ཤིག །ཅཉེས་སུས་མ་གོ་བར་ལྐོག་ལབ་གཅིག་བྱས་པས། དུས་ རྒྱུན་པར་གདོང་གྲལ་ ནས་ ཡབ་སྲས་གཉིས་དེའི་རྐྱབ་ནས ་རྒྱལ་ཚབ་པ་ཕེབས་དུས་ཕན་ཆུན ཚུན་དུ་གཟིགས་སྲོལ་མེད་པ་ལ། དེ་ཉིན་གདོང་གྲལ་དཀྱིལ་ཙམ་ནས་འབྱོན 


དུས། ང་དེ་ཉིན ་གཡོན་ གྲལ་ཟུར་ཚུར་ཟད་ འདིར་ཡོད་ པ་ལ་ཞལ་ སྐྱོགས་ ནས་ལེགས་ པར་གཟིགས་ བཞད་མོ་ ་གཅིག ་མཛད་ བྱོན ་སོང་བས། ཕྱག་ རྡོར་དངོས་ སུ་ཐག ་ཆོད་པས་ ཕྱག་ རྡོར་གྱི་ཆོ: ཆོས་ འབྲེལ་ཞུ་འདོད་ ཀྱང་ཕྱག་ རྟེན་ མེད་པས་ ཞུ་མ་ 


ི་ 


སྤོབས། འོན་ཀྱང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཏི ང་ངེ་འཛིན་གྱི ་དབང་བཞེ་ལེ 8 པ་པར་ཧ་ཤད་གནྒའན་ཐྲམ། ནམ་ཚོགས་དབུས་སུ་ཕེ བས་ཆེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་རྡོར་དངོས་སུ་གསལ་བཏབ་ཐག་ བཅད་ནས་ཏིང་ ངེ་འཛིན་གྱི་ སྱ་དབང་ བཞེ་ དུ་མ་ ཐཱ 
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ཕྱེས་མཚུར་ཕུར་རྗེ་ཆོས་ད 


ྨ་ 


ཐུགས་རྩོམ་དགེ་འདུན་སྤྱི སྤྱི་ལ་ཞལ་གདམས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་ཆེན་པོ་དཔེ་བྲིས་ནས་ཁ་ གས་ཀ ཀྱི་ལྡེབ་བུ བུ་བཅུ་ཅམ་པར་འོང་བ་བདག་ལ་སཾ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་ལུ ང་གནང་སྟེ། གསུངས་ ཤིན་ཀུ་ཅི་ 


ཛོགས་ཆེ་བྲག་ པས་མ་ ཐྲོས་དོགས་ནས་ཚོགས་ ཀྱི་མཐའ་རྒྱས་སུ་ལན་ གསུམ་ཀློག ་པར་མཛད་པ་དང་། གོང་དུ་ཆུ་བོ་རར་ངེ ངེད་བྱཅུ་ཅམ་ གཅིག་ལ་ ཕག་མོ་ ཀུན་ རིག་ མགོན་པོ་ གསུམ་ གྱི་ 
ཇི བཀའ་ ཁོ ་ཏེ ཤེ གས་ བམ་གྱིར ་དབང་མཛད་དེ། རྙིང ང་མའི་ ལུགས་ལྟར་ན ་འདི ་དབང ང་གི་ཆུ་བོ་ ་བཞི་ཡི་ནང་གཅིག་ཡིན་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་དུ་ དུས་ཁོར་ ང་འགའ་ ཞིག་ན་རེ ་རྗེ་མ མཆོག་གི ་ག་སྤྲལ་སྐུས ་དཔེ ་དབང་མཛད་ དུས་གླེ གས་ཐག ་བཀྲོལ། དཔེ་ཞལ་ 
ཕྱེས་ཏེ ་རྒྱ་ཤོག་ སྟེང་དུ་ དུ་ཡོད་ པར་ བྱས་དཔེ པེ་སྣ་སློབ་ མ་ལ་ སྟོན ་ནས་ མགོར་བཞག་ པ་མཛད་པ་ལས། དེ་ལྟར་མ་མཛད་ཟེར་ནས་མ་མགུ་བར་ ལྟར་སྨྲ་བའང་བྱུང་ལ། ཕྱིས་ བདག་ གི་ བསམས་པས་སོ་སོའི་ ་བོ་རང་རེ་རྣམས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་མ་ 
འཁྲུལ་བར་བྱ་ དགོས་དེ་ ་མིན་བྱིན་རླབས་མི ་འབྱུང་། འཕགས་ ཆེན རྣམས་ལ་ ངེས་པ་མེད་ དེ། ། ཏེ་ལོ: ས་རས་ཡུག་བ སྲེགས་ཏེ་ན་རོའི་རྒྱུད་ལ་དབང་དོན གྱི་ཡེ ་ཤེ ས་སྐྱེས་ཏེ ། རྒྱུད་གང་ནས་ཀྱང་ རས་ཡུག་བསྲེགས་ པས་དབང་བ སྐུར་དུ་འགྲོ་ 


བར་མ་བཤད་པ་འདྲ། ཁོང་རྣམས་དབང་བསྐུར་བ་དང་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཐུགས་འདུན་གཏད་པ་གཅིག་པུས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་ལ་མ་ལྟོས། འོན་ཀྱང་དེ་མ་དགོ་ 





ནོམ་པ་གནང་། 
༤༨ ¬ 


བས་ཚངས་པའི་དབངས་ཡིན་ཞེས་གླེང་བ་བྱུང་ཡང་ 


----༨༢༤༣ཿ 























༦༠། །བཤད་གླིང་པའི་ གྲྭ་པ་སུམ་ཅུ་ཙམ་དང་མཉམ་དུ་ཆོས་འ འབྲེལ་གཅི ག་ཞུས་པས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གཞན་སྤྱི་དང་འདྲ་བ་ལ་བདག་བསྐེད་ཕག་མོ། དེའི་སྤྱི ་བར་ཆོར ་དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་དེ ཡི་སྤྱི་བོ ར་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ནས་ རྡི རྗེ་ 
 ་ འཆང་བར་ཐོ་བརྩེགས་ དང་སྤྱི་ བོའི་གཡས་ངོས་སྲུ་གགས་པ་དོནྲ་གུབ། གཡོན་དུ་གགས་པ་མཆོག་དྱབྱངས། རྒྱབ་ཏུ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ། མདུན་དུ་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་བསྐྱེད་ཅིང་དབང་ལེན་པ ་སོགས་སྤྱི མཱི་ལྟར་དང་། 

མཐར་བཞག་ཐབས་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་པ་གཅིག་ཐོབ་པས། ཁོང་སྟིགས་དུས་འདི ཡ་ གཟ་ཡོན་། ༡ ༦༦༦༦ བློས་ངེས་པར་ཐོངས་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་བས། དེ་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པའང་རྟེན་འབྲེལ་ 
པྲ བཟངཏཾཉཔ་ཉོསོཿཧཱཾ་ཾ། ༢ ན་མོ་ གུ་རུ་ཝེ། སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀྱིས། །ཅནྨན་ ་སྦུལ་སཾ སཱིང་ལུར་པ་ལོ་ ་བརྒྱད་ ཚད། ང་ན 'སྲིན་ མོ་འདུལ་བར་ 
རཾ འཆི རཔ གྱི་དབང་ཕྱུག་དེ་ལ གསལ་བྲའཏཿཐན། ཅའའབྫ་ིཿ ནས་སྲིན་མོ་བཏུལ་། ཁའི་ ཚེ། ངི ཡབ་ གླིང་ནས་ རྦུལ ལའི་ འོད་ ཟེར་ གྱིས། མུཇཔ་ དེ་ 
ཌཱུ ཤད་བུན་པ་ཅན་ གྱུར་ ཆས །འོ་ བྲན་ པ་ ཞེས་ ངར །ས་ ལ་ གསོལ་ ས་ འདེབས། རཿ མོ་ ཞྲཝ་ གཟིགས་ དངོས་ གྲུབ་ ཅུ འདོད་ གསུ་ཆས། །ང་ཡིས་ མགྱུན་ པ་ གཏོར་ མ་ བཤམ་ ཅམ་ 



















གྱིས། _ །བསྒྲུབ་ མི : ཏྲེ ཕྲིན ་ལས་སྒྲབས ་ཤིག་ཿ གསུངས། །རོ་ཟན་ལ་ ཡི ་བརྒྱུད་པར་གྲགས་ལ་འདུད། །དེ་ནས ་བཟུང་སྟེ་ བླ་རབས་ཉེ ཤུ་ ལྔ། ལེ བཙུན ཞུས ཇི་ 
ཁོ་ན་འབྱོན་པ་ ཡི། །ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པི སྟག་ལུང་ཐང་པ་ ཡིས། །ཁྲི ཟུར་གཡས་པར་གྱུར་པ་ རྣམས་ ལ་ འདུད། །ཀྱད་པར་ངག་དབང་གྲགས་པ་ པ་འཇིགས་ མེད་ ཉིད། །ཡུམ་ གྱིས་ 
ལྷུམས་ ས་གང ཟུ གྱུར་ང པའི ཚེ། །ཡུམ་ གྱི ཀྱི་མཛེ་ ནད་སངས་བར་ཀྱུར་ནས་ནས། །ཕྱག་ ་རྡོར་ འགྲུབ་ པའི་ སྐྱེས་བུར་ བགས་ ལ་ པ་འདུད། །ཉེད་ ལ་མཛེ་ནད་ བྱུང་བ་གསལ་ བའི་ 
ཕྱིར་། །རྟ་མགྲིན ཐབ ` ཟླ་ གཅིག་ བསྟེན་ པའ འི་ཚེ། །བུམ ་པའི་ནང་ ཤི དུ་བ་༢ རྦབ་ འཕྱུར་ ཞིང་། །སྐུ་ ལས་སྦལ་པ་ ཏང སུ་ཇཾཿ ལ་འདུད། །སྟག་ ཡུང་ཞབས་ དྲུང་ཁུ་ དབོན་ 
སྤྱན་སྔ མཱུ །ཕུག་ རོན ཟྭ པ་ བཆ ལ་འཕོ་བ་ -ེོ །སི བོར་སྦུ་དོན ་གཤོག་ པ་སླེབས་ ཀྱིས་ཤི། ་ །འཕོ་ བའི་གྲུབ་ ཐོབ་ ཆེན་པོ་ ཐ་ཿ ལ་ འདུད། །ཡུན་ རིང་འདག སྦྱན 
ཆོས་དྲུག་ སྒོམ་ པའི་ཚེ། །ཅ་ནེ་ཨེ་ཐར་ཅམ་ གྱི་ བུག་ སྒོ་ ནས། །ཐོག་ མེད་ གཤེགས་ བཞུགས་ཡང་ཡང་མཛད་པ་ ཡི། །རྩོད་ མེད་གྲུབ་ ཆེན་ཆེན་ པོར་གྲགས་ ལ་འདུད། །སྟག་ 





ཀག 





༠༧༦ 








ནྲ །བུ་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱང་སྔགས་ པ་གཅིག་གི་བུ་རེད། ངེད་རང་གཉིས་གྲོགས་མཆེད་བྱེད་གསུངས་ནས་སྐད་ཆ་མང་དུ་དྲིས་ཏེ་ཕྱིན་ཆད་ནས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་བཏགས་ཚད་མེད་པ་མཛད། དབང་ལུང་ཡང་ཅི་ཞུས་ཞུས་ 
¡ གནང་། ཉིན་གཅིག་ཁྲོ་ཡི་ཐུམ་པ་སོགས་ཕྱག་བརྟེན་ཅུང་ཟད་ཕུལ་ནས་ཀུན་རིག་གི་དབང་ཞུས་པས། ཀུན་རིག་ང་ཡྲི་བྲག་ནག་ལ་ཡིན་ཀར་ཆོག་ཐོབ་ཀྱང་བློ་ལ་མེད་པས་དཔེ་ཆོག་བྱེད་གསུངས་ནས་དབང་སྒྲབ་ཚེ། བདག་གིས་ཕྱག་ 
ལེན་དེ་ལ་ལྟ་བསམས་པས། ཁྱོད་རང་དབང་སྒྲབ་ཆེ་འདིར་མ་སྡོད་གསུངས་ད་རུང་ཡང་བསྡད་པས་ལན་གསུམ་གསུངས། ད་རུང་ཡང་བསྡད་པས། སྣུ་ལུས་བསྲང་ལྟ་སྟངས་ཤིག་མཛད་ནས། གྲེ་གུང་ནས་སུམྟྷ་ནི་སུམྟྷ་ནི་བྱུང་བས་བླ་ 
1 མ་འགྲིབ་ཁྲག་པས་ང་སྐྲག་ལེ་ཡང་མིན་པ་ལ་རང་དབང་མེད་པར་སྒོ་རྒྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས་པ་གཅིག་བྱུང་སྟེ་ཤོག་མ་གསུངས་བར་འགྲོ་མ་ཕོད། དེ་ཕྱིན་ཆད་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་གཅིག་གདའ་བསམ་ནས་དད་པ་ཡང་སྐྱེས། 

ཤཱ ཕྱིར་ཁམས་སུ་འོང་ཁ་རྟེན་འབྲེལ་བརྟགས་པས་ཀྱང་མགོ་ཐོན་པར་ཡུང་བསྟན་བདག་ལ་ཐུགས་རྩིས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་མ ཛད་དེ། དམ་ཅན་མགར་ནག་ཀློང་གསལ་ཡུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་དང་། ཀིང་ཀང་དམར་པོའི་ལུང་དགོས་ 
ཌཱ གསུངས་ནས་ཡར་ཕུལ་ཏེ། ཇ་གྲལ་མང་པོ་བྱེད་དུས་ཆགས་མེད་ཡར་སྡོད་གསུངས། ཆགས་མེད་ངེད་གཉིས་ཕར་བླ་ཚུར་བླ་ཡིན་ལེ་ཨེ་ཤེས་ལན་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་། ཁོང་བླ་ཆེན་ཡིན་པས་ང་ལ་ལུང་ཞུས་བསམ་པའི་སྟང་བ་གྲྭ་ཚང་སུ་ 














༨ ༠༨ ༨༧ 


་ བམ་ འ་བ་འཅ་་ི་་བ་ཨཊ ཀི་དིན་དྭན་ནས་ཡོན་ཏན་ རྫི པའི ་བསྟོད་པ་གསོལ་འདེབས་ ཀྱས་ སོ། །ན་ རའ གུ་རུ་བཛྲ ངོ་རཱ་ཛ་ ཡེ། ཞས ར།འི་ ར།ངས་ རྒྱས་ འཁོར་བ་ 
2 འཇིག ༠ ་འོངས་སངས་ རྒྱས སྨན་ པའི་རྒྱལ། ་ ¡རར ཐུཔ་ ཉིད་ཡིན་གསུངས། །དུས་ ་ ་སངས རྒྱས་ སྤྲལ་ པའི་ འ་སྤ། ལ་་ ་ ལ་ གསོལ་ པ་ ི་ སྐེད 
དཱ ཅིག་ མཁལ་ གྱི་སྤྱིལ་ ཕོ་ ་རུ །ཝལྔ སྟོང་བརྒྱད་ བརྒྱ་ འཚོགས་གྱུ གྱར་གྱང་ ། །ཡང་ མ་ པ་ མི་ ་ ཐུ སྟོན་ ལ་ ཐཱ པ་ ་ །ཁྱེད་ ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ རིན་ ལོ་ 
ཆེས། ཡའ 3 བར་ཆཾས ཐ་ས - མདོ་དྲུ་སས་གཞད་རྱུས་མ་ གྱིས། བ་ རང །བྱེད་ ཀྱི་གདན་: ས་སེང་གེའི་ ཁྲཾ། ཏུ 
བཟང་ དཔགས ཁྲོད་ཅེས། །གངས་ཅན་ལྔ ལོངས་ ན་ འགུན ་བྲལ་ བའི། །ཆོས་ འཁོར་ ཆེན་ ཁོ ་དེར་ ཕྱག ¡1 །སེང་གེའེ་ཏྤ ་ལ ཟོ བཞུགས་ཤིང་ ། །བུབ་ པའི་ བརྙན པ་ 
རིན་ རོ ་ཆེ། །འཛིན་ སྐྱོངས་ སྤེལ་ བར་མཛད་ པ ་པོ། །མཁས་ ཆེན་དེ ་ལཡ་ གུས་ པས་ འདུད། །བསླཐ་ པ་ གསུམ་ ཀྱི་བྱ་ པ་ ཡིས། ར ཉིན་མཚན་ ཆོས་ ཀྱི་ འདའ་གྱུ་ གྱར་ མ། །ཉན་ ཆལ་ 









༧༣2 
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།རྒྱས་པ་ལྟ་བུ་ཡི། །དགེ་ ་འདུན རྒྱུ་མཚོ དེ་ལ འས རོག་མ་དང་ཚེ་ རེང་མ། །ཞིང་ སྐྱོང་གླང་ གི་ གདོང་ཅན་ སོགས། །བདེ་ དེ་གཤེགས་ 'བསྟུན་པ་སྲུང་བ་ 
།ཆོས་ སྐྱོང་ཚོགས་ ཇར ་གིས་བསྟོད། དྲ ཐཿ ༠༦༥ རིར བྤསངསམ་ སྒོམ་ པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །པདེ ] ནོར་ རྒྱ ཇི་བཞིན `. ། 


རབགུ་ེ་ཐ་ས་གུ་དུ་ བ་ཅ8་ཅི་གོས་ཡང་ ཨ་བ་ཨ་མ དུབ བཿ ང་བ ཡུང དུ 
ཀཱ བས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་དུས། མཁན་པོ་དེའི་དྲུང་ནས་སོ་སོ་ཐར་བའི་མདོ་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་གནང་སྦྱིན་ཡང་ལེགས་པར་མཇཛ ཛད་དེ། ཐ༔ ཐ་ ༦ བབས ར་མ འད་སྐུ་ཆོས་དྲུག་མའི་དྲུང་དུ་ལུས་གནད་བཅས་ ་ྦ 


༤ 


( རང་བ ་ལྐུརརཏྲི་་ཟས་ངསཾ་ ན་ནས འོས་བྲན་དཆ་འམེང དསྲོགས་འབ། ཉངའ་ཅགས་བད་ཡད་རྱོནས། , ༤ ༤ ེམ་གླུ་ཆུམངྱུན་པཡེ - རྗེན་ཆེན ོད 
རུ པདས་ལུང་བསྟན་པ། 


།དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་བཙུགས། །གསུང་ལྟར་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་བཙུགས་མཛད་པའི། །མདོ་སྔགས་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་གླིང་ལ་ 











དུའུ ཅམ་ མ་གྱིས། །ངན ་སོང་མི ལར བསུངས ནས་ དབུལ སརིར་ | རྡུལ ལྡགས་ ལ་ ་ དེར་ རན པར་ བགྱི། །རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ རྒྱལ པ་ 
།ཆོས་ བསྐོར་ ཚོགས་ ཕྱུག ཐུ ཡང་ མཛད་ ཿ -ཟ བའི་ འི་མཆོད་ རྱ པར་ ་སྨོས་ ཧཾ་ དགོས། །བུབ་ ` ་ ཉིན་ མཛད་ གླིང་ དེར་ གསོལ་ བ་ 
།དེ 6རྭ་ཐསལྲ་ཐྲ་ཐཏཾཐྦ པའི་ཕྱིན་རླབས་ ཀྱིས། འཆད་རྱོན་རམཁྲ་ བློ གྲོས་ རབ་ རྒྱས་ ཏེ། །ཐོས་ བཔསམ་ སྒོམ་ པའི་བྱ་བ་མཐར་ ཕྱིན་ སྦི །བུབ་ ཐཾ མཇེས་ 


; པའི་རྒྱན་ ་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ འདི ཐུབ་བསྟན ་མདོ་ ་སྔགས་ ཉིན མོར་བྱེད་པའི་གླིང་དུ་ ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་ དབྱངས་ དཀོན་མཆོག་དཔལ་འབྱོར་གྱི ་དྲུང་ནས་ གསོ་སྦྱོང་ ང་གི་ཚེ། ཆོས་གྲགས་ ཇི་ཡོད་དང་སོ་ ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་ལན་ དུ་ 
( མངནྒན། ཉིན་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས། གོས་ཡུག་ངུར་སྨིག་ལ་བྲིས་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་ལན་དུ་མ་དང་། ཆོས་རའི་ཚེ་བཀའ་ཆོས་དུམ་རེ་འོང་བ་བསགས་པས་ཐར་རྒྱན་སྐྱེས་རབ་བརྒྱ་རྩ་རང་བྱུང་བས་ 
7 མཛད་པ་དང་བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས་གཉིས་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་འབྲེལ་དང་། གཞན་ཡང་འདུས་སྡེ་དེར་བཞུགས་པའི་སློབ་ཆུང་བ་ཀརྨ་རྒྱས་པ་སོགས་མང་དག་ལ། མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་འབྲེལ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་འབྲས་ཡིན་ 





ྨ །རྩོད་རྩོ མ་ན ཇུབ ཡི རྒྱས་པར བྱེད་གྱུ གུར་ ཅིག །དགེ་ | ་རྣམས་ཀྱང་ མི ་ཕྱེད་ ཅང་ །ཐོས་ བསམ་ སྒོམ་ པའི་བྱ་བ་ ཡིས། །ཐུབ་པའི་ 
བསྟན་པ་གསལ་བ་དང་། ཇོ་ གཞན་ དོན ་ལྡན་ བྱེད་ གྱུར་ཅིག །དེ་ །དེ་དག རྣམས་ ཀི་ ཐུགས ་རྡེའི་མཐུས། །བདག་ཅག་ འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས། །ཆངས་ སྤྱོད་ མཐའ་ རུ་ཕྱིན་ 
ནས་ ཀུང་། །བདེ་ ་ཁ ཅན་ དུ་སྐྱེ་གྱུ སྒྱུ ཅིག །ཧེས་ པའང་འདོད་ དོན་ གསོལ་ འདེབས་ སྒྲོན ་ལམ་ དུ་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


༼ 


~ 


2 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང ་བཟོ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་ འདེབས་ནི། ན་ མོ ཤཱཀྱ་མུ་ནེ ་ཡེ། སྔོན་ ཆེ ཤཀྱ ཐུབ་ ཆེན་ : །བྱང་ཆུབ་ ཟེ པར་སེམས་ 


བསྐྱེད་ནས། །གངས་ མེད་ 1 དུ་ཕར་ཕྱིན དྲུག །སྤྱོད་ མཇཏྲཾར་ལགསེཝ་ཐྲཉརཿཾ་ཐས , །ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་ ཡན་ ཇི མཆོག །ཤ་ ཐི 
ཁྲག་དང་ལུས་ ཤུམ་ ཀྱང་། འགྱོད་པ ་མེད་པར་ རི མཛད་ ཇི །སེམས་ དཔའ་དེ་ལ་ སྦལ བ་ ོི་ ཁྲིམས་ སྲོག་ ལས་ གཅེས་ 
མཛད་པ། །བཟོད་ དང་བརྩོན་ འགྲུས་ མཆུངས་མེད་ པ། །དེ ་བཞིན ་ཕྱིན ་བྱུར་མཐར་ ཕྱིན ་པ། །སེམས་ དཔའ་ དེ་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། ། 
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༄༅། །ལྷ་ལས་བབ་དང་ལྷུམས་ སུ་ཞུགས། །བལྟམས དང་སྒྱུ་རྩལ ་རོལ་པ་ དང་། །ངེས་ འབྱུང་རང་ཀྱུང་དཀའ་བ་ བསྐྱེད་ པ་ པཔ 

རྒྱལ་བ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདུད་ བཅོམ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར། །མྱང་འདས་ སྒུ་གདུང་ རྒྱས་ པ་ ཏང །་ །བསྟན་པ་ལྔ་ སྟོང་ གནས་ 
མཛད་པ། །ཤུབ་ཆེན་དེ་ལ་གསོལ་ ཐ་ འདེབས། །རྒྱལ་ བས་ལུང་བསྟན་ པྟིཾ་ཏ། །གྲུབ་ ཐོབ་ ཀུན་ གྱི་ཕ་རོལ་ སོན། ༢ ཀ་ཞེས བྱ་ 
བའི་། །དཔའ་བོར་ གྲགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ ཡི་ སྤྲལ་པར་རབ་གྲགས་ ཤིང་ ། །རྫུ་འཕྲུལ་ བཀོད་ པས་ནུབ་ གཅིག་ ལ། །སྐྱེས་ 
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ས་སི །རང་ བྱུང་རྗེ འ། ་གསོལ་ བ འཐན་ །དེ ་ཡཾ་ སྐྱེ་བ་རྩོ་ ཉྩོད་ ཡི པ། །ལྟར་བཅས གྲ ་བའི ་གཙུག་ གི 'རྒྱན། །ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་ རྗེ ཞེས་ བྱ་ 
བའ་། ཐི ཛཾ ལ་གསོལ་བ ཞབས ཡརབ་ བ་ པཿ པའི་ བྱིན ་རླབས་ ཀྱིས། །བདག་ ཉིད་ འདི་ ཇེ་ འཆི་འཕོར་ ཚེ། །བདེ་ བ་ཅན་ དུ་སྐྱེས་ན ནས་ ཀྱང་། ཐོ བྱཅུ་ 


༨ 


ཐར བྱིན་གྱིས་ རློབས། སཿ བཅུ་ཐོབ་ནས་ ཕྱོགས་ བྱཅུ་ཡི། །ཞེང་ཀུན་སྤྲལ་པས་རབ་ ར་ སྟེ། །ཤཱཀྱའི་ སྐྱེས་རབས་ཇི་ བཞིན་ དུ། །གཞུན་ དོན་ བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རྤབས། རྒྱུན མཐའ་རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུ་ཡིས། །སྐད་ཅིག་ པཔ. ་པར་བྱང་ཆུབ་ནས། ༩ ལོ་ བླ་ ཡིན་ རབ་ བསྐོར་ ནས། །འགྲོ་ ཀུན་ སྒྲོ་ལ་ཿ བར་ བྱིན་ གྱིས་ ས་རློབས། །ཞེས་པ་འདི་ཟ་ 
དམ་པར་རྗེ་ཞཱ་དམར་དྲུག ་པས་རྒྱལ་ བའི་དབང་པོ་ ་ལ་བརྒྱ་ འབུལ་ཉིན་ གླིང་ གི་ དགེ་འདུན་གཙུག་ལག་དང་བཅས་པ་ རྗེ་ཉི རྡེ་ཉད་ ཀྱི་ སྒར་ གཞི་ མུ་ཏིག་ ཞྭ་ ་ དང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས། འབུལ་ཡིག་ ཞུགས་ སུ་ཉིན་ མཛད་ གླིང་པ་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
གཟིགས་ཤིག་བྱ་བ་ལན་གསུམ་མཛད་པ་དང་བཅས་པས་འབུལ་ཆེན་མཛད། གྲྭ་པ་ཀུན་གྱི་ས་ཁ་འཆལ་མང་པོས་ཞྭ་དམར་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་བཞེད་དེ་རིང་འགྲུབ་བོ་ཞེས་གླེང་པས། དེ་དུས་བཞེད་པ་འགྲུབ་པས་སྐུ་ཆེའི་འཕེན་པ་མང་ 







[„ ‰; ༦. 









¥ ་ 



















༡༤ ར། རེ་ར།་ཤ་ཁན་ ༡! ༡༡ ཀོག་པ ༡ ༡༢ ད༡༩།༢༤༩༤༥༢༤ ༡༧༢ རོ ལ་ར ག་རབ ˆ =` རཿ བརག རོ ༧༡ རོར ལ་།༡༧ རའ ། ༨༤ རང རེ ༦༡༠ རོང་།ཿརོ་ 5 ས་རེ = རོ་བ = 2 ཀེ་བ ༩0 ༡༡ ༡༢ = 
¡ ། །བར་སྣང་སྟེ་དེ་མ་ཐག་འབྲུག་སྒྲ་དྲག་པོ་དང་། སེར་བ་དང་རླུང་དམར་པོ་གཡོ་བ་ཅམ་བྱུང་ཞེང་། དེ་མ་ཐག་བློ་བུར་དུ་བསྟུངས་ནས་དེའུ་འདས་བྱས་པས། གྲྭ་རྒན་ཀུན་ན་རེ་ད་ལོ་ཤཾན་ཏུ་དྲག་ཟེར་ཡང་རྒྱལ་བའ་དབང 
ཱ |== ང་། ཿ ཡོར འི རེ ་བ་རཿ = £$ རཿར་ = ང་བར་འ རོ་ོ་རརཆ རོལ རགརརལོ་རོ ཅིང་འ: === 2 ད་རེ པ3 ༡༠༩༣ བ་ར ངེ ང་ར ༩།་༡༽2 ངབ ༡༧༩ ༩༩ ༡༽་ཤེ་~ ' 
པོའ་དྲུང་ནས་བརྟན་བཞུགས་ཐོས་པའི་སློང་བར་རྩམ་པས་དེ་ནུབ་མང་ཇ་མང་དུ་འཚོགས་ཏེ་བརྒྱུན་འདྲ་བ་བྱས་པས། ཕྱིར་ནངས་སྐུ་ཁམས་དྭངས་ཏེ་ལོ་ངོ་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །སླར་དེ་དུས་རྒྱལ་བའཾ་དབང་པོ་ལ་ཕུལ་བ་བྱི་རུ་དཀར 
པོའི་གཙོས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕུལ་ནས་ཁྲི་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། རྗེ་ཉིད་ཁྲི་རྩ་ན་ལྡིང་བ་རྐྱང་པ་བཏིང་ལ་བཞུགས་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཞུས་པའི་ངོར། ` ་ ངས 
+ ༡ | = རེ རེ = རི ཿ , ྲ 

' པས། 6 1༠8 ར བཱུ ཛད་པས། དཔོན་སློབ་ད་རུང་བཞུགས་དགོས་ངེས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཁུར་མི་ཐེགས་ཞེས་གསུང རམས ཅ་ས་ ལྟར་སྣང་ངོ་། །ཕྱིས་དེ་དག་དྲན་ནས 


༨ ༦༽ ༨ 


་; ༥ ངའ གྲགཀེྲེེཾེེཾོཾཾ་ ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ ཡེ། འཛྲམ་ བུའི་ཆུ་བོ གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན། །ཐུགས་ རྗེའི་འོད་སྟོང་ འགྲོ་ འ།་ 


ཁྱབ་མཛད་ཅཾིང་། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་སྐུ། །རྒྱལ་བ་ཉི་མ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་བརྩེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་གང་འགྱུར་ ཅིང་། །རྣམ་ 





ཟི བྱིན་གྱིས་ རློབས། །ལྷ་རྣམས ་སུང་ཞེང་ཕན་ འདགས བྱེད་ བརྡཇ། བཏན་ཝཿམས་ང་ཐག ཚ་ ཀར: པ་སྟེ། རུམ ཁྲིམས་ ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་ བུན་ གྱིས་ 
༈ །མི་མ་ཡིན་རྣམས་ གྲུགས་རྟེ རྙེད་མི་འགྱུར་ ་ །ཚིག་ ཆུང་ཆེ་བོ ་བོ་སྨོན་ལམ་ 2 ངཾ སྟེ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ །ཡོན་། ཏན་ཐོ ཐོབ་པར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །བདེ་བར་ གཉིད་ ལོག་ 
བདེ་བར་སད་པ་དང་ ། །གཉིད་ ཆེའང་ལྷས་ སྲུང་རིཿ རིམ་གྱིས་མྱང་འདས་ ཐོབ། ཚུ ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཡོ ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ ས་རློབས། །འཇིགས་ང དཿ ཚ་མེད་པ་ 


དང་། །དྲ་དང་བཤིགས་ཀིས་གནོད་ཆེད་ཐད་འདོགས་བྱིད།  ུམ་བྲིམས་ཡོའ་ཏན་ཐོབ་པར་བྱིན་ཕིས་རླུབས། །ཡཕོ་དུན་ཆེགས་མེད་ཐོབ་ཅིང་ཀུདེས་བཤུར། །རྒྱམ་ 
བའ གཉན པ་ ཤུན ནས ་མཇེས་ བྱེད་ ཅིཾ་ ༢ ཁྲེམས་ ཡེ ་ ཐོབ་པར་ བྱིན་ གྱིས རློབས། ཐིབ ཟཿ འཁ་ ཆི་ཚེ་འགྱོད་ པ་ ཡོ པ་ སྭ །དུན་ ི་ བཞིན་ ཉམནས་པ་ མེད་ པ་ 
ྲུ ༼ ནས། །བདེ ་བ ཅན ་དུ་སྐྱ ་བར་ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །ཞེས་པ་ འདི་མཚུར་ ཕུར་དགེ ་འདུན་ཁྲི་ཕྲག་ བདུན་འཚོགས་ དུས་རྗེ ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་སོ་ སོ་ཐར་ པའི་མདོ་ གསུངས་ ཏེ། རྲེ་ རྗཾ་དྲུག་པ་ ཞིང་ བརྗེས་ འབྲོག་ ཡིན་པས་ རྒྱལ་ 





--ྲ 
༡༨༨ 
2 
ཤི 

-- ཤེ 
༧3 
༧ 








× 


ཏོས་དབྱིངས་ ཡཾ རྡེའི ་བ་ མའི་ རྣལ་ འབྱོར ྗེ་དཀོ་མཆོག་ཡནལགགི་ ་ རླ གཅིག་ གནང་ 


༤ 
༠='"~- 


ཀེ 
་ མེད། ཏེལ ཡི་སཱ སྤུན་གཿ གཡས་འ ལར་ སྤུལ སྤྱན་རས་ གཟིགས། །ཁ་བ་ ཅན་ ན་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་ 
ལའ ཐུབ་པ་གངས་ཅན་མཚོ། །སེམས་ དཔའི་ཚུལ་བཟུང་འཕགས་པ་སྒྱ སྤྱན་རས་ གཟིགས། །གངས་ 








་ཱ $ །བདསན་ཏཾམཆོག་ཅིད རུཀ །ཨོཾ་རྒྱན་ གནས་ན་མིནྡ་བྷཱ་ཏི་རྗེ །འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་མདའ་བསྟུན་གྲུབ་པའི་གཙོ། ཆོས་དབིངས་རྡོ་རྗའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
| ཇམ་ །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་སྒྲ་ཚད་གྲུབ་པའི་ཚུལ། །ཀླུ་ཡིས་ བྱང་ཆུབ་གསུང་མཆོག་གྲུབ་པའེ་ཚུལ། རྒྱ བ་མཆོག་དབྱངས་རྟ་མགྲིན་གླུ གྲབ་ པའི་ ༥ཚུལ། །ཆོས་ དཔྱིངས་རྡོ་ 


| རྗེ་ཞབས ལ་ 1 བཾ འ་འ །སངས་ རྒྱས་ ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་ ་ འཛིན ་པས། ཏ་ གིས་ མཆན་ མཆོག་ འཛིན ན་ ཆེར་ པ། ཐུགས ་རྡཾ ་ཆེན ལོ ་འཕགས་པ་ སྤྱན་ར རྲས་ _ 
| གཟིགས། །ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་རྡེའི་ཞབས་ ལ་ རྦ བ ཐས །ཏྱེད་སྐུ་སྒོམས་ རམ ལ་ན པས་ཀྱང་། །མཚམས ་མེད་ སྡིག་ དངུང དགེ་ དག་མཛད་པ། རཿ རྟེན་ “' 


0 རཕྱུག་ ཡེ དམ་ ཅཅ ་ཀྱི གཙོ། །ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་ རཾ ` ལ་ ཐསཿ་ མཔ་ ཤེང་ ཇི གཅིག་ བསྒྲགས་ ཀད ཐུ ཅི བསྒང་མི་ སྨ ི་ བླསུན་ བརྗོད་ ན་ ངན་ 
‡# སོང་གསུམ་ལས་ཐར། །བདེ་ ་ཆེན་ཞིང་དུ་བསྒྲོད་ པའི་ཉེ ་བརྒྱུད་དེ། །ཁྱེད་སྔགས་ཡི་གེ་དྲུག་ དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ ཀྱི་སྲུང་མ་མ་མགོན་སྐྱེས་བུ་ཆེ། །དབང་རྱུག་ ཆེན་ 











༡༤༨༨༨-༨༨ 





རཾ པ་ཀླ་ བརྒྱད་ མ།ཁར་ ཏྱ ཆེ། །བླ་མའི་བཀའ་དང ང་མདོ་ རྒྱུད ཤང ཟས་ རྣམས། སྲུང བྱེད་ ཆོས་ སྦྱོང་རྣམས་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །དེ་ ཏུ °་ ཐུ བ་ 8 ལའི་ བྱིན ་རླབས་ 
ཀྱིས་། །སྤྱན་ རར།་ གཟིགས ་དབང་བླ་མའི་ སྤུ་གསུང་ཐུགས། །བདག་གི་ལུ ཤལཱས་ ཟི 1 དབྱེར་ ཆིན པའ ། །ཆུ་ལ་ ཆུ་བཞག་ཅཾ ་བཞིན་ བྱིན་༔ གྱིས་ ༈རློབས། །འཆི་ཆེ་རྣམ་ 
རི ཆཚངས་ པའི་ཐུ་ག ༈ི་ 5 ཙི ་ ཇི་ གབཅས་ མདུན ་བསྲས་ ¡ །བདེ་ ་བ ་ དུ་པདྨོར་བརྫུ བརྫས་ སྐྱེས་ ནས། རཾ བྱ '་བོབ་པར་ བྱིན ་ཀྱིས་ བླརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
ཅེས་པ་ འདི་འོག་མིན ་མཚུར་ ཡུའི་དགོན ་པར་རྗེ་ཆོས་དཔྱི ངས་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་སྔ་ ནས་ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་ ལོའི་ཡི་ ་གི་ དྲུག ་པའི་སྒོམ་ བཟླས་རྗེ ་ེ ་དཀོན ལ་ས ་ཀིེ ་བཀའ་འབུམ་ལས་བྱུང་བ་ དེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་སྔགས་ ཆཁྙ ཐུང་ཆ་དང་བཅས་པ ་ལན་ 

ཉིས་གསུམ་ལ་བསྐྱལ་ཞིང་གསུངས་པ་གཅིག་ཐོབ་ཅིང་བྱིན ་བསམ་པས། རྡེ ་པཀཱིའེ ་གསུངས་ལས། མིང་ཡོངས་རྲ སུ་གྲགས་པ་ཀརྨ་པ་དང་། ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོ་ ་གཉིས་ཀྱི་ ་བར་ན་བརྒྱུད་པ་གཞན་ ཡོད་ ཀྱང་རུང་ལ་ མེད་ ཀྱང་རུང་གསུང་བར་ 


གདའ་བས། དོན་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དངོས་ཡིན་པར་སྣང་སྟམ་ནས་གསོལ་འདེབས་འདི་བྱས་སོ། ཤྲ །ན་མོ་ ་མ་ཧྭ་མུ་དྲ་ཡེ ད རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོ་མ ། །གསང་ བདག་ཕྱག་ 
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།རྡོར ཟྦམ་ཟསྤན་ཏུ། །འཁོར་ ལོ ་སྡོམ་ པའི་ རྒྱུད་ ་ བསྟེན་ ི་ །ཕྱག་ ཆེན་ རྤེ་ རཾ ¡; ལ་ ་ བ་ ཅུན །ཏེ་ ལོ་ན་རོ་ མན་ལ་མེ་ལ་ 


=. 


གསཔ །ན་ཅ་ན་ཊ་ཅ་མང་ རྒ ཟིར ཟོས་ 


།ཆོས་ ཇས་ རྣུང་ཨན་ གབངས་ ལ་གྲསལ་ཐ་འནབས། །དེ པཿ ཐས ཆའ པའི་བྱིན ལླབས ས་ཀྱིས། །བློ་ར རབ་ རྦའི ཀི་ཆོས་ རབ ཙེབ པ་ སྟེ །འོད་ ་ རྫུག 
བརྙན ་ཆེས་ ཆམ ་གྱི མཐར་ཐུག་ སྐྱེལ་ རྲ་ ཆེ། །འོད་ ཐྲསཝལ་ ཛུ ཆེན རྟོགས་ པར་ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །གཅིག་ ཤིས་ ཀུན ལ་མཁས་ པའི་ རིག་ པ་ 





།འོད་གསལ་ྱག་ཆེ ཆེན རྟོགས ཁྲ བྱིན་ ཀྱིས་ རློབས། ཡི མཁའ་འགྲོ་ 


མཆོག འོ 9 ཕྱག་ཆེན ་ཏོབ་ རཀ ་གྱིས་རླ་ རླབས། །རྒྱུད་: སྡེ ཀུན་ གྱི་སྙིང་ཁུ་དམ་ པ་ སྟེ 
ཌ ཀུན གྱི་གསང་ཆིག་སྟེ། །འོད་གསལ་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་ བྱིན་ གྱིས་ 'རླབས། གུབ་ ཐོབ་ བཿ གྱི་ཉམས་ མྱོང་དམ་ རཾ སྟེ། འོང ༨ ཕྱག་ ཆེན རྟོགས ་པར་བྱེན ་གྱིས་རློབས། 
ཧཱ བཡ་ཁ་ངལ རྙིད་པ་འབྲས་བུ བུའི་མཆོག ག །འཾད་གསལ་ ཕྱག་ ཆེན ཏོགས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་ པཔ ཅ་་ སྭུ་རྡེ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པོའི་ངོ་སྤྲོད་ _ 
ླ རྡེ་ཞྭ་དམར་ལྔ་ པའི་བཀའ་འབུམ་ནས་བྱུང་བ་དེ་ལེགས་ང པར་བོབ་པྲས་ས་ ར་ཧ་དངོས་ལས་ཐོབ་པར་སེམས་ནས་ཕྱིས་གསོལ་བ་ བཏབ་པ པའོ། ཅར ྦ །ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ མྫོ ་ས་ ན་ ཡེ། རཱ རྭཌ་ སིའི་ ནགས་ ཆལ་ ཿ 
ཟབ །བདེན་བཞིའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་ཅིང་། །སྲེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་སྐེམ་མཛད་པ། །སྟོན་པ་ ཡཔ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱ་ །བྱ་རྒོད་ སྤྲུངས་ པྲའ་ཆྲ་བྲོ རྭ །མཚན་ ཉིད་ 
།སངས་རྒྱས་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ་གདན་སོགས་དུ་མ་རུ། །ངེས་པར་རྣམ་འབྱེད་འཁོར་ལོ་ཡིས། ། 


མེད་པའི་འཁོར་ལོ་ཡི ས། །རང་སྲས་མུ་གུ་རྒྱས་མཛད་པ། 
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ཙཿ 


བབཅ་བཉཅཝ་རྒྱུས མཛུད་ཐ། 





།སྲིད་ཞེའི་མཐའ་ལས་སྒྲོལ་མཛད་པ། །རྐྱལ 


ཡང་རྒྱས་མཛོད་ པ། །ཆོས་ དྱེ ངས་ ་རྗེར་ ཐཿཿ ཁྭ བས 


འཁོར་ལོ་ཡཾ ངེ 


སོ།། །། 


པདནག ་སོགས་ སྒྲིན ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། 





།རེལཿའཐ་ཞྭེཅ། 
།འཇམ་དབྱངས་བླ་མར་ གསོལ་བ 'འདེབས། །གངས་ཅན་གདུལ་ བྱ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ཟབ་ རྒྱུས་ཆོས་ཀྱ་ འཁོར་ལོ་ཡཾས། །ཐུབ་བསྟན་སླར་ 





༨༩ 


།ངམ་རིང་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། 


།གསོལ་ པ་ ༢ ཁལ་འི་ བྱིན་ རླབས་ 'ཀྱིས། རྒྱལ ནབུང་ ཡུན་ རིང་ རིའི འཏྟྟ ཆང ། །དཔག་མེད་ཆོས་ཀྱི་ 
།ཞེས་པ་འདི་སྔ་སོར་གསོ་སྦྱོང་གི་དུས་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀའི་གསུང་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མདོ་ལན་དུ་མར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་ནས་ 


རོའ གསོལ་ བ་བཏབ་པ་ སྟེ སླད་ནས་ཀྱང་བདག་ཅག་ འཁོར་དང ་བཅས་པ་ལ་ལུས ་འདི ས་ ༧ རྐྱལ་དབང་བཅུ་པ་དང་། ༧ སྤྲལ་སྐུ་བདུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་འགྱུར་བར་ཤོག་ཅིག །ཅེས་པ ་འདེའང་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་ 
རླ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲི གས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ངྫོ 


།རྗེ ་ཞ་དམར ་ཅོད་ པན་འཆང་བ་ དྲུག་ པ་གར་དབང་ ཆོས་ཀྱི ཕྱུག་ རིན་ ངོ་ཆེའི་ ཞབས་དྲུང་ ཤཿ རང་གི་དབང་ལུང་གི་བཀའ་ 


དྲིན་ ལེགས་པར་ཐོབ་ པའི་བླ་མ་ བརྒྱུད་པ་རྣམས་ ཀྱི་གསོལ་ འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་ མང་དག་ གཅིག་ བཞུགས་སོ། ། 





སོ་ཐརབཟུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ༈ ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུན་ཡེ། ཐུབ་དབང་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་སྒྲ་གཅན་འཛིན། །ས་ར་ཧ་དང་འཕགས་ 


ེ 
མཆོག་ སབ ཞབས། གླན བ་འདེབས་ སོ་ཐུགས་༔ ་རྡེས་ སྤྱན་ཊུ གྱིས་ གཟི གས། ཅུལ ཁྲིམས་ཉམས་པ་མེད་པར་ ར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ཡན 
་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ བཤེས་ གཉེན་ ེ ད །ཆོས་ ཀྱི་བཟང་པོ་ཡོན་ འའ རྒྱ་མཚོའི་ ་ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ཐུགས་ རྡེས་ ཟུ གྱིས་ 
གཟིགས། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཉམས་པ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་ རློབས། །ཆོས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་བློ་གྲོས་ འབྱུང་གནས་སྦས། །པཌ་ཆེན ་ཤུཀྱ་ཤྲཾ ་དང་བྱང་ 
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ཏྗེ. 


།ཆུབ་ ཐྲ །གསོལ་ བཾ ་འདེབས་ སོ་ ཐུགས་རྗེ ་རྗེས་ སྤྱན་གྱ ་ཀྱིས་ གཟིགས། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཡམ པ་ མིན པར་ ར་བྱིན ་ཀྱིས་ སླ་རྩོབས། ། 
དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་གཞོན་ནུ་བྱང་ཆུབ་དང་། །གནས་བརྟན་ཡོན་རྒྱལ་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་སྤྱན་གྱིས་ 
།ཐང་ །ཆུལ་ ཁྲིམས་ 28 པ་ མེད་ པར་ བྱིན་ཊཾ ཀྱིས་ རློབས། ཅང དང་རབ་ འབྱོར་ སེང་གེ ་དང་ ། །ཆོས་ གྲུབ་ སིང མཆུངས་ 
མེད་དབྱངས་ ཅན་བཟང་། །གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་ ཐུགས་ རྡེས་ སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས། །ཆུལ་ ཁྲིམས་ ཉམས་པ་ མེད་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ། 
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དཿ ་མཆོག་ ཡན་ ར་ དབང་ ཕྱུག་ རྡོ་རྗེ ཁྲེ རེབ རྣ ལྡན ཏི ་ ཆོས་ ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ ཞབས། སལ་ བ་( འཐས སོ་ ཐུགས་ རྡེས་ སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས། །ཕམ་ལྷག་ ང་ 
: བྱེད་སོ སོར་བཤགས ་ཉེས་བུ བས་ ཏེ། །ལྟུང་བ་ས རེ ་ལྗས ་གོས་ ཁོར་རི རུ ཞིང། །ཉེ་བ་ འཁོར་ ལྟར་ཚུ་ ཆུལ་ "ཀྲེམས་ མཐར་ཕྱིན ཉཌཱས་ །ཤུབ་ བསྟན་མཇ ་མཇེར་པའི་ རྒྱུན་ ཡས གྱུར་ ཅིག ། 
ཅེས་པ་འདུལ་བ་ལུགས་ཀྱི་རང ་ལོ་ཉི་ཤུ་པར། མཚུར་ཕུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར། དོན་གྱིས་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་བདག་ གི་མཁན་པོ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ་ལྡན་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ 


= 2 མ། ༨༧ ༨ ༨༩༤ =¬ ཨཱ 
¦ དོན་ཀུན་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའ་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། སློབ་དཔོན་ཟུར་རིའི་དྲུང་པ་བདེ་མཆོག་ཅེས་བཀྱི་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལས་སློབ་སྨྲ་སེང་གསང་སྟོན་དགེ་སློང་ཉི་མ་ཞེས་བགྱི་བ་དང་། དུས་ 
འཛིན་པ་དགེ་སྒོང་ཆོས་རྒྱལ་ཞེས་བ གྱི་བ་དང་། ཟུར་རིའི་དགེ་སློང་གནས་བརྟན་དང་བཅས་པ འི་དྲུང་དུ། མགོ་ ་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་བཅོ་ལྔ་དགེ་ཚུལ་ ་ ར་ཀྨར་སློབ་ལམ་དང་། ཆིག་རྫོགས་སུ་བསྟེན་པ་རྫོ་ རྗོ་གས་ པའི་མིང་། ཀླར་ 


བའི 


༨ =”* ༡ཀའ་ཡར་གྲི་ཀྲ = ¬<. ཁོ 
ཆགས་མེད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་རང་བྱུང་དང་བ སྟེན་རྫོགས་ཞུས་པའི་མཁན་རྒྱུད་ལ་གསོལ་འདེབས་འདི། རང་ལཾ་སྲ་བཞ་པར་ཐ་ཚྟསྐརོ་ ཟབང་བའ་ཡར་ཀྱ ལ་བྲེས་པའོ། །ཀརྨ་ཨ་ རྭ་གས་སོ།། རཱོ གསོ 














/ བྱེན་གྱིས་རློབས། 


¦ །སྦྱོང་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནེ། 
| འདུལ་སྡེ་རྣམ་སྣང་མཛད་དང་སེང་གི ་བཟང་། 
.| གྱིས་རློབས། 
་ བྲལ་དབུ་མ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
ུ ཤེས་འབར་དང་རྡོ་རྡེ་སེང་གེ་དང་། 


.| ༨ ༤ 








འི ཧིཿ འཇྲམ་ ན་ས ཚ་བ ་ པ་ 3; 


།བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ ་གཉིས་ འདྲེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། 


ན་མོ་མ་ (ཧཱཀྭ་རུ་ཇི་ཀ་ཡ། 
།ཀུ་ས་ལི་གཉིས་པང་ཆེན་གསེར་ ངང །རྒྱ་ཆེན་ སྦྱོད ་ གསུལ ཐ་ །ཤེར་ཕྱིན་དེ་ཉིད་ རྟོགས་པར་བྱིན་ 














༨ ཐགས ཡི དབྱིག་གི་ གཉིན། །རྣམ་ ཐྲ རྱི ཐཾ རཾ མཆོག་ གི་སྡེ། ། 


།ཟླ གྲགས རིགས་ པའི་ ཁུ་བྱུག་ཆེ་ཆུང་སོགས། བྲར ཉ༔ྟཔའ་ཐྭུདཝཾ་ཝཾ་གསཾཝ་ཐྲ་འདེ་བྲས། །མཐའ་ 


།ཤཱང་རྟ ཐཾ སྲ ཀྱི་ ཆུ་བོ་ ་འབབ་ པའི ་མཚོ། །དྷི་ཕཾ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛྷཱ་ནའི་ ཞསས །འབྲོམ་ སྟོན་ཚུ ཆུལ་ ཁྲིམས་ འབར་ ་ ་ ཅཅ །ཡེ་ 
འུ ལས་ ར་པ་ དཿ ཟུར་པ་ལ ་སོགས། བཞཀའ་ ཕི ལི བརྒྱུད་ པྲ རྣམས་ ལ་ གས པ་ ལཔ་ །ཕྱུང་ ཆུབ སེམས་ གཉིས་ འབྱོང་ པར་ 


།རྐྱལ་ པས་ མུང་བསྙན་ དག ཀེ་སློང་འཚོ་མཛད་ཅེ ཅས། །གངས་ རིའི་ཁྲོད་ འདིར་ མཚུངས་མེ ཨམན་ རླ ཕྲལ་ པ། ཏུཇ་ 





















ལོ་ བཞའ བརྒྱུད་པ ཟས ལ་ གསལ ༼ར་ འང ˆ སྤྱོད་ ཟུང་དུ་འབྲེལ་: བར་ བྱིན གྱིས་ རྣོབས། །དུས་ ཡེར མཁྱེན་པ་རས་ཆེན་སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ ལའ ་དང་ པེ རརས་རརང་ བྱུང་ 
བ། །གཡུང་སྟོན་པ་དང་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་མཁའ་སྤྱོད་དྲི་མེད་དཔལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་དང་། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ 
ཤུན མཁྱེན ་ལཁྲའ་ རཿ བཟང་ སེ ་ འབྱོར་ དོན སླུབ ཆོས་ ཐུང རྒྱ་མཚོ་ རྐང ། བྲག ཤིས་ 1 ་ འབྱོར་ མི་ བསྐྲུད་ དཀོན་ མཆོག་ ༣ཿ་ངས། ་ བྱུག རྡོ་རྗེ འེ ་དྲིན་ ཤི 
ཆོས་ རཾ | །རྗ རྫོགས་ པའི་སངས་ ཐུ ཕེང་བ་ རེ་ བྱུང་བ། །ཀརྨ་ ` ཕྔ།རྣམཿསབ་ པ་པ ས་ འདཾཇུས། །ཚེ་ གཅིག་ སངས་ རྒྱས་ གྲུབ སཔར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ཇཾ 
ལྟར་བློ་སྦྱོང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་ནམ་ཡང་མི་སྦྱོད་ཅིང་། །དཀར་ནག་བླང་དོར་ཕྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ཟོ །མི །མ་རྟག་ འཆེ་བས་བློ་ སྣ་རབ་བསྟུངས་ནས། །ཚེ་ འདེས་ བྱ་བློ་མེད་པར་ བྱིན་ 'གྱིས་ རློབས། །ཕྱི་ རུ་དགྲ་འདྲེ་ བརྡུང་བཏགས་ མི་ བྱེད་པར། །ནང་ དུ་རང་རྒྱུད་འདུལ་ 








ཁིས མམ 





ཤཱ ༄། །བར་བྱིན་གྱིས་ རློབས། ཆེ་འ 'འདིས་ ཆེ་འབྱོར་ བསྒྲུབ་ལ ་མི བརྩོན ་པར། །བྱང་ཆུབ་བསྒྲུབ་ལ བརྩོན་ པར་ ཕྱིན་ ཀྱིས་ རློབས། །ཐེག་དམན་ཞི་བདེའི་བསམ་པ་མི་ 
ཧྟྷཾཔར། །ཆད་མེད་ཏིང་རྗེ་རྱེ་ཐར་ཕྱིན་གྱིས་རླ་བས། །འགྲོ་བའ་དོན་དུ་རྗེབས་པའི་བྱུར་ཆུབ་ནི། །གགས་མདོ་ཚུར་དུ་ཐོབ་ཐར་བྱིན་བྱིསཟླ་བས། , ཉསཔ་ཚཾ འཇའ ཝ་་ 


དའ དུས་ཤར་འོད་ཟེར་དམ་ པའི་ ཕོ་ ་བྲང་གི ་ཆོས་རའེ ་ཐོག ཏཱ། ༧ རྗེ་དྲིན ་ཆེན ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ང་ཕྱུག་ག ཞལ ནས་ ློ་སྱོ་ ང་ཚིགས་ བཅད་ བརྒྱད་མའི་ འགྲེལ་ པ་ རྡེ་ ཉིད་ ཀྱིས་ མཛད་ པ་རྩ་པར་བྱས་ ནས་ ཞག་ རེ་རེ་ རེ་ལ་ཚིགས་བཅད་རེ་རེའི་ཁྲིད་ལྗགས་ 


: བཤད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ནས་ཞག་བརྒྱད་ལ་ག སུངས་ཏེ། རྗེག ང་རི་ཐང་པ་ནི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་བཤད་དེ། མཁས་ གྲུབ་ཁྱུང་ པོ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཁན་པོ་ལ་བསྟེན་རྫོགས་ཞུས་ 
× པས་མཁན་པོའི་ངེད་ཀྱིསཁྱོད་ཀྱི་མཁན་པོ་མི་ཡོངས་ཁྱོད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་འདུག །ཁྱོད་ཀྱི་མཁན་པོ་བོད་དུ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱས་སྤྲལ་པ་ཤིང་གླང་མའི་ཚལ་ན་རྡོ་རྡེ་སེང་གེ་བྱ་བ་བཞུགས་པས་དེ་ 


༨ ༨ 


ལ་གསུངས་ནས་ཡུང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེསན་རོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ་དང་རྗེ་གླང་རི་ཐང་པ་དང་། ༧ རྡེ་ཞ་དམར་ན་རིམ་རྣམས་ཐུགས་བརྒྱུད་གཅིག་ཅེས་གྲྭ་བསྒྲེས་མང་ཐོས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤི ཤིང་། ༧ རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ 











༨- 


ར་མཛད་ཐདངྱ་ཾ་རབས་ཀྱི་བཀའ་བབས་སུ་སྣ་ཛངོ། །རྲིན་འདཾ་གྲསུདྔཊ་ཝའི་ཐེ་ད་ཐུ་ཞྭ་བཀཝ་གདམས་ཧྭམོ་ཆེ་ད་གྲུ་རྟོད་ཇྡོ་གོས་ནང་། 


ྦ ན་བཟའ་ཆོས་སྒོ་རྣམ་གསུམ་མཛད་པས་རྒྱུན་པར་དང་མི་འདྲ་བ ར་སྐུ་ 
ན་རེ ་ཞིང་ འབ ་ ཆགས་པ རྩ བྱུང་ཞེས་དགེ་འདུན་པ་ཀུན་མཐུན་སྣང་གྲུབ་སྟེ། བཀའ་བབས་ ཀྱི་རྟེ རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་ནམ་བདག་རང་སྟམ་མོ། །དེ་ །དེ་ལྟར་སྔ་ ཁཐ་ཅ 8༦ ངྱ་བུ་ དབ་ཿཡན་ ཆང ཀརྨ་རྭ་ག་ 
ང་ལོ་ར ་ འུ ཧེ ཕྱག་ཆེན་བ 







༥ 


+ ། ན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ནཾ མ་ཧ རྡོ ཛྲ ཨཿ བློ ་གྲོས་ རིན ཅོ དུ ། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཀླུ་ 
སྒྲབ་ | །མེ་ ཏྭ ཆརྲ་ཁླ་ མི་ལ་སྒམ་པོ་པ། །གསོལ་ གཿ ད་འ སོ་ཡེ ཤས སྤྱན་ གྱིས་ གཟི གས། །རང་ སེམས་ཆོས་ སྐུར་ རས ཁར་ བྱིན་ གྱིས་ རླུབས། །དུས་གསུམ་ 
མཁྱེན་པ་ རས་ ཆེན་ སྤོམ་ བྲག་ པ། །ཀརྨ་པ་དང་ཨུ་རྒྱན་ རང་བྱུང་བ། །གུང་རྟཅཐ་དང་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་གྱིས་ གཟིགས། །རང་ 


སེམས་ཆོས་སྐུར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ་ཐུབ་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རིན་ཆེན་བཟང་པོ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་དང་། །འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ 






8); ༦.) 


|$.) 





ཐ་བ སེལ་ བགས ་འདོན ཐཚ * ་མི་ཚོལ་ བར། ར་བྱས གསོལ་བ ཁས པར ་བྱིན གྱིས་ རློབས། བཱ བྱས་ བེ ཉིད་ ཙམ་གྱིས་མི་ཚིམ་ ཟ་ རི སེམས་ངོ་བོར་ 
ལྟ་བར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། ¡` ལྟས་ རྒྱུ་འབྲས་ ཁྱད་ དུ་མི གསཾན་ པར། །སྡོམ་ གསུམ་ཚུ་ ཚུལ་ པ་བཞིན་ བསླུང་བར་ ཕྱིན་ གྱིས་ རློབས། །བདེ གསུལཿ མི་ རྟོག་ ཉམས་ཀྱིས་མི་འཆིང་ 
རཾ། །གང་ཤར་ སྤང་བླང་མེད་པར་ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །བསྒོམ་ ཡུལ་བཟང་ཡུལ་ང་རྒྱལ་མི སྐྱེ་བར། ཆོ སེམས་ དམས དཿ ་ཁརོ་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །འབྲས་ཐུ་ ཕྱི་ དུས་ 
ད་སྨོན་མི་བྱེ ་བྱེད་པར། །སྐུ་གསུམ་ རང་ལ་ ་རྙེད་ པར་ བྱིན་ཊཾ གྱིས་ 'རློབས། །འཆི་ཚེ་བློ་ བློས་བྱས་རྩབ་རྩུབ་ མི བསྒོམ་ པར། །འོད་ གསལ་ཆོས་ སྐུར་ འཕོ་བར་ བྱིན ་ཀྱིས་ 'རློབས། །བར་ 
དོ་འཇིགས་སྒྲག་སྣང་བ་ཤར་སྲིད་ན། །འཇིགས་མཁན་ངོ་བོ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོངས་སྐུའི་ཞིང་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །སྤུལ་པས་གཞན་དོན་བྱེད་པར་བྱིན་ 


ཚོ །ཞེས་པ་ འདི་སྔ་སྲོར་རང་ལོ་ཊ ་ཉི་ཤུ་པར་ ཟ་དམ་པར་ཞེས། སྔོན་རྗེ ་མི་ལ་རས་ཆེན་གྱིས་ རླུང་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་ནས་ ལ་ཕྱི་ནས་སྔ་ དོ་གཅིག་ལ། འཕན་ཡུལ་དུ་སླེབ་པར ་མཛད་ནས་བྲག་ལ་ཀིའི་སྟེང་དུ་ང་ཡི་བརྒྱུད་འཛིན་ 


ཀྱེས་རློབས། 


རོ 
=244 
བླ 
8? 
རཾ 
- ཀླ 
2 
4 
2 














¿ ༄༅། །ཞེག་གི་བསྟན་པ་དར་བར་འདུག །ཅེས་ལུང་བསྟན་པའི་གནས་སུ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ཞལ་རྒྱས་དུས། ཐུབ་བསྟན་ཉིན་གླིང་གི་རབ་འབྱམས་པ་ཡང་མང་པོས་ཕྱག་ཆེན་གསུང་དགོས་ཞུས་པས། ཁྱེད་རྣམས་སོ་དཀར་ནས་ 
མགོ་མ་དཀར་བར་དུ་ཕར་ཕྱིན་དབུ་མ་ལ་སློབ་གཉེར་བྱས་ནས་སླར་སེམས་ངོ་སྤྲད་དགོས་ཟེར་བ་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པར་སྣང་། དབུ་ཕལ་ལས་ལྟག་པའི་ཕྱག་ཆེན་ང་ལ་མེད། འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་འཆད་མ་བྲ་བསམ་པར་འདུག་ 
ཅེ པས། འཆད་གསུངས་ནས་ཟླ་བ་ཧྲིལ་གཅིག་ཏུ་ཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ་ནས་ཉི་མ་མ་ནུབ་བར་དུ་ལྡགས་བ ཤད་རྒྱས་པ་དང་། གྲོལ་ཁ་དམིགས་པ་རེ་སྤྲད་པར་མཛད་དོ། །གྲྭ་རྒན་རྣམས་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་རྒྱས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་སྔ་གང་དུ་ཡང་མ་འཆད་ཅེས་གླེང་ཕྱིས་ཞིང་བརྡེས་ནས་དེ་དུས་ཀྱི་ཁྲིད་ཟབ་པ་རྒྱས་པ་དེ། ཐུབ་པ་མུ་ངན་ལས་འདས་ཁར་དཔལ་འབྲས་སྤུང་དུ་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་ཆེམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གསུངས་པ་ལྟར། ཁྲིད་ཡང་རང་རེ་ལ་ 
ཿ ཞལ་ཆེམ་གྱི་ཆུལ་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་སྣང་ཞེས་གྲྭ་རྒན་རྣམས་གླེང་ངོ་། ༈ །ཕྱིས་རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཆིབས་ཆུང་བ་སྟག་ཚང་ཡང་དག་ཅེས་ཡུས་ཧྲིལ་བུར་མར་མེར་དམིགས་ནས་ཤིང་བརྩིགས་ཆེན་པོར་མེ་སྦར་བའི་ནང་དུ་བསྲེགས་པས། མེས་ 
ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་གནོད་ཅིང་ཕྱིས་ནས་ཆུ་བར་གྱིས་ཚོགས་ནས་ནམ་མཁར་འཕུར་ཏེ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་པ་དེ་དང་། ༧ ཉིན་གླིང་གི་རབ་འབྱམས་བ་སྐུ་སྐྱེ་ཞེས་པ་ཕྱིས་ཇྔ་མོ་ཚེ་རིང་མའི་གངས་མགུར་ཕུག་པར་བསྒོམས་པས། གངས་ཀྱིས་ 





བཅད་དེ་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་ འཚོ་བ་ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མེད་པ ས། རྣ་བ་ག ཅིག་བཞོས་ཤིང་གསོལ་ནས་ སྐུ་ཉམས་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པས་ གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོར་གྲ གས་པ་དེ་དང་། གྲྭ་ཚང་གི་གྲྭ་པ་རྟོགས་ ལྡན་ཤཀྱ་ ཞེས་པ་གཡེ ར་ཕའི་ཟླ་བ་ཕུག་ཏུ་ཕྱེ་ བྲེ 
གསུམ་ འམ ས་མེད་པ ར་ཕུག་པ འི་སྒོ་བ རྩིགས་ཏེ་ཟླ་བ་ དྲུག་ཏུ་ རླུང་གི་བ ཅུན ལེན་མ ཛད་པས་སྐུ་གཟི་བ རྡིད་དང་ལྡན་པ ར་བཞུགས་པ་དང་། རྒྱུན་པར་ད བྱར་དགུན་མེད་པ ར་རས་གོས་ རུལ་པ་གཅི ག་ཀྱང་མ ཛད་ན ས་གྲུབ་ ཐོབ་ ཆེན་པོར་གྲགས་ ྦ 
པ་དེ་དང་། ཆོས་མཛད་རྣམས་རུ་བ་ཞེས་གྲྭ་ཚང་དུ་སློ་ བ་གཉེར་མ་ཆག ་པའི་ངོས་ནས་ད བྱར་དགུན་མེད་པར་ སྐུ་གཟན་ཅི གྭ་ཀུང་ མཛད་ཅིང་ནམ་ དུའང་དབུ་སྔས་སྐྲ ངས་བར་མཛད་ཅི ཁྲ ཕྱིས་འདུལ་ ལུང་བཟུང་ནས་འདུལ་འཛིན་གྲགས་པ་དེ་ 
དང་། དགེ སློང་ རྒྱལ་བ་ཞེས་ད བུ་སྔས་ སྤངས་བ་དང་ཡེང་མེད་ རྒྱུན་དུ་མ ཛད་པ་དེ་དང་། དགེ་སློང་སྣ ང་མཐའ་ ཞེས་ཤིན་ཏུ་དམ ན་ས་བཟུང་ནས་ངག་སློབ་དཔོན་གྱི ་ཧ། ཚན་སྔགས་དང་དང་ ལུས་ག ཙུག་ལག་ ཁང་གི་ཕྱག་དར་ག ཙོ་བོར་མཛད་ རཾ 
དེ་དང་། ༥ ར་དང་། རབ་འབྱམས་པ་བདེ་ཆེ ན་དང་འདྲ་བའི་དྲུང་རམ་པ་བྱིན་རླབས་དང་། ཕྱིས་ཆུ་བར་དུ་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་རབ་འབྱམས་པ་དགའ་བ་དང་། དགེ་སློ་ ཌོ ཏའུ་ཀྨརྨ་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་ པ་ 

རྣམས་ཀྱང་ཁྲིད་དེའི རོ ་གསལ་དུ་ འཁྲུངས་པ་དང་བོགས་བྱུང་བར་ གྱུར་པ་མངོན་ཏེ། ཁོང་རྣམས་ ཀྱི་ རྩ་བའི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཆོས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཅིང་། ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་ སྦྱར་གྱི ད་རྒྱས་ པ་ནི་དེ་ དུས་ 
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དན ང་དུཐུགས་ནམ 










།མ་གཏོགས་གསུངས་སྐད་མི་འདུག་པས་སོ། །བདག་ལྟ་བུ་བསོད་ནམས་ཆུང་བའང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དྲུང་ནས་ པྲས ང་སྐྱེས་ཏེ། ༧ རཱག་ཨ་སྱས་ 
རང་ལོ་སོ་བཞི་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། པོ བདེ་ མཆོག་ལྷ ལྔའི་བརྒྱུད འདེབས་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་ཤྲཱི་ཙཱཀྤ་ རྭཾ།་ཝ་ རཱ་ཡི། རྡོ་རྗེ རྡེ་འཆང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ ཏབ །དིལ་བུ་པ་ 
དང་ཛ་ལེན་དྷ་ར་པ། །བརྟུལ་ ཞུགས་ སྤྱོད་ ཇི དང་མ་ཏང་ གི །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ བདེ་ ཆེན་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ ཞབས་ དང་ཏེ་ ལོ་ པ། །ན་རོ་ 
་ད  ར་པ་མིལ་སྣམཔ ། །དུས་ མཁྱེན་ རས་ཆེན་ སྤོམ་ བྲག་ ཀརྨ པ། །གསོལ་བ་འདེ པས་སྲ་ཐན་ཆིན་དདཾས་ །གྲུབ་སྣོལ། བབ ་ རྲས་རང་ ང་བྱུང་ ཞབས་དང་ གཡུང་ ་སྟོན་པ། པ། ། 
རཾ རོལ་ པའི་རྡོ་ རྗེ་མཁའ་ ་ དེ ་བཞེན ་གཤེགས། །རཏྣ་ཧྷ བྷ་དྭ་ དོན་ ལྡན་འཇམ་དཔལ་བཟང་ ་། ཟས བྲ ༩ཧཾཐཾས་ སོ་བདེ་ ཆེན་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། ཏྫཿར་ འབྱོར་ རོ འགྲུབ་ རེ 
ཕམ་མཉན་པ་རྗེ། །མཾ །མཾ་བསྐྱོད་ རྒྱལ་བ་གར་ དབང་དཀོན ་མཆོག་ འབངས། །དབང་ཕྱུག་ རྲི ་རྗེ ་དྲིན་ཅན་ ཆོས་ ཀྱི་དབང་ ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་བདེ་ཆེན་དངོས ་གྲུབ་ སྙོལ། །ཧེ་ 


















རུཀ་ དང་ གཉིས་མེད་རྣལ་ འབྱོར་མ། །ཕྱོགས་: བར མཁའ་འགོ་མཚམས་ བཞེ་ ཐོད་པས་ མཚན། ཟའ ཡར།་ དུར་ཌ ཁྲོད་ རྡོར་ མྲི་རྲཾཿ བཅས། གས་ལ 2 ་ སོ་ སོ་བདེ་ 
ཌཱ : ཆེན་ ཐས སྩོལ། རྒྱུད ཀྱི་སྲུང་མ རེ ་ལོ་བྱ་ རོག་ མཆ རྨཐསུཿ ཐུགས ་དང་དམ ་ཚིག་ཡེ ཿི ཇིཿ ལྔའཾ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ སྐྱོང མཛད་ འེ བྲོ མཁའ འགྲོའི་ ཚོགས། ད 
ཐཱས་པཿ བ ཞབས སོ་བདེ ་ཆེན ་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །དེ ལྟར་ བདེ ་མཆོག་ བརྒྱུད་ པའི་བ ་ར བཿ ད །དཀྱིལ་ འཁོར་ སུང་མ་ བཅས་ལ་ ཐྲ ཁྲེ 6 ཅུ ཕྱ ཅམ 'གླིང་ གནས་ 
མཆོག་ ཉི་ཤུ་བཞི། 1 རླུང་ཐིག་༔ ལེ་ཡིག་འབྲུའི་ ཅུ ་འ་ ཐཐ རྣལ་འབྱོར་དྲུག་ ཅུ་གཉིས། ¡;; མེད་ གཅིག་ ཏུ་ཤེས་ པའི་ བསྐྱེུད་- རིམ་ 'གྱིས། །ཉེ་ 
བའེ ་གནས་ སོགས་ བགྲོད་ རཔར་ བྱིན གྱིས་ རློབས། །ཅ ་གསུམ་འ ་འཁོར་ལོ་ ལྔ་ ལི་ གསུཝ་ བའི་ དབུས། །སྤྲུལ་ པའི་ ཐས ས་འབར་བའི་ ཟཝ འབྱོར་ ༨ །བདེ་ ཆེན་ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་ 

རང་བཞུགས་ནས། །འཁོར་ལོ་ ་ལྔ་ཡི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ མཉེས་བྱས་ ཏེ། །མཆོག་ཏུ་མི་ འགྱུར་འགྲུབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །བ སྐྱེད་རིམ་ སྤྲལ་ སྐུ་འོད་ གསལ་ ཆོས་ སྐུ་དང་། །ཟུང་ 















[8,18༦ ཡུ 






ཇའ་ འོད་ མི [ཐཾ ་ ཉི ་ཚོགས ་མཆོད་ པས་ བདག་ གི་ ་ བསས་ ཤི །བདེ ་ཆེན ཐས སུ་ཁྲིད་ པར་ བྱིན་ གྱེས་ རློབས། །ཞེས་ཟ་དམ་ཞེས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན ཀླའཾ གནས་ ཨོ་ དནྟ་པུ་རིའི་ 

` གཅུག་ལག་ ཁང་དུ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་སྔ ་ནས་ བདེ་མཆོག་ལྷ་ ལྔ་ཚིགས་ ཟེ དམ་ལྔ་ཚན་དུ་གྲགས་ པའི་དབང་བཞི་ཡོངས་ རྫོགས་ཐོ༔ ཐབ་པའ འི་བཀའ་དྲིན་དྲན་ནས་ཕྱིས་རང་ ལོ་ ལོ་སོ་ བཞི་ པར་། ༧ ཀརྨ་ ཨྙ 
་ (རཤཿཝཐཐ ཇྲཝཿ། 1: །སྟན་ བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་ལྷ་ལྔ་བརྒྱུད་ པའི་གསོལ་ འདེབས་ནི།། ཏེ མོ་ཨུ་རུ་བཛྲ་ལཱ་ར་ཧི་ཡེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ མཿ 
ཏེ་ལོ ན་རོ་མར པ་མི་ལ་རྗེ། །དྭགས་པོ་དུས་གསུམ་མ ཁྱེན་དང་ རས་ཆེན་པ། །སྤོམ་བྲག་པ་དང་སྐྱེ སྐྱེས་ མཆོག་ ཀླྨར་པ། །གཉེན་ རས་རང་བྱུང་ཞབས་དང་གཡུང་ སྟོན་ 





༄༅། །འདུག་ ལོངས་ ས་སྤྱོད་ རྫོགས་ སུ་གོམས་ པའི་མཐུས། །འཆི་བ་ཆོ ཆོས་ བརད 'ལོངས་ ས་སྒུ་དང་། ། །སྐྱེ་བ་སྤྲལ་པའ སྐ རུ རུརྟོགས་བྱ བུས་ 'ཏེ། _རྒྱུད་ ཀྱི་དགོངས་དོན་འགྲུབ་ 
པར་ ཕྱིན ་གྱིས་ 'རློབས། །འཆེ་བ་ ཞེས་བྱའི འི་རྣམ་ རྟོག་ཤར་ཿ བའི་ཚེ། །འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡཾ ཐའ ་ཌཀི་ ཡཾས། །གདུགས་དང་རྒྱལ་ མཚན་བ་དན་རོལ་མོ་དང་། ང་གང 
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།མཁའ་འགྲོ་ཕོ་ཉ སྐུགས། །ཆོས་ བདག་སྲུང་མར་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་ དྲ ཐཐ པའི་ ་བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས། །ཕྱི་རུ་འབྱུང་ལྔ་རིགས་ལྔ་ 

་ །ནང་དུ་ཕུང་ལྔ་ཁམས་ལྔ་ ཉེན་མོངས་ 'ལྔ། གཐཔྨ་ཐཔ་ཤཾས སངས་རྒྱས་ལྔ། །སྦྱང་གཞི་སྦྱོ སྦྱོང་བྱེད་ཤེས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས། མཿ༢༩གྲརྗ་ཐཾཞགྲུབ་ངར 
„ བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྟོགས་ན་ཟས་དང་འཁྱག་ན གཱ དང ང་ནི། །འཇིགས་འ ལས་ སྐྱོབ ཇི རྟེན་འབྲེལ་ སྣཱ་ཿ ་ཚོགས་དང་། །འབར་བ་ བ་གསུམ་དང་འདུ་བ་རྣམ་པ་གསུམ། །དྲོད་ 
| ཚད གཅུམ་དང་བཏུམ་ཤགུས་ངར་ལྡན་པ། །ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་ ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ སྣ་རྩོབས། །ལྟེ་བར་ཆོས་ འབྱུང་སྔགས་བཅས འཁོར་བ ཁར དྷུ་ཏིའི་ལམ་ ནས་ཕག་ཞལ་ 
ཤཿ སྨིན ཕྲག་ཏུ། ་ ་བའེ གཅུང ར་ ་མེད་འཁོར་བའི འེ་མཐུས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་བྱིན་རླབས་རབ་ ཁབཇུཅ་ཐུས །མཆོག་ ཐུན ་དངོས་ གྲུབ་ཐེ ཐོབ་པར་ ཕྱིན་ གྱིས་རློབས། །རྟག་ 
ཆད་འགྲོ་འོང་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སུས་ཀྱང་མ་བྱས་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག །ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་གྱི་རང་བཞེན་གདོད་མའི་མགོན། །སྒྲ་བརྡོད་ཡིད་དཔྱོད་ལས་འདས་རྒྱལ་བའི་ 





ཡུམ། །དོན་ཛུ གྱི་ཕག་མོ་ རྟོགས་ཕ་ པར་བྱིན་གྱིས་ རློབས། །སྤྲུལ་ པའི་འཁོར་ལོ་ཨ ལོ ཐུང་ ངུའི་གཟུགས། །རབ་ཏུ [ཆར་ཐས་ཚུནྔ ཐམྨས སྐྱ ཡིང (སྦྱངས། །བདེ་ཆེན་ཞཁོར་ 
ལོ་ཧཾ་ཡིག་ ཞུ་བའི་རྒྱུན། ི་ར་ བཀང་བདེ ་སྟོང་དབྱེར་ མེད་ རཆ །བྡ ཡི ་ཕག་མོ་ འབུབ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། །ཆོས་ སུམ སེམས་ལ་ རབ་ རྟོགས ཏེ། ། 
? ལོངས་སྐུ་མཁའ་འགྲོ་ བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་ང པའི ་མཐུས། །རྩ་ རླུང་ལས་ སུ་རུང་བའི ་བརྟུལ་ ཞུགས་ ཀྱིས། །སྤྲལ་ སྐུ་མཁའ་ འགྲོ་བདེ་བས་ མཆོད་ བྱས་པས། །ཆེ་ གཅིག་ འཇཛའ་ལུས་ 
འགུབ་ པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། རྐྱབ ་མེད་ (འཇའ་ ལུས་ཚེ་འདིར་མ་འགྲུབ་ ཀུང་། ཡུཾ ལྟགམ་སྐུགཟུགས ་རིང་བསྲེལ་ ནྙང། །ས གཡོས་འཇའ་འོད་མེ་ཏོག་ ཆར་དང་བཅས། ། 
བར ངཿ རྣམ ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་རབ་ ་ ནས། བདེ ་བ་ཅན་ དུ་འབྲིད་ པར་ བྱིན གྱིས་རློབས། ། །ཞེས་པ་འདི། ༧ རཱ་ག་ཨ་སྱས་རང་ལོ་ཉི་ཤུ་པར་གནས་སྟོད་ཡུང་མཚུར་ཕུ་ཞེས་ས་རྡོ་རི་བྲག་ཐམས་ཅད་ 
དཔལ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཁོ་ན་སྣང་བས། † རྗེ་དུས་མཁྱེན ་གྱི་རྗེས་སུ་ཡང་མ་རྙེད་པར་གྲགས་པའི་གནས་དེར། ༈ ཞྭདམར་དྲུག་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྟན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་ལྷ་ལྔའི་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་དབང་རྫས་ཕྱག་ 
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།གིས་འགྲིམ་པ་དང་། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་དམ་པའི་གཙུག ཨག་ ཏུ་དབང་བཞེ ་ཡོངས་ རྫོགས་ དབང་རྫས རྣམས་ ༦ གིས་ལན་ དུ་མར་ འགྲིམ་པ ་ཞིག ་ཐོབ་ པས ་བཀའ་དྲིན དྲན ་པས་ ཕྱིས་ གསོལ་ འདེབས་ འདི་ངོམ་ 
| དུ་བྲིས་པའོ། །རྗེ ་བཙུན་མ་ འདི་རྡེ བེ ན་རོ་ནས་ ད་ཕན་ཞལ་ གཟིགས་ ཀྱི་རྒྱུན་མ་ ཆད་ཅིང་། རྗེ་འདི ་ལརས་ཀྱང་ཀྱང་ངམ ་རིང་ཕྱོགས་ སུ་ཞལ་གཟིགས་ པར་ ཐ་ བྱིན་རླབས་ རྒྱུ གཞན་དང་ མི་འདྲ་བ་ གཅིག་ ཡོད་ པར་སྣང་ ངོ །ལྷག་པར་ 
ཀར་ལུགས་འདི་ལ་བཀའ་བབ་པའི་ལོ་ རྒས དུ་མ་སྣང་ཞིང་བདེ མཆོག་རྒད་ཀྱ་གྭ ཚན་ ཅ་ཅ ་ རྒྱ་ཆེན་ བརྒྱད་པའི་བརྒྱུད་ རིམ་ གསོལ་ འདེབས་ ནི། ན་མོ་ མོ་ཨཱརྱ་མི་ཏྲི་ཡེ། དང་ 
` ཁོ་བྲང་ ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ ཐུགས མཆག བསྐྱེད། ཐཱ དྲུ རོལ ་ཕྱིན ་བཅུ་མཐར་ ཕྱིན ་མཛད། །ད་ལྟ་ ཐུ ཆབ་ འགྲོ་ བའི་ མགོན་ གྱུར་པ། ཟ་ ལྡན་ བརྐུ་ པ་ རཾ ལ་ གསོལ་ བ་ 
ཿ འདེབས ¡ །སྔོན ་ཆེ་བྱམས་པ ་ཞེས་ བྱའི དགེ་སྒ སྲོང་ གྱུར། ྦུ ་གྲངས རམྨར་ བྱམས་ པ་ བསྒོམས་ པའི་ ལི སྐྱེ བ་ བལྨ་ ཏུ་ བྱམས་ པའི་ ་ ལྡན་ ཞིང་ ། །མ་འོངས་བྱམས་ 
པར་གྱུར་དེར་ གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་ པ་ཏོག་ རྐ འཛོམ་ གླིང་གཤེགས ་པའི་ཚེ། །འོ་ བོའི་འདི ནས་ འཛྲམ་ བུའི་ གླིང་དུ་འགྲོ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ལྟ་རྣམས་ ཐྲ མེད་ གཉིད་ ལས་ 







འའ ་ ་བཅང བཏར གསོལ་བ ཉིཐ། །སྔོན ་ཚེ་ ཐོག ་མེད་ཅེས་བྱའི་པཌཱཾ་ཏས། །བཞི་ ༈གསུམ་ ལོ་ ཟོ བར་དུ་ཁྱེད་བསྒྲབ་ཚེ། །དངོས་སུ་ཞལ་ 

། །བྱམས་ ཆོས་གསུངས་མཛད་དེ་ལ་ ར་ ཁྲ 'འདེབས། །བདེ་བ་ཅན་ན་ རྒྱལ་བ་ ༢ དཔག་མེད། །དགའ་ལྡན་གནས་ན་རྒྱལ་སྲས་མ་ཕམ་ 

གངས རིའི་ཁྲོད་ འར ཞྭ་དམར་ཅོད་ པན་ཅན། །སྦྲལ་མང་སྣ ཚོགས་ སྟོན་དེར་ ་གསོལ་ བཾ ་འདེབས། །ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་ སྣང་ཚུ་ ཚུལ་ཐ་ ད་ང: །དཐཿཌ ཇུརྨསཕྲ 
རར ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ཆོས་ ་ བསྐོར་ ་བའི རཾ ངས་ད རྲ ༧ར སྟོན་ རཿ ལར་ ་ བཾ དྲ ་  ་ ཆོས་ ཡོ ཀྱིས་ རྗེས་ ༨ མབ ད 
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།བརྒྱུད་ པའི་ དྲམ རྣམས་ ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། གྲུབ ཐོབ་ ཀྲརྨ་ པཀྲའི་ 





༄༅། ༣༨ ཅི ` ཐྲ རྣམ་ ་ སྐྱ ས་ ༡ གཅིག་ རྨ །རྱམས་ པའི་ རྤ པ་ རྒྱས་ ལཔར་ བྱིད་ ཡི སིའི ( ར་ ཁྱ (5 ཉེར་ གཅིག་ འབྱོན་ཿ ལ་ གསོལ་ ག་ 
འདེབས། རི བསྐྱོད་ རྡེ་དང་ཆོས་ ས་དབངས་ རྡོ རྗེ་སོགས། རྔ ཤེས་ ཅན་ལ སྐྱེས་བུ་ ` ཡིས། །བྱམས་ ཆེན་ དངོས་ཀྱི་ སྤྲལ་པར་མངའ་ ལེར ལི །ཆོས་ ཀྱི་ དབཿཛྱུག 
ཊ་འནསུའ་ པབ འདཐུས། །དེ ར་ གས ྨ་ བཏབ ་པའི བིན་༔ རླབས་ ཀྱིས། འའ མགོན ནྱ ་མས་ ཏཾ རྗིར བཟུང་སྟེ། །བྱམས་ པ་ ཆེན་ པིར བྱིན ་ཀྱིས་ རླབས། | 
 ་ བཞི་བསྐྱེད་ཡུམ་ རྟོགས པན་ ར་བྱིན་ ་གྱིས་ རློབས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན བཅུ་རྗོགས ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་འདི་སྔ་སོར། ༧ རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་དྲུང་ནས། རྒྱན་གཉིས་འབྱེད་ 
གཉིས་བླ ་མར་བཅས་པ་ཐོབ་ཅིང་རྗེའི་འདས་མཆོད་ཀྱི་ཆེ། ༧ རྒྱལ་བའི ་དབང་པོའི་བཀའ་བཀོད་ཤོག་དྲིལ་དུ་ ་བྱས་ཏེ་ཚོགས་ལ། ༧ སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་ཀློག་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ཉིད་བསམ་བཞིན་དུ་མི་ཡི ཡིས་སྲིད་པ་ 






ཏེ 






¥ཿ ཛི 


ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་སེམས་ཅན་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ། དབུགས་མ་དབྱུང་བ་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་། ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཡོངས་སྲུ་མྱ་ངན་ལས་ 


ཁཿ ་ 













¦ ༄༅། མ་ལྷའི་མཚན་གསོལ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


།གེགས་མི ཅི འགུཐཿ ཏཆ་ ང་བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །ཞེས་པ་ འདི་ཡུལ་ བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་ཀྱི་པའྟཾ་ཏ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ ཆོས་ ཀྱི་ སྣང་བ་ཅན་ ཞེས་ཡི་ ད 
པའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག ་པ་ ལེགས་ པར་ཐོབ་པ་ འདི ནི ་མདོ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀི་རྙིང་པོར་འདུག ་པས་ བཀའ་དྲིན ་དྲན་ནས། ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས ་ཕྱིས་གསོལ་བ་ བཏབ ་པའོ།། འཀོར་ དབུ་མ་ལ་ འཇུག་ པའི་ བརྒྱུད་ པའི་ 
༡ འདེབས་ནི། ན་མོ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡ། རངས ་ རིགས ཐང (མགོན ¡ྫ ཆལ ངར ཀླ། །ཨཱཧྱ་དེ་ཝ་ ཟླ་ [གུགས ་མ ་ཏང་གི ཏའ ན་རོ་རྗེ ་བཅུན་ལྷ 'ལྡོ བྦག་ མྨ། །དབུ་མའི ་དོན་ 
ཟིན །ཾ༽ཾ༽༽༨ྣྣ།། འ༨ིྲི།། ༥ 
( སྒྲབ་ ཨཱཧྱ་དེ་ཝ་དཔལ་ལྡན་ སྦྲ ` །རིག་ པའི་ ར་ཁུ་བྱུག་ གཉིས་དང་མར་མེ མངད། །འབྲོམ་སྟོན་ རྤྱན་སྔ་བྲ་དང་ཏྱ་ཕུམ་ཐ།, ཏུ མའི་དོན་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། ། །བརྒྱུད་པ ་གཉིས་ ཀྱི་ཆུ་བོ་ ་ལེགས ་བརྡོལ་ ཞིང་། །རྐྱལ་བས་ལུང་བསྟན་དག གློང་འཚོ་ མཛད་ཅེ ་ཅས། །མཐའ་བྲལ་ལྟ ་བའི ་བཀའ་བབས་འགྲན་བྲལ་པ། །དྭགས་ ཁི 
























ཡི བརྒྱུད་ དེ ་ལ ཀལ བ བ་ཏེ། །གཞན ་ཡང་པོ་ཏོ་བ་དང་ཤ་ར་བ། །མཐའ་བྲལ་ རྱ ་བཞེན གཟིགས ཡེ ་དུས་ གསུམ མཁྱེན། །དབུ་ མའི་ དོན་ བརྒྱུད་ རྣམས་ ལ་ གསོལ་ 
; བ་འདེབས། །རས་ཆེན་སྤོམ་བྲག་པ་དང་ཀརྨ་པ། །ཨུ་རྒྱན་པ་དང་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་གཡུང་། །རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་སྦྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རཏྣ་བྷ་དྲ་དོན་ལྡན་འཇམ་ 
སུ དཔལ་བཟང་ ོེ །ཆོས་ བགས་ རྒྱ་མཚོ ་ པ་མི ་བསྐྱོད་ རྗེ། །དཀོན་ མཆོག་ འབངས་དང་དབང་ཕྱུག་ ཟོ རྡེའ་ མཚན། ཅེ ཀྱི་ བང ཕྱུག་ཞབས་ལ་ གས བ འི ། 
ཆཐན་བླལ ཐ རྟོགས ་པར་བྱིན གྱིས་རློབས། ར་ཡང་འ །དེ་བ་ཊ ཅན་ ཏུ་རིན་ཆེན་རྡོ་ རྗེ་དང་། །ས་ར་ཧ་སྟེ་ཧ་སུ་ལ་ཏི་ ྨ་ ་ 
པ་ཆཚབ་ལ་ ཙཱ་ཆོ ཆས་ རྡེ ་དུས་གསུམ མཁྱེན། །དབུ་མའི་དོན ་བརྒྱུད་རྣམས་ལ ་གསོལ་ ཁྲ འས བའ བྲལ་ མངོན་ སུམ་ རྟོགས་ ལཔར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས །པ་ ཆཚབ་ ལྟོཙཱ་ཞང་ སྟོན་ 
ཐང་པཱག་པ། །དབང་ཕྱུག་གྲགས་ པ་ཤེས་ རབ་ རྡོ་རྗེ ་དང་། །བསྟན་ཚུ་ ཚུལ་ གྲགས་ལྡན་ མཆེད་ གཉིས་ བདེ་ བའི་ ལྷ། །ང་ ཇོ་བཙུན་ དབུ་ར་བ་ དང་ཤེས་ རབ་དཔལ། །དར་མ་ཤེས་ 





༡3 













ཆོས་གྲགས་གཞོན་རྒྱལ་དང་ ། 





, „ འབངས། །དབང་ཐུག་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ བའི་སེང་ བགིའ་ཞབས། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅན། 








་རའང་ 


སྲ ་བང་སྟོན་ཤེས་རེ རྒིན་དུང་། བས ཡེ ་སེང་གེ ་པང་ ང་སྟོན བསམ་ བླབནཔ། 


།རོང ་སྙོན (ཅེ ཝྦབུམས་ཆིན རྔར ུམསཔ།; 


_ ” བཤད་སྒྲབ་བརྒྱུད་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། 











གྱིས་སྟོང་ཆེ་གཞན་སྟོང་སྟེ། 


| ༼ ད་ །རྟོག་ པས་ ལཾ རེ་ ་པའི རྦི ར་ དད་ སྤངས་ ཡེམ 





།དེ་གཉིས་མི་འགལ་གདོད་ནས་ཟུང་འཛུག་ཉིད། 


ཐའ ཐྲཝ་དཐུཝ རྟོགས་པར་ཁབྱིན་གྱིས་ རླབས། 
།འཐའ་བྲལ་དབུ་མ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 








= ཐ དྲུས པ་ ཀརྨ་ཛ ཕྲིན་ ལས་ ཞཐབྲསྲ། 


ཡོད རི རབ ཟ་ རི རེས་ 








།བང་ སྟོན ཐོ བསམ་ ཐང་ནག་ 2 སེང་ ཤས །གཞོན་ནུ་ ན་བཟང་ ལོ 


།མི་ བསྐྱོད་ རེ ཁཚ; ནྲ རྒྱལ་ པ་ དཀོན་ ཆག 


༨ ་མའི་བཤད་ བརྒྱུད་རྣམས་ལ་གསོལ་ཐོ་ཞདཾ་པས། , །དེ་ལྟར་ དབུ་མའི་ 


།བདག་དང་གཞན་དང་གཉིས་མེད་གཉིས་མིན་ ” 


།དངོས་ཀུན་ངོ་བོས་སྟོང་ཆེ་རང་སྟོང་དང་། །གཞན་གྱི་རྐྱེན་ 


།གཞན་ ཀྱི་ མཐའ་ ཤུ རིག་ པས་ ལེགས་ 











༄༅། །ཐྲེག་པ་ཆེ་ ཆུང་མདོ་ སྔགས་ མི་འགལ་ ཀོ །གཅི ག་གྲོགས་གཅི ག་ཏུ་ཤེཊ ས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྐྱེད་རྫོགས་མི་ འགལ་ཟུང་འཛུག་དོན་ཏོགས་ནས། །ཆེ་ 
གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་འདི་ཟ་དམར་རྡོ་རྗེའི་གདནདུ་འྲི་གུངསྒུ་རའི་གདུངརིགས་དྲི་མ་མེད་པར་འཐྲུངས་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་མཛོད་འཇིན་པ་ ༧ རྗེཆོསཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་དྲུང་ནས་དགོངས་ 
གཅིག་གི་གཞུང་གི་ལུང་དང་། །འགྲེལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ལྗགས་བཤད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། སླར་གཙང་རྒྱལ་མཁའར་གྱི་སྐྱེལ་དུ་ཡང་འགྲེལ་པ་དེ་འཆད་དགོས་ཞེས། རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྡེའི་བཞེད་བསྐུལ་བར་བསྟན་ 
ནས་སྟོད་ རྗར ཤ ད་པ་གསུངས་པའི་ཚེ། ླ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྒྱལ་ཚབ་པ་སོགས་དབུ་མཛད་ཚོགས་པ་སྟོང་ར་ཅན་ཡོད་པའོ། ད འབྲི་གུང་གི་ག དུང་རིགས་ འདི་ག ཞན་མ་གཏོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཁོ་ན་ ཡིན་ ཞེས་བ སྟོད་ བསྔགས་ 
ཆེན་པོ་མཛད ་ཧེང ང་། རིགས་རྒྱུད་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ཆོས་མང་དུ་ཡབ་ལ་ག སན་ནས་ཆོས་བ རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པའི་གསང་མཛོད་འཛིན་པའི། སྲུང་མ་ཨ་ཕྱི་མ་ཡང་ཕྱི་བཞིན་དུ་འབྲང་སྟེ་དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚབ་པའི་བཀའ་སྲུང་རྫིང་བཙན་པ་བབ་ནས་སྐུ་ 
གཞོག་ནས་སོང་ དུས། ཁོས་ཁྱེད་ལ་སྐུ་གོང་མ་དུས་མེད་པའེ་བུད་མེད་འཇིགས་སུ་རུང་བ་འདི་སུ་ཡིན་ཞེས་ཞུས་པའི་ལོ་རྒྱུས་སྣང་ཞེང་། རང་རེ་གྲྭ་སློབ་ལ་ཡང་མགོན་ནས་ཟ་དམ་མགོན་ཁང་དུ་ལོགས་བྲིས་ཀྱི་སྐུ་བ ཞེངས། གཏོར་བསྔོས་ 


ཏྱིང 
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? གནུད ¦ ་བཅོམ་ ནས་ ཐམས ཟོ མཁྱེན ་བརྙིས་ ཇཾ །དྲང་སྲོང་ལྷུང་བུ་ རི་དྭགས སི་ར ཆལ་ དུ། །འཁན་ 
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བྱེད་པ་ཡང་དེ་ཚུགས་ཡིན་པར་སྣང་ཞེིང་། དེ་བས་ ན བཟི་ཆེ ་འཇིག རྟེན ་གསུམ་མགོན ཀྱི་ཆོས་བ རྒྱུད་དུ་ སོང་བར ་གདའ་སྟམ་ནས། 
ལོ་ཡ་ཟུང་ཁ་ཐོན་བྱ ས་ལ་ད་ལྟའང་མདོ་སྔགས་ཀྱི ཀྱ་གནད་ གསང་གི ་གོ ཁྲ ལེན་ཡུ (ལ་ འདི ་རང་ལ་ བྱིད པའོ། ཀོ 


༧ 
ཅྭ 


(32 
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བ་འདེབས། །ུང་གི་གཞི་དང་ལུང་རྣམ་འབྱེད་པ་དང་། །དགེ་སྐོང་མ་ཡི་རྣམ་འབྱེད་ལུང་ ཕྲན་ཚཾག །འདུ 
དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱེད་སྲས་དགྲ་བཅོམ་ཆོས་ཀྱིས་ཚོང་དཔོན་ཞེས། །དེ་མཛད་དགེེ་སློང་ཕ་ རའེ་ར 


༩༤ 


ཆོས་ཁྱད་འཕགས་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ང་ནེ ༩ ནས་མྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། །འདི་ནཾ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྟོན་ 
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ར་པ་བ སྨེ འཾ། 


ལི 
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དྲ 9 ༧ 


་ལ 
ཙུ 
རབ 

༣༢༨ 


་མཁན་བརྒྱུད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ན་ མེ 


ལ། །བདེན་ བཞི་ གྱསཅས་ མཛད་དེ་ལ་ག 


།འདུལ་ ྫར་ བསྟན་ པའི་སྒྲོན་མེ་ སྟེ 


སིན ཀླུལ །སྟོན་པ་ང་ནཾ་དམ་ཆོས་གཞི་མཐུན་པ། 


རཿ ¬ི 2: ླ „ ¬. པབ ¬ = = 
།སྔ་སོར་ཉིན་གླིང་དུ་ཡང་གཞུང་འདི་ཚོགས སུབསྐྱད་ཅིང 


སོལ་ 


ཟའ 
བཞེ་ཞེ ར་ཡོངས་ ལའི པའི། །ཁྱེད་ གསུང་ བདུད་ རི་ 


ཇི 


350 


།རྨབས། །རིག་པའི་གནས་ལྔ་མ་ལུས་པ། །མཁས་པའི་མཁྱེན་པ་སྩོལ་མཛད་པ། །སྦེད་བྱེད་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྟུན་པ་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
།དོན ཟི ་བཞིན ་རཟབ་ འགྲུབ །ཅིང་། །སྲིག་ ཞེ ་བདེ ་ལེགས འགྱུང་པ་ `, །མི ཕྱེད་ པ་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། ཡ་ར་ པ་ 2 ལཔར་ བྱིན་གྱི རྐྱས་ རློབས། །ཀྱེད་ ལ་ 
།གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་འབྱུང་མཛད་པ། །དྟརྨཱ་ཏ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྟན་པ་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྱོགས་བཞིའི་དགྲ་རྣམས་ཞེ་ 

ྦ ཟར སྤྱོད ཡུ $ྱ་རྩ།མཉནན་པ་ རྒྱོམ་རྡེནཟ་ཿཡགསོལ་གྲའའེ་ཐུཊ། - རང འུཊ་ཇར་བྱན་བུཅཞྣླབས། ཚེ ཐལ་ས་6 ཁ 0 ་ 
ཧཱ །དྲ་ བཅོམ 'བྲཾ ནུ་དུ་ རལ །གསོལ་ བ སོ་ བྱིན ་གྱེས་ རློབས། །སྤྱིར་ དུབ བརྙ རྒྱས་ པ་ འཚ ། །སྙོས་ ་ ༈འ་ 
ུ །ཆུལ་ ཁྲིམས་ ཉམས་པ་ མེད་ པ་ནས། །དར་ ཞིང་རྒྱས ་ཁར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཞེས་པ་འདི་སྔ་སོར་མཁན་པོ་༧ རྡེ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྲུག་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཉིད་ ཀྱིས་ 
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བསྩལ་བའི གནས ་བརྟན ་ཆོ་ ་གྭ་རྤས་པ་ ལོ རྒྱུས་སྒྲང་ བབས་ དང་བཅས་པ། སྡེབ་ མ་མདའ་ཚད་མའེ་ འི་སྡེབ་ མ་བདུན་ཅུ ་ཏམ་ཡོ། ཡོད་པ ་ཅིག་ཐོབ བ་ཅིང་ ང་། སྔོན་དགོན་པ་གཅིག་དམག་ གིས་བསྐོར་བ་ལས། ཆུ་ཆད་ནས་གནས་ཆོག་བྱས་ པས། 














ཟླ བཅུན་པ་ དོཿ་ཨཿསཨཏ་།ཏ་ཤུ་་ཅའ་མཧ་ཡས་ཿ དམག་གི་འཇིགས་པ་ལས་ཐར་པའི་ལོ་རྒྱུས་མང ་པོ་དང་། ཀཀ ཐོག་མར་བྱ། དེས་འགྲེལ་གནས་བརྟན་བཅུ་ 
, དྲུག་ལ་ལས་ཆོགས་བཏུ་དྲུག །ད་ལྟ་ཡན་ལག ཡཿ ཤོག་མར་བྱེད་པ་ནི། ཚུལ་ ཁྲིམས་གཙང་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་སོགས་གསུངས་ཤིང་རང་གིས་ཡ ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ལོ་ཁ་ཡར་བཏོན་ཅིང་། ཕྱིས་སུ་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དྲན་ནས་ 
ཟུ གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། ། །ཆུག་ཨ་ སྱས་སོ།། ཤེང རྟེན ཅོ འབྲེལ་ བར་ འབྱུང་བའི་ མདོ་ དང་པོ་ ་དང་གཉིས་པ པའི་བ བརྒྱུད་ ཅེ མ་གསོལ་ ཐབ ནི། ན་ གྒོ ཤཱཀྱ་མུ་ ན་ ཡེ། ཆས་ ་རྣམས་ བརྣར་ ཅད་ 






རྟེན་འབྱུང་དུ། །ངེས་ཞེས་བདེན་པ་བཞི་པོ་ཡིས། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་མཛད་པ། །ཐུབ་དབང་དེ་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །མ་ རིག་ པ་ལས་ ཆུ འབྱུང་། །དེ་ 


བཞིན་ར་ཤི་མུ་ངན་བར། །ཡུགས་འབྱུང་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་ཞེས། །སྟོན་མཛད་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་རིག་འགགས་པས་འདུ་བྱེད་འགགས། །དེ་ ་བཤིན་ར་ཤིའི 


















དྲ །བར ་ ཞེས། ཐུ པའ འབོར ལོ་ སྟོན ་མཛད་ ངཿ །བཅོམ ¡ དེ་ལ ཐའ བ ཞནབྲསཾ། རུག བསྔལ་ 'ཤིས་ཤིང་ ཀུན་ འབྱུང་ སྤོང །འགོགས་ པ་ 
ྣ སྟོན ཇི ལམ་ ཇེམ ་བྱ། །ཞེས་ གསུངས་ བདེན་པ་ བཞི སྟོན་ པ། །ཐུབ་ ཆེན་དེ ་འ ལོ བ པས ཐཾ བློ་གྲོས་བུམ་པ་ ཆེ། ར་ རིག་ པའི་ཆུས་ བཀང་ནས ། 
ཧྲ དུལ་ བྱའི་དྲེ་མ་སེལ་ མཛད་པ། །ལོ་ པཌ་ ཤན འལ ཐཱ བ ཞདཔན། ཐྲ གིས་ མཁྱེན་ ་བརྩེའི་ཚ་ བབ གྱིས། །ཐུབ་ བསྐུན ཐང འབྱེད་ མཛད་ ཅིང་ ང་། གདུལ བྱའི་ བློ 
རོ མུན་སེལ་ མཛད་པ། །འཛམ་དབྱངས་བླ་མར་ གས བ པོེཿ་ །དེ (` གསོལ་ བཏ བྱིན ་རྤླབས ་ཀྱིས། །ལུགས འབྱུང་སྲད་ ཇའིའཁོར་ལོལ། །སྐྱ ཁྲོ སྐྱ བར ང་བྱིན་ གྱིས་ 
‹ རློབས་། །ལུག་ལྡོག་ཐར་པའི་འཁོར་ལོ་ལ། །མོས་ པ་ སྐྱེ་བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། འིན་ བོ སྡུག བསྔལ་ བདེན ་པ་ པ་ལ། །ཞེན་ བཿ ཡག ཁན་ བྱིན་ཊུ གྱིས་ རློབས། །ཉོན་ མོངས་ 
ཀུན་འབྱུང་ བདེན་པ་ལ། །གཉེན་པོ་བརྟེན་པར་བྱི བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །བསམ་གཏན་ འགོག་ པའི ་བདེན ་པ་ལ། །བརྩོན ་འགྲུས་ བསྐྱེད་ ཁར བྱིན ་ཀྱིས་ རློབས། །འབྲས་བུ་ལམ་ གྱི་ 
























།རློབས། །གཉིད་ ནས་ཆོས་སྐུའི་རྨི་ལམ་ ནས། །ལོངས་ སྐུ་སད་མ་སྤྲུལ་ པའི་སྐུ། སྙོལ་ས་ པར་འཇུག་པ་ ཡེ་ཤེས་སྐུ། །སྦྱང་ གཞི་ སྦྱོང་བྱེད་ རབ་སྦྱངས་ 
།གནས་སྐབས་ བཞི་ཡི ཌ་འཁྲུལ་པ་བསལ། །སྐུ་ བཞི་ ཐོབ་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །ཀུན་ གཞི་ དཔལ་ལྡན་ ཧེ་རུ་ཀ རུྭ་དང་རླུང་དང་ཐཾག ག་ལེ་རྣམས། དྲུག་ཅུ་རྩ་ 
ས་ལྷ་ཡཾ ཕི་ཚོགས། །སྦྱང་གཞི སྦྱོང་བྱེད་རབ་སྦྱངས་ ཏེ། །དེ་ཉིད་ བཅུ་བཞིའི་རབ་ གོམས་ པས། །བདེ་ ་མཆོག་འགྲུབ་པར་ བྱིན གྱིས་རློབས། ཕུ ང་པོ་ཁམས་ །དང་སྐྱེ་ མཆེད་ 
དང་། །ཡན་ ལག ་ཚིགས་ སོགས་ང ་བཅས་པ རྣམསཾ། །རིགས་ལྔ་ཡུམ་དང་སེམས་ དཔའི་ ཚོགས།_ །བྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་ ཡིས། །སྦྱང གཞི་སྦྱོང་བྱེད་རབ་ཤེས་ ནས། ། 
( ༣ ་ པར་བྱིན ཀྱིས་ རླབས། ཕྱི་རུ་ལོ་ཟླ་ དཀན །ནང་དུ་ཡིག་ འབྲུ་རླུང་གི་ གུངས། །གཞན་ཏུ་རྒྱུ་སྐར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཅན། རིར འཁོར་ཚ་ཝཾ 
།དབྱེར་མེད་སྦྱར་ཚུལ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །དུས་འཁོར་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟར་ལམ་ལ་རབ་བརྩོན་ནས། །ཚེ་འདེ་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྐུ་གསུང་ 
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དཾ བླ་མ་རྣམ ས་ལ་གསོ་ ལ་བ་འདེབས། །མ་འོངས་སྟཾ གས་མའེ་དུས་དག་ཏུ། །ང་ཉིད་སློཿ བ་དཔོན་ཚུལ་ དུ་འོང་། །དེ ་ཆེ་དེ་ལ་ གུས་ བྱོས་ ཞེས། །ལུང་བསྟན་ཐོབ་ 
སོལ་བ་ འདེབས། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་སངས་རྒྱས་ནས། །ཁྱོད་ མཆོད་ བཱསུང་ ནམས་འཕེལ་ཞེས་ གསུངས། །ཞེང་ མཆོག་ དར པ་རྒྱལ་ བའི་ སྲས། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ 
་བ་འདེབས། །གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བླ་མ་ དམ་པས་ རྗེས་བཟུང་སྟེ། །འཁྲུལ་ མེད་ལམ་བཟང་དེར་བསྒྲོད་ནས། །བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ་མཛད་ 

།ཅེས་པ་ ཀས དད ་ ལྔ་བཅུ་པ་ 3 པར་ཐོབ་པའི་ 1 འ་ རེ བླ་མ་སྤྱི་ལ་ (6 པའོ།། པཿ སྨན་ རངཅ་ བཡཡ་ 


བསྒོར གྱིས་མི་ །[ཁྱབ་ ཐུགས་རྗེའེ་ བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས། །འགྲོ་ བའི་ སྡུག་བསྔལ་ 
།ཡི་ དྭགས་གནས་སུ་སྐྱེ་ ཁྲའི སྐྱེ ཁྲོ ་ཡིས། །བྱོད་མཚན་ཐོས་ན་ 





སྟིང་ཁར་ ཟླ་ཏ ་བའི་ རྙམ །ཤིས་ རབ དི ་ཟཔ་པའི མདོ ར་ཐོ འབྱུ་དཀར' ཞིང་རབ ་གསལ བུ རྐི ཆོས་ དི་ འལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། །གསོལ་ བ ཤེ པའི་ བྱིན ་རླབས་ 
ཀྱཾས། །ཤེས་ རབ་ལ་རོལ་ 'ཕྱིན ¦; ཡི། །རྟོགས ་པ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ་བ་ ཇཾ །འཐིའ་ ཞེང་བརྟན ་ལརཾ་ ར་བྱིན ་གྱིས་ རླབས། །བྱོད་ ཀྱི་མཛོད་ སྤུའི་འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས། །སྣོད་ བཅུད་ བདག་ 
དང་བཅས་པ་ཀུན། ་ འདན གི་ གཟུགས་བརྙན་ །སྣང་སྟོང་རྟོགས་ ཆར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། ་ ཁམས་ དང་སྐྱེ་ མཆེད་ ཡིནཾ། འེ པ་ པོ དང་ རྟེན་ འབྱུང་ „ 
མེད་། །སྐྱེ་འགག་ འགྲོ་འོང་ ཀུན ་མེད་ པ། །བདག ཡི རྟོགས པར་ཕྱིན་གྱི གྱིས་རློབས་ ། རྔ ཚེ་ བདུད་] ཀྱི་དཔུང་གཡོས་ ཚ། །དབང་ པོའི་ཡུལ་ དོན་ འབ་ བསྒོམ་ མཐུས། ། པོ 
ལོག་ འདྲེན ར་ཆ བཟློག་ རྤ 'ལྟར། །རྐེན ཆོ བཟློག་ ངར བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །ཞེས་པ་འདི་སྔ་སོར་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ བྤུཝའིསྨ་དྲུད་པའི་ཞབས ་དུང་ནས་ མདོ་ཤེར་སྟིང་ལེགས་ པར་ཐོབ་པས། ཕྱིས་དེའི་ 
སྒྲབ་ཐབས་མཐུན་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི་༧ ཨ་རྭགས་སྦྱར་བའོ།། པཿ སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་བཀའ་བབས་གསོལ་འདེབས་ནི། ན་མོ་ཨཱ རྱ་ཏཱ་རེ་ཡེ། རྒྱུད་རྒྱལ་གསུངས་ 
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ཟེ པ་སེང་ བྫོ ་དར་རྒྱལ་མ།ཁའ་ཟཱེ ཏད་ད་ཐུྲ །བརྒྱུད་ང པའི་ བླ་མ་རྣམས་ལ་ གས བ་ འདེབས། [65 ཡཇོ་ ང་གཟུང་ སྟོན ་རྡོ་རྗེ་ ཐཝཝ ལ་ སོགས། །དབང་ གིས་ རབ་ སྨིན་ རིམ་ 
གཉིས་ མཐར་རྦེ སོན་ ནས། 0 ་ མའེ ་རྒྱུད་ གུ ཆུ་བོ་ ་རྒྱས་མཛོད་པ། ་ །ངོ་མཚར་ ར་བརྒྱུད་ པ་དྲུག་ལ་ པཿ བྲ ་འདེབས། ཟསད་ ཤམ ་འབུམ་དང་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ། 
ཆོས་ཀྱི ས་ཀྱི་གྲགས་པ་མཉན་པ་ མི་བསྐྱོད་རྗེ། །དཀོན མཆོག་ འཐནས་ཏུང་ཏུཿ། ་དགུ་པའི་ཞབས། །བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། ཤག སྲ་བཾ་མཇ་ཡཛ་ཤལ 
གཟིགས་ཡུ ལུང་ རེ ཐོབ། །གནས་ ཙཾ མ།ཁས་པའི་བྱང་ ཕྱོགས་ པྟཾ་ ཏཏ། །འཇམ་ དབྱངས་ བླ མ་ཆས་ ཀྱི་སྣང་ ང་ཐ བ་ཅན། །རྩ་ ཁོའི བླ་ མའི་ ཞབས་ལ་ ཡི བ་ འན །ཚེ་ 
དཿ མེད་ཡུམ་ བཅོམ ཚེ གོས་ དཀར་ ཅཿ །བསྒོམ་ ཏྲ བླབས་པས་ འཇིགས ་པ་ཀུན་ སྐྱོབས །ཆེ་ དཔལ་ ཤེ ལེ ཟིས རྒྱས་ མཛད : ཡཾ ་དམ་འཕགས་ མའི་ ཞབས་ 
ལ་ གསོལ་ ཟེ འདེབས། །འཕགས་ མའི་རྗེས་འབྲངས་ ནོར་ འཆང་ གནོད་ སྦྱིན་ མ། །སྤྲལ་པའཾ་ལྷ་ མོ་ ལྕགས་སྦྱང་ སྔོན་ མོ་ སོགས། །སྒྲོལ་ མའི་ རྒྱུད་གཞུང་གང་ཟག་སྲུང་མཛད་ 
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རྩརཐཐི་བ་ངཅོགསག་ ྣྣ།ྣ ༼༼་ ན་མོ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏ་ཡེ། 
རེ བརྗོད་ བྲལ སྐྱེ་ འགྲགས་ མེད་ པྲ ་སྟེ། །དངོ་ ས་བྲལ་ ངེས དུན མནས་ ཉིད་ཅན། །འཕགས་བཤི་བསྐྱེད་བྱེད་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། 22 རོལ་ ཕྱིན ༢ ་གསོལ་ བ འདེབས ། །སྐྱོན རྣམས་ 
/ ཀུན་བྲལ་ཡོན་ཏན་གཏེར། །མཚན་བཟང་སུམ་ཅུ་སོ་ ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱེད་བརྒྱད་ཅུས་རབ་བརྒྱན་པ། _ བུཔན་འདྲ་ནེ་ལ།སེལཐ་ཞཐས། 1བྱཾབྲཔྤཐྲ་ཐརྒྱཱའཐུཿ རྔག 
ཀཱ བར སྟོང་ཕྲག ་བརྒྱ་ དང་ཉེ འའ །འྲེ ་པ་བརྒྱད་ འཐ ལ་ སོགས། རེ ཆོས་ ནིམ ལ་ ཐམ བ ་འདེབས། བི ཕྱོགས་ཊ འོ་མའཾ རྒྱུ མཚོ་ ལས། །བཅུད་ པི རི མངོན་ 
རྟོགས རྒྱན་བརྩམས་ པི །འགྲོ་ བའི་ ངུ བསྔལ་ ཞེ ་མཛད་ པ། །མ་ཕམ་ མགོན་ ལ་ ཐུས བ་ འདེབས། །ལྔ་བརྒྱ་ ཏཱསྙིཾགས་ མའི་ གུས འདི་ སྭ ཟམ གླུབ་ པང་ ཆེན་ཚུ་ ཆུལ་ 
བཟངནས། །བྱམས་ ཆེན འདབ པསའང་: མཛད་ པ། །ྱ དམར་འཚོང་འ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། །གསོལ་ ཐཁྭཏབ་ པའི་བྱིན རླབས་ གྱས། །དོན ་ནེ རྣམ་ ང ་བདུན་ཅུ་དང་། ། 


















།དངོས་ ལོ་ བརྒྱད་ ཀི ་དོན ི་ ནས། །ཡུམ དཿ ་མངོན་ དྲུ་གུར་ ནས་ ར། །བྱ ཧྱམས་ ཤྭ ` ཡཿ་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡི། ། 
| ར་ འབུའམ རམ བློར་ ཆུད་ ནས། པའ སེ ་འཛིན ་པར་ ཁྐྡནག་ གྱུར་ཏེ། །རྐྱལ་ ཤུ རིར ་བར ར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། རས ལམ་ ཤེ རྣམ་ མཁྱེན་ ནང་ ། ཆམ བུ་ཆོས་ 
- སྐུའི་དོ དོན་རིག་ བའི རམས་ པའི་ ཤཿ པ་ ཐྫྫ བརསླངས་ ཅ་ །ཧུང་ཆུ ང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། ཅི པཿ ཟླ་། བ་མེ་ལ་ སོགས། །སྤེམས བསྐྱེད་ ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཉིས་ 
ད པོ། །རིམ་ བཞིན ཆི ལྲ་ ལིང སྐྱེས་ ནས། ྣམ་ མབེན་ ་ཐོབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། །ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་རྔ་བོ་ཆེ། །ནོར་ བུྡདམག་ བསམ་ ཤིང་ བཞིན་ དཱུ །རབན་ སྩོལ་ 
ཿཱ མེད་ ལར་ འགྲོ ་བའི དོན། མམ ་གིས་ བུ ལར་ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །ཞེས་པ་ འདི ་ཀྱམས་པ་ཊ ཉིད་ ཀྱི་སྤྲལ་པ་༧ རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་སྔ སྔ་ནས། བྱམས་ ཆོས་ལྔ་ དང་ཁྱད་པར་ མངོན་ པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ 
ཿ ལེགས་ པར་ཐོབ་ སྟེ རང་ གིས་ཡང་བཟུང་ནས་ ཚོགས་ ལ་ ཡང་བསྐྱོར་བ་ དང་། ལོ་ ་ཁ་ཡར་ལ་ཁ ་ཐོན་བྱས་ཤི ང་ འབྲུ་སྦྱོར་དང་ཁྱབ་པ་ཡང་འགའ་རེ་བསླབ་ཅིང་ཕྱིས་བསམ་པ་ལ། རྗེ་ཉིད་བསྟུངས་ནས་སྐུ་རིམ་མང་ཇ་ སྤི་སྒེ ར་མང་དུ་བྱུང་དུས་ང་ 













ཁའ རི རི གཉེན ལཿ ཁར བྱིན་ཊ གྱིས་ རློབས། །འགྱུར་ གྭ ངན་ཤག་འཕང་ ང་རྒྱུག་ རྦབ་ སྤངས་ ཏི _ ཏང སྐྱ་ཐུབ་པར་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་ 
ནི་འཆ ་ཆེ་ྲང་སེམས་མི་འབྲལ་ ཞིང་ ། །བདེ ་བ་ཅན ན་དུ་སྐྱ ཁཅ་ ཕྱིན གྱིས་ རློབས། ཞའ བའ ་དོན ་ཕྱིར་ རྒྱལ་བ་ ཆོས་ ཉན་ ཏེ། །ས་བཅུ་མྱུར་དུ་བསྒྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
རཿ 





ཐོ མི སྤྲལ་ ནས་གངས ཆམ རྒྱལ་བ་ལ། །མཆོད་ཅིང་དམ་ ཆས་ཐོབ་པར་ བྱིན ་གྱིས་ རླབས། མང (ཡར ས་སྤྲུལ་ ལཔས་མཐའ་ཡས་ ཐ བྲ། རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བཀོད་ 
པར་བྱིན་གྱེས་རློབས། །མདོར་ ལེ བླ ་མ་སྤྱན་རས་ ཐགས ལཾ གིས། །ཕྲིན ་ལར་ །བསྒྲབ་ པའི་ཤུ་བོར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཞེས་པ་འདེ་ནི་ཤར་འོད་ཟེར་དམ་པའི་ཕོ་བྲང་གི་ཆོས་རའི་སྟེང་དུ་བློ་ 
སྦྱོང་ དོན ་བདུན ་མའི་ཁྲིད། ཇོ་བོ ་ཆེན་པོ་ ་གསེར་བླིང་པའེ ་ལུགས། ཇོ་བོ་ཨ་ ཏི་ཤ་ ཡི ་ཐུགས་དམ་ ཡི ་དོན ་རེ་རེ་ལ་° ཉིན ་རེ་མཛད་ པས་ ཕྱེད་ ཅམ་འགྲུབ་ནས་གསུང་ འཕྲོ་དེ དེ ་བཞག་ནས། སྒར་ཆེན་གཙང་ཕྱོགས་སུ་བཏེགས་པས་དེ་ཕྱིན་ཆད་ སྐུ་ | 
། ཕྱིས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ཡང་ཆོས་དེ་ཡི ་འཕྲོ་མ་གནང་སྟེ། ཕྱིས་བསམ་པ་ཟ ་དམ་གྱི་གནས་དེར་མཛད་པས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་ཙམ་ ཞིག །སྐུ་སྐྱེ་ བ་ཕྱི་མས་མཛད་དགོས་པའི་བརྡའམ་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སྣང་ 





༄ 





|$, < ‰)|; ༦.) 










པ་འདྲི་ནམས་ ༧ ཀླར་ཨ་རྭ་གས་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།ན་ མི ་ཤཱ་ར་ཡེ། བཅོམ་ རྔ ུཐུཐྱ ཙཿ འདས་པའི་ རཾ །སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱིས་ པ་ཅད་ པར་གསོལ་བཏབ་ 
།གདུལ་བྱ་ རྫོགས ཕྱིར་ མྨྱ་ངན་ ཞུ ཐཾ ཚེ། །ད ཧུརཾ་ཐོན་ ཡུལ་ཞབས ་ཀྱིས་མ་ བཅགས་པས། །དེ་། རྔ རྨྱ་ངན ་མི 9 བཞུགས་ 


།དེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཡིན་ནོ་གསུངས། །བོད་ཀྱི་འདུལ་སྐལ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཏྡཾདཿ འད་དབགེ་མིན་ཁ སྲ 


ལལ 


ཡྲེཾས། །བོད་ ཀྱེ་སེམས་ ཅན་ཁྱོད་ ཀྱེ་ སྨིན་ གྱིས་ ལ། །ང་ཡི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ལ་ཤོག་ཅིག་གསུངས། །བོད་ ཁམས་འཕྲིན་མཛད་དེ་ཡ་གསོལ་ཁ་ 
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རར །ཞཇྙམ་ ` རྩ བའི རྒྱུད་ ལར་བཅོན རྔན ཀྱི། པྱང ཕྱོགས་ལྷ མྔ་ ལྡན ཞེས་ བྱའི་ ཡུལ་ པ་དུ་ནི། 
།ལོ་ནཾ བརྒྱད་ ཅུར་ རྒྱལ་ སྲིད་ བྱེད་ 0 གསུངས། །རྐྱལ་ པས་ལུང་ 1 དེ ་ལྭ་ བསཝ པ་ འདེབས། 


ཇོ ཀྱི་རྒྱལ་ ལོའ་ ར་སྤྲུལ། རྩུམ ྨ་ མ། མས་ ཆེ་འཇའ་འོ ལང མེ་ ཆར། $ ཨ་ མི ཡི་ཧྷི་ཝའི་ ཞས མངའ་ ཁས། 
དཀྲིས་ པས་ལ་ ཐོད་བྱུང་། །དབུ་གཉིས་ མངའ་བཔ་ དེ་ ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། །བློན་པོ་ཐོན་མི་རྒྱ་གར་ ཡུལ་ དུ་བཏཇ ། ། ཡཾ 





ཟེར་བྱཀྱི་བས་གཙུ བླ ཤྱུག་ ཡལ བྱིན་ ་ཀྱིས་ བླབས། །འོད་ ཟེར་ལ་ རྟ་བརྒྱད་ ལ་ བྲིམ་ བྱིན་ རླབས་ ར་ ཟང ཡུས་ ཟོ རེའི་ སྐུ ལ་ གྲསཝ་ཿ ས་ ར་ །དེ་ ལྟར་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ པའི་ 
བྱིན ཆིལ ཀྱིས། 3 ་ ་གིས་བཞེངས་པའི་སྒུ་འདྲ་འདི་ རརསིས་ ཇའ བྱོན བཅུ་གཅིག་ ཇེ བཞིན་བྱིན་རླབས་ལྡན། །འབྲེལ་ ཚད་བདེ་ ཡོ ཞུ སྐྱེ་བ་དང་། །ཁྱེད་ 
༡ ཀྱིས་ གསུངས་ པའི་ ཐུགས་༔ ་རེའི་ སྒྲབ་ཐབས་རྣམས། ཛཱ ་གིས་ ཉམས་བླངས ོི་ ་གྲུབ་ གཉིས་ ཐོབ་ ་ནས། །བདག ་དང་ 2 གི་ རྒྱུད་ འཛིན་ འཁོར་སློབ་ བཅས། །སྤྲལ་པའི་ 
རྒྱལ་ ལོ་རྲོ སློང་བཙན་ སྒམ་ ཁི པིམ ། །སྐུགསུང་ཐུགས ་ཡོན ་ཕྲིན ༥ལས་ རྦབ 'གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་མེ་ཕོ་ རྟའི་ལོ་ ་ནག་པ་ཟླ་ བའི་ཉེར་གསུམ་ འགྲུབ་ སྦྱོར་དང་ ལྡན་པ་ལ། གདུང་ རྟེན་ སྐུ་འདྲ་རྣམས་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཐུགས་སྒྲབ་གསང་འདུས་དང་། གནམ་ཆོས་ལུགས་དང་ དཀྱིལ་འཁོ་ ར་བཞིའི་སྒོ་ ནས་རབ་གནས་བྱས་དུས། འབྱུང་བ་ཁོད་སྟོམས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་དང་། སློབ་བུ་རྫོགས་ཆེན་པ་ཞིག་གིས། 
ལྷ་སོ་སོ་ལ་སྐུ་ཕྲ་མོ་མང་པོ་ནས་གཏོར་བ་ལྟར་ཐི མ་པ་མཐོང་འདུག་ཅིང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟི ང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལེ གས་བྱུང་། དེ་ནས་ཞག་བདུན་ལྟའི་མདུན་དུ་གྲྭ་པ་རྣམས་ལ་ཆོ་ག་དང་མཆོད་པ་བྱེད་བཅུག་ཅིང་། རང་གི་ཡང་བྱིན་འབེབས་ 
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རཱ ༄༅། །གཉིས་ནེ། །ཡཾ་དམ་ ཆེས་ སྐྱོང་ག གཉེས་ ཀྐ | དྲ ར༧་ ཕྱག་ འཚལ བར པར་ བཀྱི ཡེ ཛབ མགོན་ ལོ་ཁྲི་ ནག་ཅན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྤྲལ་ 







པ་རུ། །རིན་ཆེན་དཔུང་རྒྱན ་རྒྱུད་ནས་གསུངས། །གྲུབ་ ཐང པཀྲི་ རི ཤཾསྲན་གོན་ ལོ་ ཉིད། །དབྱེར་ མེད་ པཀྲི་ ཉེད་ ཀྱིས་གསུང ས། །ཨུ་རྒྱན་ ཆྙཾནཿ ལོས་ལུང་ཡང་བསྟན། ། 

ཆའ དཔལ་ཛུར་ཡུམ་ཏེཏཱ་ཝ། །རངབྱུང་རྒྱལ མོ་ དབྱེར་ མེད་དེ། །དོན་ལ་ས་བཅུའི་སེམས་མ་ 'ཉེད། །དེ་ཕྱིར་མ མགུ ཆུམདྲལ འདི། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་ 'སྐོང་གསུམ། ! 

གཅིག ག་ཏུ་འདུས་ང ཕང །་ཉིད། ། །དེ་ཕྱིར་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་ པར་བཀྱི། །ཕྱག་ ཐག རེགས་ །དུག་ སྐྱེ་སྒོ ་གཅོད། །ལན་ གཅིག་ འབྲེལ་པ་ཐོབ་པས་ཀྱང་། རླེ དངགས རྨ 
་པའི་ཕྱིར། །བར་དོའ འི་མགོན་པོ་ ལཾ འི སུ་གྲགས། །ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོ་དག་པོ་ ་སྟེ། །བྱིན ་རླབས་མྱུར་མཛད་ ་འ རྭས་ གཟིགས། །ཁྱེད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་བ ཏྲ པར་ བགྱི། | 
བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །འཁོར་བའི་རྩ་བ་བདག་འཛིན་ཏེ། །དུག་གསུམ་རུ་ཏྲ་སྡེ་གསུམ་བསྒྲལ། །ངོ་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད། །སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་སྤེ་བརྩེགས་ 
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སོགས། །རེས་འགའ་ཡི་དམ་སྐུ་རུ་སྟོན། 









ལོ་སྡོམ་པའི་ ལ་བརྔགསཅས། ཏད པ་ ཐཉཿ སེམས་དཔའ་ ་སྟེ། 
མགོན་པོ་སེང་ གདོང་དང་ ། །ཁྱེད་གཉིས་མཆོད་ཅིང་ ང་བསྒྲབ་ པའི་མི། 
སོགས་ཞིང་ཁམས་བསྒྲོད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་གྱུར་ཞེས། 
རིན་ཆེན་མང་། །མ་འོངས་སངས་ རྒྱས་ རིན་ ཆེན་གདུགས། 
གསུངས། །དེ་ཕྱིར་རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་བསྟོད། 


།ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དབྱེར་མེད་ཉེད། 


།བྱད་པར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ ཀྱི། །གསུང་གི 





ཇང ལམ་པར་ ཆད་ སེལ་བར་ མཤད། 
་ ལཡར་ ` ཡར དཔམ་ རྦ ན་ཞང་། 
།ཞེང་སྐྱོང་སྲིན ་མགོན་རྒྱུ་ རྔ ལར་ ”་བཤད། 


ནར ༩ རྣམ་ རྙི ཐུགས་སྤ་ སྨལ་ ཏེ། །རྫཾགས་ འའ 


རླུལ ལོའ་ནོ 


།དེ ་ཕྱིར་ ཁྱེད་ ལ་ཕྱག་ འཆཚོལ་ བཏང 


/་ 


(ཟ།་ ཌེ 


ཤ མགོ: ཐྭཉེཧ་རྨ་གྒོཉ་དུན་ཏྲིན་ངཇག` . འཐོར 
ཅུག་ འཚོལ་ བརྙད། །བདེ་ མཆོག་ ཐུགས་ སྦྲུལ་ 
ཅན་ད ར་ལས་རབ་ རྫོགས། ། འཐུག་ རྗི བཀོད་ 


དི ད་འ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། ནས པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཧེད་ཡིན་ཞེས། །གར་མཁན་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་ 


གཞན་ ལས་ ཁུད་ པར་ རཱཆ༔ྷ༔་ སོ་ ཞེས། ཏང 
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།ྭ ༄༅། ཡི ཅུང བ་པོ་ དང་ཞན་ པའི འཐོར། །དེ་ཉིད་འཛིན་པ པའི་འ ཆའ འཛིན་མ ཆོག །རྒྱུད་ དེ་ ཐུ བའི་ཆོར་ ས་སྐྱོང་རྣམས། །སྟོན་ ར།་ ཉིད་ ཀྱི་ སྤྲལ་ ར།ང་ 
གསུངས། །དེ ཅརྱཙྲོ གསུམ་པོ་ ཉིད། ལེ པ་ མཆོག་ དམན་ཚུལ་ སྟོན ་ཡང་། །རོ་བོ་དབྱེར་མེད དྒ་དེཊ་ཤཾས པས། །བདག་ གིས་འ འབྲལ་ ལ་མེད་ བརྟེན་ ང།ར་ བགྱི། །ཉམས་ 
ཆག་འཁྲུལ་པ་གང་ མཆེས་ བཤགས། །ཕྱིན ཆོཾ མི་བ ་བགྱིད་ དམ་བཅའ པི །མས་ གདུང་ཐུ ང་ཁུ་ལ་བྷྩྩརེ་བ་ བཞིན། །རྟག་ ཀད འབྲལ་ མེད་ སྡོང་ གྲོགས་ མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་བླ་མ་ཆོས་ ། 
' དབང་ཀུན་བཟང་འདས་ནས། ཡིད་ཆད་པ་ལྟར་གྱུར་ཏེ་ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐང་གསོལ་དང་བཀའ་སྲུང་གི་གསོལ་མཆོད་ལོ་དུ་མར་གཟབ་ཀྱང་། རྐྱེན་ཁ་དང་བར་ཆད་ནི་དཔུང་པ་ལྟར་བྱུང་། མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་ཅིང་འགའ་རྐྱེན་མི་སེལམ་ན། ༩” 
དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བ་ལ་སྨན་མཆོག་གམ་གནམ་ཆོས་ལྟ་བུ་ཞིག་ཐུགས་དམ་བྱས་ན་དགའ་བ་འདྲ། ཆོས་སྐྱོང་བཀའ་སྲུང་འདི་ཚོ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ཀྱང་སྐྱག་དད་མེད་པ་འདྲ་བསམ་ཉལ་བའི་ནུབ། ཉམས་རྨེ་ལམ་འདྲེས་པའཾ་མཚམས་ན། 


༡ རང་གི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མ་ཕེར་བ་ཡིན། བཀའ་སྲུང་གི་མ་ཕེར་བ་སྨྲ་ཙམ་ཡང་མེད་ཟེར་བའི་སྒྲ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་གསལ་བར་གྲགས། ` དོན་ཕྱི ཕྱིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བསམ་ བློ བཏང་ བས། མ་མགོན་སོགས་མཐོ་རིམ་རྣམས་ནེ་ཡེ་ 











་ ད་དུ་འདུག །བཀའ་ སྲུང་དམའ་རིགས་རྣམས་ཀྱང་ས་གནས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཁོ ན་རེད། བ་ན་ཚེ་རིང་མ་དང་ལྷ་སྨན་སོགས་ཀྱིའང་བར་དོ་ འཾ་གནས་སྐབས་སུ་ཕན་འདོགས་པ་ དང་ ལམ་སྟོཿ ན་ནུས་པའི་ལོ་ རྒྱུས། རང་བྱུང་ 
རྡོ་རྗེ འི ར་དོ འི་རྣམ་ཐར་ན་གསར་བ ར་གད འ་ན། ག ཞན་ཆོས་སྐྱོང་མཐྲོ ་བ་ཚོ་ལ་སྨོས་ཅི་དགོ ། རང་གི་ཕ་མྱེས་སྔགས་འཆང་མགོན་པོ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་ལོ་བ རྒྱད་ཅུ་གྱ་ག ཉིས་རེད་ དུས། མི་སྔོན་པོ་ རས་དཀ ~' པོའི་ཨ་གྷ་རག་ཅན། 
གཟུགས་ཐུང་ཞིང་འཇིགས་པ་ཞིག་གིས། ཁོང་ཁང་པ་རྙིང་པ་འགྱེལ་ལ་ཁད་གཅིག་གི་སྟེང་ན་འདུག་པ་དེ་སྟེང་ནས་ཁང་པ་གསར་པ་བཟོས་མ་ཐག་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་རྨིས། ད་ལོ་འཆི་ཞིང་གཞན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་འདྲ། 
གསུངས་པས་དེ་ལོ ་འདས་ཤཾ ང་རྟེན་རི ང་སྲེལ་མང་དུ་བྱོན་སྐད་དོ། །མི་དེ་མགོན་པོ་ཡིན་པ ར་འདུག་གསུངས་སྐད། དེས་ན་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གསོ་ ལ་མཆོད་ཐེ ངས་ན་ཕྱི་མ་ཡང་རང་དག་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེལ་བ ར་བཤད་གདའ། ཐན་ཡང་ངན་ 
སོང་དུ་ ལྟུང་མི་འཇུག་པ ར། ལྷ་མི འི་ ལུས་བརྟེན་བཟང་པོ་རེ་ན་ སྐྱེལ་བ་ཡིན་པ རཿ འདུག །དེ་ཡི་གན ད་ཀྱིས་ང་ཡི་བླ་ མ་འོལ་ པ་ འདས་ཁ ད ད་ ང་ འགྲོ་ རན་ འ དུག་པ རལ གཏོར་གཏོང་ དགོས་ག སུངས་ ནས་ ཆོར་ སྐྱོང་ ལྷ་ གངས་ ཀྱི་དམ ར་ 


གཏོར་འབུལ་རྒྱས་པར་མཛད་ནས་དེ་མ་ཐག་འདས་སྐད། དེ་ཚོ་ལ་བསམ་བཀའ་སྲུང་ 
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༢༨༩༤ ¬ 


གཏོར་མང་པོ་བཅས་ཏེ། ཚོ་སྐྱུར་དགོས་བསམ་པ་དེ། དམ་ཚིག་གི་སེལ་རེད་པས་བསྟོད་པ་དང་བཤགས་པ་འདེ་བྱས་པའོ། ༧ །ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་ 











པྲ །མཐར་ ཕྱིན ་བཅོམ མ་ལ འདས། །གསོལ་བ་འདེ བས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེང་སང་མ་དག་འཁྲུལ་པའི་ངོར། །ལྷོ་ ཕྱོགས ཛཾ ་པོ་ཊ་ ཞུམ །ངེས་མེད་ 
དགེ སྒོང་རྣལ འབྱོར ཚུལ། །མཐོན མཐིང་ཅོད་ པན ་འཛིན་ རོ པོ། །བཛྲ་དྷརྨཱ་དྷནྟུ་ལ། །གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་ [ཐུགས་ རྡེས་ ཟུངས། །དུས་ངན་ སྙིགས་ མའི་འགྲོ་བ་ ལ། ། 
ཐུགས་ རྡེས་ དཔུང་ཆེན ཟོ བསྐྱེད་ ནས། །ལོ་ ་བརྒྱར་ཞབས་པད་བརྟན་པ་དང་། །སྤྲབ བརྒྱུད བསྟན ་པ་རྒྱས་པ་ གཅིག །བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ཅེས་པ་འདི་ 


' མས་ཆཱི་ལམ་གྱི་མཚམས་ སུ་རྟེན་འབྲེ ལ་གྱི་གནད་ཅིག་གི ས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པ་ འདུག་ཟེར་བའི་ སྒྲ ་ཞིག་ གྲགས། དེ་རྗེས་ནུབ་ གཅིག ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ ་དངོས་ལྟར་མཛཇལ། བཅརུན་མ་འདྲ་བ་འགའ་རེས་ང་ལ་ 
ཞུ་སྣ་འགའ་བཅུག །དེ་རིན་པོ་ཆེ ་ལ་ཞུ་དགོ་ ས་སྟམ་ནས་ཞུབ སྡོ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཕེབས་སོ་ ང་། དེར་བྱིསྦ་འདྲ་བ་འགའ་དད་འདུན་མི ཤེས་པར་འདུག་པས། དེར་ངས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་པ ང་དུ་བླང་ནས་ཕྲག་ལ་སྦྱར་བ་འདྲ་བྱས་ནས་ 


འདི་ཕ་ལ་རྒྱུན་ཏུའོ་བརྒྱལ་འདི་འདྲ་བ་སྨྲས་ཤི ང་། དད་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་མཆི་མ་ཆར་ལྟར་བབ་པ་རྨིས་པས་འདི་ལ་བརྟེན་གནད་ཅིག་ཡིན་པ་འདྲ་བསམས་ནས་སྨྲས་སོ། །དེ་ །དེ་དུས་ཐོ་ ་རངས་ ཉམས་སྣང་ལ་ཡི་གེ་དོ། ད་པ་ལས་རང་ ང་གི་ དོན་ 













༨ 


8 ་ རེ་ཞིག་དུས་ལ་མ་བབ་པར་མི་བྲིའོ། བརས །མངྒ་ལཾ།། | །།བཀའ རང ཆོག་ ཟེན་ བྲཾས་ཀྱཾ མ་དབྱེ་དང་། ° མཛད་ཆོས་རུང་ཐྲའེ་རྟེན འབྲིལ་བྱུང་ 
ང་བཅས་པ ཐཁ་ཅཿ་ ། ན་མོ་སྤརྦ་ བོ་ཧྷཱཱ་ཡེ། ཡུར ་དམ་པའེ ཆོས་ལ་ཕྱག་ཊ འཚལ་ལོ། ཆོས་རྣམས་བ མས་ཅད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ གཉིས། ། 
ལེགས་པར་གསུངས་དང་དེ ཡི དངས འགྲེལ་བ། ཇཾ ཡི་དབང་གིས་ ཐུབ་ པའི་ བསྟན་པ་ ནི། །འཇི ཇིག་ རྟེན་ ཁམས་སུ་ཡུན་ རིང་གནས་ འགྱུར་གསུངསྲ། །བཀའ་ཁ་ཞཝ་ནས་ 
ཐུ ཨདྭངཿ ་བྱིན་གྱིས་ བརླབས། །རྗེས་ སུ་གནང་ བའི འཀརཏརོཐསུཿ ་ཡིན་ཏེ། བཀའ ཡུང སོགས ་མདོ་ དྲ་རྒྱ ་རྣམས་ ཡིན ་ནོ། །བསྟན་ བཅོས་མཛད་མཁན་ལ་ཡང་རབ་ 
8 ་ནི་ཆོས་ཉེད་བདེན་པ་མཐོང་བ་ སྟེ། །ས་ར་ཧ་ ཨགས ་གྲུབ་ ཉན་རྨམས ་ཡིན་ནོ། །འབྲིང་ནེ་ཡཾ་དམ་ལྷ་ཡཾ ཐར ཐོབ། །ཕྱོགས་ཀློང་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ 
རྲ །ཐ་མ་རིག་པའི་གནས་ལྔར་མཁས་པ་ སྟེ། །རྒྱ་གར་པང་ཆེན་རྣམས་ ནི་ཡིན་པར་ བཤད། །རྒྱ་གར་རྒྱལ་པོ་ ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་དམ་ པས། །ཕང་གྲུབ་མང་པོ་ཚོགས་ 
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ས རའ 


གཞན་གྱི་མི 'དང་སྒུར་ ༩ྲཾ་ཐཱ་ མང་། ཏཾ ཀྱང་རང་རང་ ་རྗེས་ འཛུག་རྣམས་ལ་ཕན། །མདོར་ན་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་མ་ ཐོབ་ པར། །ཤེས་བྱ་རེ་རེའི་མཐའ་ཡང་ཆོད་མི་ 
ད། །དེ ་ཕྱིར་ བརྙ ་བཅོས་རྩོམ་པ་ཕལ་ཆེར་ གྱིས། །དེ ་དོན་མཐའ་དག རྟོགས པར་དཀའ་ལགས་ཀྱུང་། །རང་གི་ཤེས་ཚོད་ ཅམ་ ཤིག་ཿ གསུངཿསང་ལགས་ དཕྲིརཾན ཁྱུང་ 
ང་བྱེ་མ་ལྟེབ་ཡན ཆོད། །འཕུར་བ་འདྲ་ བྔཐ་ རྩལ་ཆེ་ཆུང་ཁྱད། །གཉིས་ཀ་ནམ་ མཁའ་མཐའ་མི ཆེདང་མཉུམ། །འོན་ཀྱང་གཤོག་ ་ཐོགས་ཡིན་ཕྱིར་གཉིས་ཀྭ་ འཕུར། ། 
་ཕྱིར་རྩོ: མ་པ་ མཁས་ པའི་བྱུ་ བ་སྟེ། །བློ བློ་ཚོད་ ཙམ་ 'ཞིག་ རུང་བ་ཟླ་གྲགས་གསུངས། ཏྭཾ ཡང་ དོན་ ལོགས་དོན་མེད་ དོན་ འགལ་དྲང་། །བརྩེ་ བ་བྲལ་བའི་ ་བསྟན་ བཅོས་སྐང་བྱ་ 
།གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ ཟལ གིས། །དབང་བྱས་ རྣམ གཡངཿ ་ཅན་ ཡད་ ཀྱིས་བྱས། །ཐར་པ་ཐོན་པའི་ལམ་དང་རྗེས་ ༩ བ། །དེ ཡང་དཱང་སཾཾང་བཀན 


:ཿ །གསུངས་པའི ་མཚན་ཉིད་དེ་ནི་ཚང་གལ་ཆེ། ས་ཏ །ག ཏེར་ཆོས་དཀྲགས་ཤིང ་གཏེར་རྫུན་རྩོམ་པ་སོགས། ། 


་སྤྱི་བོར་ བླངས། 
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5 .| ངགྲ6ཿ མཇཛུཏུ་འྲ་ནཿ ་མེན། 


ཚཱ བསྒྲིགས ནས་ པི་བ་བཅྲོས་ སྒད་མ་ མ་ཡིན་ ཏེ། །རྗེས་ འཐུབ བློ དམན་ རྣམས་ ལ་ (ཕན་ཊཱ ཕྱིར་ ཡིན། 
„ དྭ དགོས་ན་ཡང་། །སྡཾགས ་དུས་ བྲ རྨཏ་ཅཱྨ ཡཇ་ ་ ར།འེ་ ཕྱིར། 





།མང་པོ་བྲིས་པ་མཁས་འདོད་ཁྱད་ཆོས་མིན། 


རཿ །མནར་མེད་ རྒྱུ་ཡིན་ ༢ མཇོར 
རྒྱན་ཆེན་པོའེ་ཡང་ཡང་ བཀག །འོན་ ཀྱང་དུས་ ཀྱི་དབང་ གིས་ དེ་མང་སྟེ། 
པཾ 





འཇ འཉ-་ཐར་ཤར་ བྫོ པ་ཡིན། 


།མ་འོངས་བློ་དམན་རང་འདྲ་མང་པོ་ལ། 


ལལ ཁྱ འདོད་ པའི་བསྲཾ ༈་སྐད་ མང་པོ ཡང་ 
།གདམས་ ཨཿ ་ཚོང་ ཐུ འོ་མ་ ལྟར་འགྱུར་གསུངས། 


༥ ་ ཀྱི་མན་ངག་ཟབ་ མོརྣུམྨས། 
།ཟིན་ བྲིས་བྲི་བ་ཕན་ འདོད་ སེམས་ བསྐྱེད་ཊ ཡིན། ༈ །དེ་ཕྱིར་ བདག་གིས་ཟིན་བྲིས་འགྲིགས་ཆོག་ 

















།གདམས་པ་འཆལ་ཤིང་བྱིན་རླབས་ཡལ་བའི་རྒྱུ། །དེ་ཕྱིར་ཨཱ 
།ཉམས་མགུར་གསོལ་ འདེབས་ སོགས་ལ་བཀག་ 


། ¡ཐ ུཞཾས་གོང་འབུགོས་ཕནྡ་དགོས་མརྡ་མཉམེས། 


།ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཞག་པ་བྱས་པ་ཡིན། 





རཱར་དས་གྲསིན་རཱསྲབླ་ཐ་ 


རྡཾ་ལ་ཁྲཝ་6གབྲུཝ་སྙ་ 





།འདི་ཕྱིར་སྒྲེབ་པར་མི་: འགྱུར་ དངོས་ [གྲུབ་ སྩོལ། །དེ་དག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཐམས་ཅད་ 
ས་འགྲིགས་ཆོག་རྩོམ་སོགས་མང་དུ་བྱས། དེ་དག་མ་ལེགས་པ་ཡིན་ནམ་ད་ལོ་ན་ཉིང་ 
རུ ་གྲི་ཟུག་ནས་འདས་རྐྱེན་བྱས་སྐད། ཉི་མ་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་པས་གུ་དྲག་དུང་ 


འོས་གསལ་བཀོད་སོགས། །འགལ་འཁྲུལ་མཆིས་ན་ཆོ། ས་བདག་སྲུང་མར་བཤགས། 
ལ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་འདི་ཟླ་མ་ཆོས་དབང་འདས་རྗེས། བདག་གི་སྔར་ནས་ཟནབྲ 
རྐྱེན་ཁ་ཆེན་པོ་བྱུང་། རང་གི་ལག་པ་འདི་ཡང་མ་བདེ། སྔོན་དྲུང་རམ་དཀར་པོ་བས་དགོངས་འདུས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་ཀྱི་བཤད་པ་བརྩམས་པས། 
ཐོན ་ཐོག ་བརྒྱབ་པ་ སྡུག་ཁོང ་ནམ་ མཁའི་སྟིང་ ང་པོའི་གདུང་ རྒྱུད་ཡིན ་པ་འདུག་ སྟེ རཏྭ་གླིང་པད་གླིང་གི་ གུ་དག་བསྲེས་ནས ་བྲིས་མ་ བག་ལྩེ ་དིག །བུ་བུ་མོ་རྣམས་ སྱ ནས་རབས་ཆད་སྐད། འབྲི་ཁུང་ཞབས་ དྲུང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། 
གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་ཟིན་བྲིས་འགའ་མཛད་པས། ཕྱག་མཛུབ་བསྟུངས་ནས་འདས་རྐྱེན་བྱས་སྐད། ད་ནེ་བདག་གིས་ཀྱང་རྩོམ་དང་ཟིན་བྲིས་གང་ཡང་མི ཀཀ དགོས། པ་ཆགས་ མི་ཕོད་པ་ཨེ་ཡིན་བསམ་ནས་ཉལ་ནུབ་རྨི་ 
¦ ཡི་གཏེར་འདོན་རྒྱུ་མང་པོ་གདའ་སྟེ། དེ་སྔ་ཡང་ 


ལམ་དུ། མཆོད་ཁང་འདྲ་བ་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཕྱིན་པས། ང་རང་གི་ལག་ཏུ་ང་རང་གི་གཏེར་བཏོན་པ་ཡིན་སྟམ་པའི་དཔེ་ཆ་གསར་བ་འགའ་གདའ། 
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།བཏོན་ཏེ་ང་ལ་གཏེར་ཐོན་ཟེར་བའི་ལུང་བསྟན་མེད་པས་འདོན་མི་ཕོད་བསམས་ ཁྱོད་རང་གི་གཏེར་འདོན་འཕྲོ་རྣམས་ཐོན་ཟེར་བའི་སྒྲ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་ གྲག །གཉིད་པ་དང་རྩོམ་རྣམས་རུང་ཟེར་བའི་བརྡའ་རུ་ 
།ཤོནས་བྲིས་པའོ། །རྭཱག་ཨ་སྱས་སོ།། | །།པད འུལ བབ ཐཿ་ཿ འཐས སྦྲུལ་སྒུ་ལ་ས ་གཏེར་གྱི་སྐལ་པ ཅན མི རི བའི་བདེན་ཚིག་ནི། ༅། གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ 
ེ ཧཱཾ ཤཿམའཏྷུཝ་པར་མཆུན་གསཝ་ཐ། །ཅང་ཤེས་རྒྱུལ་པོ་བ་ལ་ཧོ། །ཟླབ་ ཀློན་པོས་རིས་བབ་པ། མང ཆེན་གཡང་གི ་ཕྱི་མོ་ 8 །ུ་རྒྱན་ འབྱོན་ ཅཔང་ཞམ་ པབ 
ླ པའི་། དཿ ལོའ ཕྱོགས་ཀུ ཀྲ ཀྱེ་ཆེས་ མྱད་ ལི རི རྒྱས་ ཚོགས་ཀྱི ས་ཀ ་འཁོར་ ལོའི་ ་ 92 རབ ི་ལ་ ཐཏཉྲ་ ་ གསུངས ན། དེན དོན ༈་ བ ་འདེབས་ འའ ཀྱི། ། 
| སེམས་ཅན་ ཀུ ་ཀྱི བསམ་པ་ ནི། རའ སོ་སོར་ མཁྱེན +:  ཟི་ གིས་ འདོད་ དོན་ དགོངས་ པར་ མཛོད། །འགྲོ་ བུག  ་ གྱིས་ སྒྲ སྐད་ ནི། །མ་ ཅས མོ་སོར་ 
_“ གསན་ལགས་ན། །བདག་གཾ་ཚིག་འདི་གསན་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེ་གློག་བས་མྱུར་བ་ན། །མུར་མགྱོགས་ཕྱག་གིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཡུང་བསྟན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཡི། ། 





















བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ས་རྟགས་གནམ་རྟགས་ཚར་ལགས་ཀྱི། །ཁ་བྱང་ཤོག་སེར་གནང་དུ་གསོལ། །རེེ་དབང་རིག་འཛིན་ཁྱེད་ལགས་ཀྱིས། །ཚེ་ཡི་བར་ 
ཆད (བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །རེ་ས་གཞན་མེད་ ཁྱེད་ འཁོ མཁྱེན། །སྤྲལ་སྐུ་མི མིའགྱུར་རྡོརེ ་ནི། །ལོ་ བརྒྱའི་ བར་དུ་ཞབས་བརྟན ་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ད 
ཙེ ་གཅིག་ དད་པས་གསོལ་བཏབ་ ཕག ་ བཏབ་དོན་དང་ རཞུ་ངན་ མཛོད། །དེ་སྐད་རྭག་ཨ་སྱས་སྨྲས།། ༈ །།རྒྱལ་དབང་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་ མཾ དུ 
ཡཾ་་ ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ ་ རྤིཿ སི མེལ དཀ ་ འཐག རྟེན་ ཅིད ངི གཟིགས། །དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། །རག་ ཐབ  : ཅི རིན་ 
ཆེན ་བརྒྱན། །དང་ པོས་པདྨ་དེའི་ཁ་ 'འབྱེད། །བར་ པས་རྡོ་རྗེ ི ཛི་རིན ་ཆེན ཏེ། །ཐ་ མས་འཁོར་ལོ་རལ་ བཿ འཛིན། །རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་གཉིས་ སུ་མེད། །འཇིག་ རྟེན་ དབང་ 
ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གུས་ པའི འེ་ཡིད་ ཀྱིས་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །དེ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །མི ་ལྭར་ འདས་ཀྱང་མི ་གཟུགས་འཛིན། །མཐོན ་མཐིང་ཅོད་ པན་འཆང་ 
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། །བ་སོགས། བཛྲ་དྷརྨ་ དྷཱཏུ ་ལ། །གསལ་ཐ་ཆདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཐུངས། །བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་པ། [ཐཿརཉཾ ད་མོད་ ཀྱང་། །ངེས་ཤེ ར་ 
ད་ལམ་གཉིང་ནས་སྐེས། ཏྭ དེ སྙིང་ནས་ བསལ པ པི །གསོལ་ བ་ བཏབ ་པའ་ བྱིན ཟླ་བས ་ཀྱིས། བླ རྒ བདག་ ལ་ འབྲེལ་ ཐོ རྣ །འདི ནས ་ཆེ་འཕོས་ གྱུར་ 
ྭ | ཏརུ་ཐས་ འདང་ མེདངད་ཞལ་མན་འཐུན། །འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱེད་ ཉིད་དང་། ཛར ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་དེ་འཛིན། །བླ་མེད་བྱང་ 
' ཅུབཔ་འཕྲས་ ཐོབ་ཤོག །ཅེས་གསང་འདུས་འཇི ཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི ་བསྟེན་ པ་ཞག་བདུན་བྱས་པས་ཞག་དྲུག་ནུབ་ཉམས་ རྨི་ལམ་གྱི་མཚམས་ སུ། གསང་འདུས་ དམར་པོ་ ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་མང་ པོས་ནམ་ མཁའ་ཐམས་ཅད་གང་ 
བ་ཧ་ལམ་ཅམ ་མཐོང་། བདུན་ནུབ་རྒྱལ་ བའི་དབང་པོས་གསུངས་ རིན ་པོ་ཆེ་བས་ ཕྱག་ བྲིས་མཛད་ ནས་བཀུར་བ་ ཡིན ་སྣམ་ པའེ ་བཀའ་ཤོག་ཅིག ་དམ་ གཅིག་ལ ་ཐུགས་དམ་བྱ་ཚུལ་དང་ཡང་ན་རྒྱལ་ བའེ ་དབང་པོ་ཉིད་ལ་ བློ ་བཀལ་ནས་ 
ནྭ་རབས་ རྟེན་ཤོག ་ཐུམ་ འགའ་བསྐུར་གདའ་བའི་ཁ་ ཡིག་ལ། ཝོ་ ་བྱས་གོ་བཅད་ ད་རུང 
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ྲ གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ གདམས་པ་ཟབ་ མོ ་འགའ་གདའ་བ། ཀློག ་པས་དེ ་ནུབ་ ཡིད་ ལ་གསལ "ཏེ ཕྱིར་ནངས་ བརྡེད། ཐོ་རངས་ རྒྱལ་ བའི ་དབང་པོ། 





ཟག དོན་མཛད་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །བུང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁུས་དང་ གྲིབ་བཞེན་རྗེས་འབྲང་ ངང་ནས། །སྲུང་ སྐྱོབ མཛད་ལ་གསོལ་བ་ 

།འདིགས་ མ་བྱག།འངུང་འི་ ཀློག་ བཞིན་མྱུར་བར འདིར བྱོན་ཏེ། རི འི སྐྱོབ་མཛད་མ་ལ་ ན་་ །མཆོག་ པི པམ མོང་ བརས གྲུབ་ཀུན། །ཅི་ 

. འདོནཿ ཡིད་བཞིན་སྩོལ་མཛད རི །ཡིད་ བཞིན་འཁོར་ལོར་གྲགས་ལ་བསྟོད། །བདག་དང་སློབ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས། །ལྟ་མོ་ཁྱོད་ལ་ རྤ ་ གསོལ་གྱིས། །རྟག་ཏུ་ཐུགས་ 
རྡེས་སྐོ སྐྱོབས་པར་ཞུ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་གཉེར་པས་ཆེ་དཔག་སྟོང་སྐུའི་པར་བཏབ། ནང་གཞུག་ལ་བདག་གི་སྐུ་མཚོལ་བཞག །ཆོན་རྩི་ལེགས་པར་གསོལ་འདུག་པ་ལ་རབ་གནས་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་ལྷ་ཁང་ གཅིག་གི་ནང་དུ། སྣུ་སྐྱེ་ 
འགའ་མཛལ་རྒྱུ་ཡོད་སྟམ་ནས་སོང་ཙ ། ཁྲི་མཐོན་པོ་ལྔའི་སྟེང་ན། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ལྔ་ཤི ནྭ་ཏུ་གསལ་བ་དངོས་སུ་བཞུགས་འདུག ་ཅིང་། སྤྱན ཅུང་ཟད་བསྒྲད་འདུག ༩༩༦ ༦ ང་ག ཇལ། སྐུ་འདྲ་ 


༨༩ ༢༨༩༤ ༨༩༤ 


ལ་རབ་གནས་ཞག་འགའི་བར་འཛིན་འདུག་ཟེ ར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བྲིས་པའོ། །ཨ་རྭ་གས་སོ།། ྷ །།རྐྱལ་ བའི་ དབང་ རོ བྱཅུ་པ་དང་དྲུང་པ་ལ་ངོ་བོ་དོན་ གྱིས་ སྣང་ཆུ ཚུལ་ གྱི་ གསོལ་ འདེབས་ 
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བོ ཟག ་ཡོད་ཤོག །བག་མེད་ཉམས་ ལོ སྒྲིབ པནང་རུས་ནུས། ཁ་ ཡོད་བསྐྱེད་ རྫོ་གས་ཟུང་ དུ་འཛུག་ པའི་ ནུས ། ཨ་ཡ བཅས་པའི་དམ་ རོ 
རྣམས། །ཉམས་ ལེན ་ བའི་ ཡཿ ཐཐ ཡོད་ཤོག །བག་ ཡིན བམྤཝཾཧྤཿ ཐཐ །ཨ་ནན། །བག་ ཡོན བསྐྱེད་རིམ་ བཞ ཐོས་པའི་མཐུས། །གྲུབ་ ཐོ 

ྷུ བརྒྱད་དང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །ཐོགས་མེད་པད་འབྱུང་ལྟ་ཐུར་བག་ཡོད་ཤོག །བག་མེད་ཐ་མལ་ལས་རླུང་དག་བྱས་ཏེ། །ཐག་ཡོད་རྩ་རླུང་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་མཐུས། 

| དགུའ་ བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ འ་ ར་ར ཅང །ཉམས་ ལེན་ན་རོ་པ་ལྟར་ ཡོད་ཤོག ཐྲ ཆི ཐཝལ་འབུལ་ཐ ཅལ །བག་ཡོད་ཡེངས་མེད་ ཅེང བརྟན 

པའི་མཐུས། །སྣངསྲིད་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་དཀྱིལ་ ˆ ལུས སཿ ལེན་ས་ར་ཧ་ལྟར་ བཿ ཡོད་ཤོག ཅི མེད་རང་དོན ན་ཞི ་བདེའི་སེམས་ ཕ་ཨཉང་ ཨ་ ཡོད་སེམས་ 

/ བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་མཐུས། །འབྲེལ་ཚད ་དོན་ལྡན་འགྲོ་དོན་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཉམས་མེད་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ལྟར་བག་ཡོད་ཤོག །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཐར་ པའི་ཁང་བཟང་ 



















རྩེར་། །བག་ཡོད་བསླབ་གསུམ་ངུར་སྒྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །ལུགས་གཉིས་རྣམ་སྤྱོད་རིན་ཆེན་འོད་འབར་བས། །ཐུབ་བསྟན་མི་ནུབ་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཅེས་པ་འདི་ 


རིགས་རུས་རྣམ་ སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རི་པ་བླ་མ་ཀརྨ་བག་ཡོ་ དྲ་ཀྱིས་བཞེད་པ་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་པ་ ༧ ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ༔ འི་ཡར་ཆེས་བ ཅུ་གཉིས་ པར། མེ་ རླུང་ འཕྲོད་ པའི་བཀ་ ཤིས་ བྲའི དུས་ སྦྱོར་ བཟང་པོ་ལ་ སྦྱར་ 
བའོ །མངྒ་ལཾ།། ༈ ཏཾགས་བྲ ་སངས་རྒྱས་དར་མཆེད་གྲོགས་ལ་ ཐ སཇ་མགུརཚོ ་གཅིག་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་ གྲུ མི་བདག་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་རོ: རེལ་ན། ། 
བཏ པདྨ་ཉཾ་] ཟླ ཐྷ་བརྩེགས པའི་སྟེང་། །ཆོས་ འབྱབ ཐྲཊཚུན་ ཇི་ཁའ་ །དོན་དབྱེར་མེད་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། ཟླ ༨ འ་ འཆ་ད་ མཚན་དཔེ རྫོགས། „།༽ྱ 
པད་ཞུ་རྒོད་སྒྲོ་ཉི་ཟླས་ བརྒྱན། །ཞལ་ཁྲོ་འཛུམ་སྨྱན་གཉིས་བདག་ལ་གཟིགས། །ཕྱག་རྡོ་རྡེ་བྷནྡ་ཁ་ཊཾ་འཛིན། སྐུཟཐ་ཐིར་ཆེས་གོས་སྐུ་མ་གསཾལ། །ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀྲུང་གིས་ བཞུགས། །འོད་ ཟེར་ གཟི ་བརྗིད་ ཉེ་ མ་འབུམ་ བཞིན་ འབར། །ཞིང་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས། །དེ་ ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ དབྱེར་ མེད་ཐྲི བེམ། །རྗེ་ 
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།སངས་རྒྱས་ཐམས་ ས་ཅད་ འདུས་ པའི་ སྐུ། བུགས ་ཆོས་ སྒུའི་ངོ་བོ་ང པདྨ་ འབྱུང་། །བདག ་གསོལ་ ཀྲ༩ཾ་བསྦ་ནྲ་ ཐུགས རྫཾསྲ་ཟུངན། །སྲེལུསྦ་རེས་སྐུར་རགས་ཐན་ 
ད །སྐྱབས་ དམ་ཆོས་ཐམས ཅད་ འདུས་ པའི་ གསུང་། །སྙུང་ལུདས་ སྐུའེ་ངོ ་བོ་པདྨ 'འབྱུང་། ། །བདག ་གསོལ་ བ འདབས སོ ཐུགས་ རྗེས་ ཟུངས། །ངག་ ལོངས་ 
„„ ¿ སྐུར་ རྟོགས་ ལཔར་ ང་བྱིན་ གྱིས་ རྣོབས། ངལ དགེ ་འདུན་ཐམས ཊས་ཅད ་འདུས་ པའི ༥་ཐུགས། །སྐུ སྤུལ་ སྒུའི་ངོ་ བོཾ ་པ དླྭ་འབྱུང་ ། ཛག ་གསོལ་ ཁྲ ཅཾཐྭས སོ་ སཱ ཐུགན་ རྗེས་ཟུངས། ། 
༩ ཡུས་ སྤྲལ་ ལ་སྐུར་ རྟོགས་པ ར་མ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། ཡུས པཿ འབོར་མི་ལུས་ རིན ་ཆེན ངང །དཔེ ་ལོ་བརྒྱ་ ནང་གི ་ཐོག་ གཅིག་ བཞིན། །དུས་ ཡང་ཡང་མི ཐཐད་ རེས་ ཅམ། །ལུས་ 
ཿ ཟོ ་ལོན་ ལེའ་ བྱི ་ཀྱིས་ ས་རློབས། །ཚེ་ འདི ་ཡཾ་ལོངས་ ྤྱོད་ སྟན་གྲགས་ རྣམས། ཙལ །ཁ་ཟས་ དུག་ དང ¡ པ་ བཞིན། །འཕྲལ་ སྐྱིད་ ཀུང་ ཕུགས་སུ སུག པ་ཆེ། །སྤྱང་བྱ་ དཱ 

 བ་ཐོངས་བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། | ་ ་ངན་ སོང་གསུམ གྱི་སྡུག་ བསྔལ་ འདི། །ཚོག་ རྣ་བས་ ཐོས་ཀྱང་གློ་ ་སྟིང་འདར། །འདི་ ཐོག་ ཏུ་བྱུང་ན་ ཛི་ལྟར་ བཟོད། །ལས་ སྡེག་ 
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།ལྟོས་ རང་གི ་སེམས་ལ་ ལྟོས། །སེམས་ ཐི ར་ པས ་མི ་མཐོ, ནངས རང མད། 








རང་སེམས་ཆོས་སྐུ་མངོན་གྱུར་ན། 


།རྗེ་ པདྨ་ འངུ་ངཐ།ས་ འཕྲས་ བུ་ཡིན། 


ུ  ཅོས་རུཧྔཝ་ ཅསདཾ་ ཟུན 
ཏོ རང་རིག་ ཞི ཏུང དེ་ལ་ རྨ ཅཅ པི མི་འདུག་ ཕྱོགས་ བཅུར་རྒྱུག །དོན་ཡེ ཤས ཟང་ཐལ་དེ་ལ་ཟེར། 
„ སེམས་གནས་པའི་ངོ་བོ་ དེ ་འ། ཡེ ར་སམ ཀྱིས་སེམས་ ཞུ འདི། །ཕ་པདྨ འབྱུང་གྲཉས་ལྟ་ཐ་ ཡིན། 
ད ༡ ནད སི་པན ཡེངས་ དྲན་ པའེ རྒྱངས་སོ་འདི། །རྗེ་པདྨ་འབྱུང་ གནས སྒུམ་ པ་ཡིན། 
ཏའ ལི ཡེངས་མེད་དྲན་པས་ ཨ་སྙིག་ པ་སྤངས། །རྡེ་ པདྨ་འབྱུང་གནས སྤྱོད་པ་ཡིན། སྤྲཆཐདཐ་ ཀུང་སྤྱོད་པ ་དེ ་ལྟར་ བྱེད། 
།སྤང་བདག་ཀྱང་འབྲས་བུ་དེ་ལ་བྱེད། 





།སྦྲང་ ཀ་ གྱང་ སན ཡར དེ་ ལ་ བྱིད། 





།སེམས་མེད་པ་མ་ཡིན་ཅི ་ཡང་འཆར། 
།སེམས་བཏང་ན་མི་འགྲོ་ཚུལ་ལ་འཁོར། ། 
སྤང་ཐཏག་ཀུན་ཆུ་ཐྲ་དྲེ་ཝ་བུཉ། །ད་ལགྲ་ཚཱན་མིན་ཁྲ་ 


།ཆང་ སེམས་སངས་ རྒྱས་ རྟོགས་ པས་ཉམས་ ཆི དགའ། 








དུགམསྙེཿཝ། མན ཆི 


།ད ཤས 3 ༢ ༦ ༦༦༦ ། 





| 













ནང ཟབ ཐོབ་ ར་ཤ །མི་ལ་རྗེ་ལ་གསོལ་ཐ་འདིབས། ལི མིན་ འཆི་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འསྒམ་ པབ ` ཐཤཾསཝ་སྟན་ཐྲཐ 
2 ; པར་ཤོག །རྤྨརམཕཾང་ཝཐསལབྲཝྲཾས་ _ །དུས་མིན་འཆི་བ་ བཟློག་ཏུ་གསོལ། རྩ ° པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། ཡེ ཐ་ས ཐོབ་ པར་ཤོག ནུས གསུམ་ 
མཁྱེན་ ལ་ གསོལ་ པ་ རི ་ མིན་ཿ འཆི་ ཕཔ་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །བསྒམ་ པ་ བཞིན་ ༨༤༢ པ་ པྱ ཡཾ ཤེས་ ལྔ་ རྡན ཐོབ་པར་ ཤོག ཐི་ ཆེན་ པ་ལ་ ཡ་ ས་ 
ཡོ : །དུས་ ་མིན 'འཆི ་བ་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །བསམ་ པ་ བཞིན་ འབུབ པྲ ཡེ ། །ཡེ་ཤི ` ིྫི ལྔ་ རྡན ཐོབ་ ཡ་ །སྤོམ་ ཟྲས་ པ་ལ་ ཐ་ པ་ འདིབས ི མིན་ 
འཆི་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བསམ་ པ་ ཐ ་ པ མར ཡེ ་ཤིས་ ལྔ རྗི ཐོབ་ པར་ཤོག །ཨོ་ རྒྱན་ པ་ལ གནུལ པྲ ཞདཾབས། ཿ མིན་ འཆེ ་པ་ བཟློག་ཏུ་གསོལ། ། 
བསམ་པ་བཞན་དུ་འགྲེབ་ པ £ ། ཡཾ ཤིས་ ལྔ རྫ ཐོབ་ པར་ཤོག །རང་བྱུང་བ་ ལ་ གསོལ་ ཕཔ ་འདེབས། །དུས་ མིན ་འཆི བ་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། ཁསམ་ པ་ བཞེན ནུའགྲུཐ པ་ 






|)/8;)„ ༦). 





༨ 


གེགས་སེལ་ལོ། །གསོལ་འདེབས་འདི་གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་པཀྲི་ལ་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོས་ཆད་པ་བཅད་དུས་གསུངས་པས། མེ་ཆུ་དུག་མཚོན་གང་གིས་མི་གནོད་པ་ཡིན་པས། བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཕྱིར་ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་དམ་ཆག་མེད་ 
ག་མ་བ བ་སོ ཁ་ལ | | 










= གྭ: ནཿཐཱསྔནཧཿཐཨྱ རཝ ཐརཚཱ་5 ཟས ་ར་ ཐབ པ་ཅི དོ 
ྡོརིབཏན་བཞུགས་དངཀླམ་ཆགས་མེད་ཀི་གསུང་མགུར་བཞུགས་སོ། ། །མཆེན་བཅེའི་རང་བཞིན་མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཅན། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་ཕྲིན་ལས་མཉུམ་བ་ལས། ། 
ལྷག་ ༢ ཐགས རྗེ་མངན་ཐ་ ཀླང ། ལི པད་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་བརྟན་ གྱུར་ཅིག ། ཚོགས་ གཉིས་ རྡཾ།སཛ རཾ དཔེའི་སྐུ་མངའ་བ། སེང ཅམ་ གྱིས་ སེ་ར མཐོ་ 
ངེས་ལེགས་ཀྱིས།  །རྣམ་ པར་ གྲོལ་ བའི་བདེ བ་ ཅཅ ཐཾ པ། 3 མང་རྒྱུ་མཚོར་ གཞུགས: པར་ གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ རྣམས་ ཤུན ལྭ་ ཤར སྔོན་ འགྲོ་ ཞིང་། ། 
ཡན་ ལག དྲུག་ཅུ ཅུའི་ ཆོས་སྒོ་མཐའ་ཡས་ པ། །གཅིག་ ཆར་ སྟོན་ལ་ འཇིགས་ མེད་ བསྟེངས་ བྲལ་ པ། །བསྐལ་ མང་རྒྱ་མཚོར་ མཞུགས་ མཿ གསོལ་བ་འདེབས། ཟྲཐ ་མེད་ ཆོས་ 






ཡཿ 








༄ 
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ˆ. ༨ 


¦: ༄༅། །དབྱིངས་ཟབ་ཅིང་ཡངས་པ་ ེ་ །བདེ་ ཆེན་ འགྱུར་བ་ མེད་པས་ སྤེས དང་བྲལ། །མཁྱེན་པའ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཆགས་ ཐཿཿཿ མི་མངའ་ ཐ་ བལ རྐྱ་མཚོར་ 
བཞུགས་པར་གསོལ་བ འདྲས །བྲལ་ སྨིན་ཡོན་ཏན་བྱེ་བ་རང་བཞེན ¡ འ །ལེཐས་ཐུ ་བྱས་དུ་མས་འབྱུང་བ་དབང་གི རྒྱལ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་རེ་བ་སྐོང་མཛད་ ང རྐལ 
, ཌླ་ མང་རྒྱ་མཚོར་ བསཝ གསོལ་བ འོད །ཕན་བདེ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས་ གཅིག་ ང  བང་འུའ་ཐུས་ ཀྱིས་ རྣམ་ འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་ ང་སྟོན། །འབད་; མེད་ ལྷུན་གྱིས་ 


,( [8༦ རྔ8 . རྒཝ་མང་རུམཚཆང་ུ ཁཝ་གྭནྔཝཝ འན . དྲ འཐོ ཁར དའ་ཕུན་ས་། གླུང མའཉསརནརནག བུ ཏ 
ཚོ་བརྟན་ཞེ ཞིང་ཕྲིན ༥ས་ རྒྱས་ ཕྲ ཐཾ ། །བདག ་སོགས བདུར ཤཿ རྡེས་ སུ་འཛིན ་མཛད་ གསོལ། །ཅེས་རྗེ ་བཅུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྒྱལ་དབང་ མཆོག་ གི་ སྤྲལ་པའི་སྐུ སྐའི་ བརྟན་བཞུགས་ གསོལ་ འདེབས་ སུ། 
ཿ ཤཱཀྱའེ ་བཅུན་པ་ ཡེ་ཤེ ས་ སྟིང་ཕོའི་འོག་མིན་དཔལ་ གྱི་མཚུར་ལུ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། ༈ །།ལྷ་སའི་ཇོ་བོའི་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། །ན་མོ ་གུ་རུ། བསླ་བ་མེ ནྙྦྔ ་སྐྱབས་ཀྱི་ 

















ཤཱཀྱ མུ་ནེ་ ་འཛམ་ གླིང་རྒྱན། 


ེ གཅིག་ཞལ། །གསོལ་ ཕཔ ཡི་ སོ་ ཐུགས་ རྗེས་ ་གཟི བླསྒ། 


དྷ ཏཧངཿ་ཡངིཿ་ གསལ་ པ འདམ སོ་བར་ ཆད་ སོལ། 


སེེ སལ པབ ཞདེ་བོན་ སོོ་བར་ ཆད་ སོལ། 


ཆད ་རྐྱེན ཆྭ༔ ཐམས ཅཙན་ སོལ། 


།རྟེན མཆོག་ དེ ་ལ ་གསོལ་ པ ལི 
ཐས པ ་འདེབས་ སོ་བར་ ཡབ སཿ སར ཡང་ ་ ནང་ གཅུག་ ཡིར །བང་། 


།ཕྱི་ཡཾ ་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ། 





།ཐྲ་འབྲུག་ཀུན་བཟང་ནགས་ཁྲོད་དང་། 


།བར་ཆད་ ད་ཞི བྲ བྱིན་ གྱིས་ སླ་རློབས། 
།བར་ཆད་ ཞེ་བར་ ར་བྱིན་ ཀྱིས་ ས་རློབས། །མི བསྐྱུད་ རྡོ་རྗེ སྒྲོལ་མ་ ་སོགས། 
།རེན ་མཆོག་ཊ ཤྭ དྷི་དང་། 7 མགྲིན་སྲིད་ གསུམ ་ཟིལ་གནོན་སོགས། [་ གྱི་བསམ་༥ སྐབ 
།བྱད་པར་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། 


།ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ། 


།ཤེལ་ རྨྱ མཆམས་ མུ་ར་ སྒྲེང་ ཇི ། 


།མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་སོལ། 


།༨ང སུང་མྤུལ་ པའེ རྟེན་ ཀྱི་ མཆོག 





།བཀྲ་ཤཾས་དཐུས་རསུའུ་སྲ་ཐཾ། །རྟེན་ 


།མཚུར་ བཟངས རི་ཡེ་རྲ་པ་ སོགས། 


།མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླབ་སྩོལ། 


ཏྱ རོམ 









།གསོལ་ པ་ འདེབས་ རོ་ བུགས་ རྡེས་ ཟུངས། །ཐུར་ 


| 





རོ ༄༅། 








དཔལ་བསོད་ནམས་ཡར་ངོ ཟླ་བཞེ ཕེལ། 


ཚཱ རྟེན་དེ་ལ་མངོན་པར་བྱ 









^ˆ 






།འཇུག་དངོ སས འཆར །ཆོས་ཐེག་པ་དགུ་ཡེ་ ཡི་ཡང་རྩེ་ཡིན། །མི་ པདྐགྲཾབས་ནུན་ ཐད་ཁར་གེ་བྲསག ཡ་ུཊ། 
།དུས་ནམ་ཞིག་མི་གནས་འཕོ་བ འི་ཚེ། ཊཐཐནྡཾ ཅུ ཞང་།མཉུ་ ` །ལུས་བ༔ 
ང་ཆུབ་ནས། སམ དྲ  ོ རྫུས ་པ་༦་ ་ 


ཆྭག་ཨ་རྩས་ཇག་ཊས་སྨསཔ་ལྟར། དགེ སྲོང་སྦྱིན་པས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་མངྒ་ལཾ།། ། །།མ་རྒན ་བཅོས་པའི་བཅོས་ གཏམ་ ཡི ་གེར་ བྲིས་པ་འ འབྲས་ 


 གུ་རུ་དྷརཱ་ཤཱ་ར་ཡེ། 
པའ ལྟ་བ་བཤད་ལུགས་མང་ན་ཡང་། །སེམ སྭ་ཀྱིས་སེམས་ལ་ལྟ་བ་འདི། 


དནཅནབླ་མརྗེ་ བཙུན་ལ། 


ཐ་ 


།གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། 





།མི་ལ་རས་པའི་ལྟ་བ་ཡི ཡིན། 


།ཆོསནམས་ཐམས་ཅད་མདོར་བསུས་ན། 


།ཕྱག་རྫོགས་ལྟ་བ་དེ་ལ་འདུས 





- 


༄ 









བཅོས་ བཞག་ པའི་མན་ངག་ '་ཡིན། 


` ་ པ་མཁས་ལ་ དགོས་ ༢ ང་ ཙང། 
རྟོགས་ན། ན། རྟ རར བཤའ་ ཀྱུང་དགོས་ པ་ ཆུང་། 


རྣམས་ལ་མཁོ་ལགས་ཀྱང་། །ཉམས་ལེན་བྱེད་ན་དགོས་རྒྱུ་ཆུང་། 
འདྲ །སྤྱོད་པའི་ས་མཚམས་མང ཡལགས་སྱང། 





།ཉམས་ལེན་བྱེད་ལ་དགོས་ རྒྱ་ཆུང་། 


ཅ་ཚམ སྙང་ཐ་གྒད་ྤས་ངད་ ཡིཉྷ། 


' བརམ ཨ༦ྤནྔན་ཡན། །མ་ཡེངས་དྲན་པའེ་རྒྱངས རས་སོ་འ 











།འབྲོག་པ་ཕྱུག་པོའི་རྟ་༢ ཟང ཇོ 


སྤང ཊྫ ཟི ༢ འ་པ ཡིན། །སེམས་འཛེ 


།དམིགས་རིམ་མང་པོ་ རྣམ་ ་རྟོག་ ཡིན། །རྣམ་རྟོག་མ་རིག ་འཁྲུལ 
།མ་ཡེངས་ངང་ནས་ཤུགས་འབྱུང་སྤྱོད། །མི་ལ་རས་པའི་སྤྱོད ་པ་ཡེན། །སེམཿ 
འདུལ་ན་འདུལ་བ་ཡེན། །གནང་བཀག་ས་མཚམས་མང་པོ་དེ། །དགེ སློང་རྣམས་ལ་མཁོ ་ལགས་ཏེ། །ཉམས་ལེན་སྒོངས་ལ་ད 





གོས་ 


རྡི 
བའ 


'ཌ། 
ས་སང 
ང་ 


་ 
6 








་ལོས་བརྩིས་ འའ མིད། 
་རས་ པའི་ བསྒོམ་འ ཡུས ཡཿ །མ་ 
_ །ཁྲིད་སྟོན་ 
་ཡིན། །དཔེར་ན་དར་གྱི་བཀྱིག་ ནང་ 
།རྦང་ སྡེམས་ 


།བབ་ཀྱི་མེ་ལ་ཆུ་བླག་ན། 


ཛིན་དམིགས་ རིམ་མང་པོ་ དེ། 


་སྡོམ་པ་ཀུན་ ཀྱི་ མཆོག 


༨ 


།དེ་ཡི་ལྟ་བ་མ་ 
༨ 
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༩ ཀཀ 





།ཇྟག་ རེམ པ་འབར་པར་ བྱིན གྱིས་ ® །མི བཞྲག་ ཡི སྤམས ལ་ ་ གྱིས་ 'རློབས། ། 















༄ 


ནྲ བདེ་བ་ཅན་ དུ་ལམ་སྣུ་དྲོངས། །ཕ་ སརྒྱན་ འོད་ ཤུ་བ ཐིམ། ཏོ རང་སྐེམས་ ཆོས་སྐུ་རྗེན་ པར་རྟོགས། མི བདག་གི་དུས་གསུམ་ དགེ ཆི མཐུས། ལུ མྡ་ 
འབྱུང ་གནས་ འགྲུབ་ གྱུར་ཅིག །དེ ་བདྲོ་ གྲུ་རུ་ཏ ་འགྲུབ་བཟླས། ཞེས་བ་ཤ་བོ བན་ ཆུང་གིས་བསྐུལ་ ནས་༧ རཱ་ག་ ་ མངྒ་ལཾ།། ༈ ་ ངི རྡོ་རྡེ་ འཆང་ གི་ ཌཱ མའི རྫིས འབྱོར་ གསོལ་ འདེབས་ 

སྤྲོད་སྒ སྨན་ལ ལམ མ་བཞུགས སོ། མཆོད་ལ་ འེ །ན་མོ་མ་ཧཱམུ་དྲ་ཡེ། འེ ཤང གི་སྤྱ སྤྱ་བོའི་གཙུག་རོ་ རལ་ ན། གདན་ ་ཉེ་ ཟླ པདྨ་ བརྩེགས་ པའི་ 'སྟིང། ཇང མགའ 
།དེ་གཅིག་ ཆང ཆས་ སྨྲ རྗ འཁྲང་ ང་། །སྐུ་མཐིང་གསལ ནམ ་མ།བཁའ་ དངས་ བའི་མདོག བུ རྡོ་རྗེ རྡེ་དེལ་ བུ ཐུགས་ ནྲ བསྣོལ། །ཞབས་རྡོ་རྗེ་ 


]%&%;%)„ ‰); &.) 





༨༠༤༨ ལར 


ར་ ཐོ པཱ ་ ཐར ཆ་ལེ རར ཐྲ 


ཧཱཾ སྤྱད་ དགེ་རྩ་ཅི་མཆཾས་ པ།  །རྡེ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱན་ སྔར་ འཐུའ། །སྙིང་རུས་ པའི་ གཏིང་ནས་ གསུལ་ང་འདི་བཾས། ༧ ཆས་ སྐུ་རྟོགས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། 
བཏ བཟབས བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ། །མི་བདག་དང་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །དོན་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་རྗེན་པར་འབུད། 
* ཆོས་ གུན་ ཀྱི་རྩ་བ་རང་གི་སེམས། ཐུཆམ་ ཡེངས་ རང་གི ་སེམས་ལ་ ལྟོས། །སེམས་ རྟས པས་གཟུགས་དང་།ཁ་ དོག་ མེད། །ཆོས་ སྟོང་ ཉིད་ ཟེར་བ་ ལོགས་ ན་ མེད། །སེམས་ 




















།འཁྲུག་ པས་ ཐོག་ རེར་ རྒོད། །མི་ ལལ་ཆེར་ ཤཿ ཞུ ཚུར་ཐུ ཐུམ་མང་ ། པའ ཀླ་གདོན་ འཁྲུག་པས་ པ་གཅོང་ ནད་མང་། །མི་ ལལ་ཆེར་ ཐུ གྲུམ་; མཛེ་ཡེས་ 
དོ རྐྱལ ཞཐཿྡན བས་ནང་འཁབྲུག་མང་། །མི ་ཕལ་ཆེར་ སྤ འཁོག་ རཿ ཊཱྲཾ འདེབས། །མ་མཁའ་ གྲོ འཁྲུག་ང པས་རིམས་ ནད་མང་། །མི་ ཕལ་ཆེར་ བཤུན་ 
/ དྲུག་ནད་ཀྱི་འཆཾ། གཿ ཐཐ སྦྱིན་ མཇ སཱ རྒོད། །མི་ཉེས་ མིན ་ དབྱེན་ སྲོག་བྲལ། །བདུད་སྣང་སྲིད་ལྷ ལྷ་འདྲེ་ཟིང་ལང་ ` ཁྱེད་ ཐཾ ཇོ སྐལ ཡིན་ 
རོ ལགས་པར 

། ར་འ 











དོ དྭེ་ཕྱིར་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཟུ པི འབྱོར་མི་ལུ ལུས་ཐོབ་ རིར ཀུང་། །ཆོས་ བྱེད་ པསཿ་ ཁཁ.་མི། ཆེ་ཟད། །དུས་སྟ སྡེམས་ རི གཅིག་ ལ་ 
ཏུ འཆེ ཅིས གཤིན་རྗེས་ ཟིན་ པའི་ ་ །སྨན་ རིམ། ་གོས་མི་ ་ ཕྱིར་ཕྱིར་ བུ། །གཉེན་ཉེ ནུ་ཟླས ་ དངུས །སེམས་ དབང་མེད་བྱ་སྐྲོ་རླུང་ 
།འབ།བ། གཟུང་ མེད་ པར་ དོའི་ འཕྲང་ལ་ འགྲེ མ། །ལས་ དགེ་ སྡིག་ གཤིན་ རྡེའི ཁྲིམས་ ལ་ གཏུག །རྫུན་ སྨྲས་ གུང་མ་ ཕན་ མེ་ལོང་ ཾ་ དུས དེ་ འདའི་ དུས་ 























ཤཱ ༄༅། །འདུག་ སྣམ། དེ་གཉིད་ ད་དུ་སོང་བའི་རྨི་ལམ་དུ། ང་ཡི ་མདུན་ དེར་ ་ གཞན་ལས་ཆེ ཆེ་ཞིང་མདོག་ བཟང་བ་ བ་གཅིག་ ཕར་འགྲོ་ཚུ གོ་ཚུར་འགྲོ་ བྱེད དོ། ཕོ་རོག་འདི་ 
ཅམ་ཆེ་བ་དང་མདོག་ལེགས་པ་མཐོང་མ་མྱོང་། འདི མགོན་པོའི་བླ བླ་རྟགས་ རེད་ ད་སྟམ་ ཞས སེམས་རབ་ཏུ་དགའ། དེ་ནས་ འབྲོག་པ པའི་ དཔོན་ རིགས་ གཅིག་ ཡིན་ སྙམ་པའི པའི་རྨི་ རྒན་ 

བྲ ླ ཐོར་ལྩོག་ཅན་ཨམ་ ཚོམ་ཆེ་བ། ཚར་ཙག་ ཆཾསྭ་ཤན་འ་ཛཾ གོས་སྔོན་རྣ རཁྲ་རྲཾ ་གོན་པ་ གཅིག་ ངའི འེ་མདུན་དུ་བྱུང་ནས་ད་ང་རྒས་ནས་ ཡོད་དེ་ ངའི་ནང་ཟོག་ རྩིས་ ་ཆེན་ འདི་བཞག་པ་ རྒུ 
8 ཡིན ཟེར ནས་ང་ལ་ ངོམས་དོ་ (་བས། གྲི་ གུག་ ཤིན་ ཏུ་ལེགས་པ་ཕོ་གྲི་མོ་གྲི་གཉིས་ཆེ ཆེ ཆུང་གྲུ་ གང་ ཅམ་ པ་པ། གཞན་ གི་ པ་འ ལ་ མེད་ པ་ གཅིག་ དང་གསུམ་བསྟན་ 
བྱུང་། འདི་ཚོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ 'ཞིང་སྨུ་འདེད་པ་འདུག །རྩིས་ ཆེན་ རེད་ སྟམ་ཿ ཐཾ .། རྲིས་པས་ ཁྱེད་ཀྱི་མགོན་ ལོ 'འགྲུབ་ཅིང་མཐུ་ནུས་ཆེན་ ལོ འཐས །དེ་ ནས་ཀ ཐོག་གི་ བཱ མ་ 


„$= 


༡༩ 


ད་སྟམ་ ་པའི་རལ་པ་ཅན་ ཞེག་ གེས་གནམ་ ཆོས་ཀྱི་ལོ་མ་ཅན་དེ་ལ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ཚིག་ གཅིག་ གདའ་སྟེ ་ཆ་ཚང་པོ་མི་འདུག་ཟེ ཟེར་ནས་ཅུང་ཟད་མི ་འགུ་མགུ་བྱེད་དོ་བ་རྨིས་ པས། ཁྱེད་ 








རྣཾང་མ་ལ་མཁས་ པའི རོ ་ཐོབ་པ་མི་འོང་བ་འད་ ཡི ེ་ ་ཀར་ལུགས་ཀྱི་བརྡེ་དྲུག་ བདུན་ཙམ་ ཞེག་ འདུག་ པ་ལ་གཅིག་ལ་ཁྱོད་ བསྟེན་ཟྗ རྫོགས་ ཞུས་པ་ ཡིན་ནམ་ ཐུ ་ པས་ 
¡ ཡེན་ཟེར། འོ་ནཱ་བསྟེན་རྫོགས་ ཧ་པ ི་ རིལ་ སོགས་མེད་པ་འོ་སྐོར་ཀར་ ལུགས་འདི་ཿ ་དགེ་བསྟེན་དང་། དགེ་ཚུ ཚུལ་དང་། དགེ་སོ' སློང་གསུམ་ བསྲུང་བྱ དང་ཆ་ལུ་ 
, » ཁྱད་མེད་པ་འདི་མི ཡིཐན་་ རླིས་པས་ སཱ་ཁྱེད་ ཀྱི་གྲྭ་སློབ་རྣམས ཧ་ཅང་བཙུན་ཚུགས ་བཟང་བ་རང་མི་འོང་ངམ ་སྟམ། ཁྱེད་སློབ་མ་ མ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ ཆོས་ ཅཿ ཐོན ཅང་བསྟན་པའི པའི་ 
རྒྱན་ དུ་འགྱུར་བར་ བདག ཇི བླ་མ་ཡི་དམ་ རྣམས་ལ་ བསོལ ཁབ ཞཿཏཾཱ སོ། །མཁའ་འགྲོ་ ་ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ལ་ ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ ལོ། །དུལ་མོ་བཀྲ ་ཤིས་ འོད་ཟེར་གྱི་ བསྟན་པ་ 
འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་ གྱུར་ ཅཾག ཏཾས་པ་ཆྭ་ག་ཨ་ སྱས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། 

༧ །བྲམས ་སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ རིག་ པྲཏས་ མདོ་ གསྐང་ རྨགས་ ཆོར ་འཛེལ ་གླིང་དཔེ་རྣ རྙང་ཉམས་ གསོ་ །བང་ གིས་བསྒྲེགས་ཏེ ་པར་ བསྐྲན་ ཞུས། 
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༄༅། ། མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔོན་སངས་རྒྱས་ འི སྲུང་གི་ ཇར པའི མཇུག་ཏུ། བྲམ་ ཟེ་གཉིས་ཀྱིས་ བསྟེན་ 
གནས་གཅིག་ ཐུར གཅིག་ གིས་རྒྱལ་ པོར་སྐྱེ་བའི་ སྨོན་ ལམ་ཐཏཐ་ཕཾས་རྒྱུཝ་ པོར་སྐྱེས། གཅིག་ གེས་ལྟར་སྐྱེ་བའི་ སྨོན་ ལམ་བཏབ་ ཀྱང་དེ་ 
ནུབ ་ཆུང་མས་དགོང་མི ་ཟ་ ཐར ངུས ཟོས་པས་ཀླར་ སྐྱེས། རྒྱལ་ པོ་དེས་ བ་ བཟའ ར་བ་ཐསུང་མཁྲ་ གཅིག་ ཡོད་པས་ཆུ་མགོ་ 
ནང་ནས་ཤིང་ཏོག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་མངར་བ་རྙེད་ནས། རྒྱལ་པོའི་སྒོ་སྲུང་ལ་ཕུལ། དེས་བཅུན་མོ་དེས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་བས་དེར་རྒྱལ་པོས་བརྩད་ 





།བཅད་ རི ས་འདྷི་རྷེད་མཁན་ དེས་ འདི འད་བ་ མང་དུ་ཕུལ་ཅིག །མ་ ཅུཝ་ན་གསོད་ཟེར་ པས། མི་ རཾ དུ་ཞིང་ཆུ་མིག་རྩན་ བསྡད་ 
པས ཀླུ་དེ མིར་སྤྲལ་ ནས་ཅི་ཡིན་ཟེར། ལོ་རྒྱུས་ མཤད་ ཏར ¥ ཀླུ་དེས་ཤིང་ཏོག་ གཞོང་པ རར ལི རྒྱལ་ པོ་ །ཁྱོད་དང་ང་ གཉིས་ གྲོགས་ ཡིན་ 


པས།་ ། ཁྱོད་ བཏ རེ གཅང་མ་ གཅིག་ ཡིབས མ རྒྱལ ་པོར་སྐྱེས། ང་ཆ ཐུ པས་ ལླུར་ སྐྱེས། ར་ལ ་བསྟེན ཙིལ ཡན་ ཡི བརྒྱད་ པའི་ 
དཔེ ་གཅིག་ བྱིན། དེ་མི ་སྦྱིན ན་ ངས་ཡལ་ འདི ་མཚོ་ ༢༢༥༥" འི ནབརྐུར་ པས་ ཁྟའ་ པྲ ཧྷཐ་ ནས ་དཔེ རྙེད་ རང ་མེད་ ཤས རྒྱལ་ 





པོས་བློན་པོ་ལ་ཚོལ། མ་རྟེད་ན་ཁྱོད་གསོད་ཟེར། བློན་པོས་ཕ་རྒན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་དྲིས་པས། ཁྱིམ་གྱི་ཀ་བ་འདི་ལ་རྟག་ཏུ་འོད་འབྱུང་དོ་བ་ལྟོས་ཟེར། ཀ་བ་བཤགས་ 
པས་ནང་དུ་རྟེན་འབྲེལ་འབྱུང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོ་དང་། ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་ཁྲིམས་བརྒྱད་ཀྱི་དཔེ་བྱུང་། རྒྱལ་པོས་གསེར་གྱི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག་ནས་ཀླུ་ལ་བསྐུར། ཀླུ་དགའ་ 
ནས་ རྒྱལ་ ལོ ལར ་རིན་ ལོ ་ཆེ་མང་ ་ ཡོ ལླ་རྒྱལ ལོ ་གཉིས་ པབྨ། ཞས བསུང་ཞུང་གཞན། ལ་ཡང་ ཟྲི པས་ ཁོང་གཉིས་ལྷ ལྤར་ སྐྱེས་ ཏེ། གཿ བུབ་ པ་མངཇལ་ ཊཏྔནཊཾ ཆོས་ 
ཏ་ང་ཅུ་ རཅ་ ཀྱི་འབྲས་ ས་ཐུ་ཐོབ་བོ། ༢ སོང་དུ་མི་ ༠ 1 སྐྱིད་ སྱོང་སྟེ་མཐུར་ ཤང་ཞ་ཐ་ཐབ་ པར་ ཁུ་བ །ུན་ དུ་རྒྱུས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བསླུང་བའེ ལེའུ་སྟེ ་གསུམ་ པའོ།། །།སྔོན ་བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་ པའི་སྔོན ་རོལ་ དུ་རྒྱལ་ པོ་ཚངས་ ས་སྦྱིན འཁོར་དང་ བཅས་པ་ སྐྱེད མོས་ཚལ་ དུ་བྱོན་ང པའི་ར་བའི་ རྒྱབ་ནས་ མི། 
གཅིག་ སྐད ་ཆེན་ པོའི་གླ་བླངས་ བབ རྒྱལ་ པ པོ་ཁྲོས་ཏེ་བཙོན་ ནུ་བུངུུྙཉན་ སསན ་པར་ཤོམ་ པ་ བློན་ ལོས་ རྒྱལ་ ལོ་ ་སྭ་ ཤུས་ ནས་མ་ མསདན་ དེ་གཡོག་ བྱེད་ བཅུག །ཕྱིས་ རང། ཏབྱུང་ནས་ ༢ར་ 
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བས་ས སུ་གྱུར་པ་ལ་ བློན་པོས་བསྣེན་བཀུར་བྱས སྨོན་ལམ་ བཏབ་ ཅུ གློན་ཊ པོ སྐྱེ་བ་ ཐམས་ ཅད་དུ་རིགས་ མཐོ ་ཤིང་ཕྱུག་ ལ་ཆེ་རིང་བའི་ལྷ་ ལྷ་དང་ མིའི་ལུས་ 
གཞན་བས་བརྒྱ་ སྟོང་འ གྱུར་གྱི་ལྷག་ པ་ཁོ་ ནར་སྐྱེས། ཉིས བློན་པོ་ཆེན་པོ་ རུ ཅིང་བུ་མེད་ པ་ གཅིག་ གི་ བུར་ སྐྱེས་ པ་ཕས་རབ་ཏུ་བྱུང་མ་བཅུག་ 12 རྣགས དམའ་ བ་ གཅིག་ ཏུ་ 
སྐྱེས་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་ཆོག་སྟམ་ནས་བྲག་མཐོན་པོ་ ་ལ་འཕྱོངས་ཀྱང་མ་གནོད། ཆུ་ལ་ ི ཀྱང་མ་ཁྱེར། ཟི དུག་ ཟྲོས་ཀྱང་མ་ གནོད། རྒྱལ་པོས་ ཁྲིམས་ བཤིགས་ པས་རྒྱལ་ 
ཿུ པོས་མདའ་ལན་གསུམ་འཕང་བས་མདའ་ཚུར་ལ་ལྷུང་། དེར་ཌུ རྒྱལ་པོས་ ཁྱོད་ལྷ ལྷ་འདྲེ ཡིན་ན ཉྨ་ཐཱ ཟེར་བས་ ཤི ་འདོད་ཚུ་ ཚུལ་ཞུས་ ཅས རྒྱལ་པོས་རབ་ ཏུ་ཐྱུཇཐར་ ར་གྒ༔ཿྟུཾ ཤཀཀྱུ་ 
ད པའི་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ དྲག་ བཅམ་པཐཐ། །དེ ལྟར་སྲོག་ སྨྱ བྱས་ པེ བློན་༔ ལོ་དེ་ ཇི སྐྱེས་ ཀྱུང་ཚེ་ལ་བར་ ཆུ ཀྱིས་མ་ ཚུགས་ མཐཿ་ཛྦག བཅོམ་ཐོབ་ ཐྲ 
ཡང་སྔོན་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་པོ་གཅིག་ལ་བླ་མཆོད་རང་སངས་རྒྱས་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་ཞལ་མདོག་ཤིན་ཏུ་མི་སྡུག་ལྤགས་པ་རྩུབ་པ་གཅིག་ཡོད་པ་ལ། ཁྱིམ་བདག་གི་བུ་མོ་གཅིག་གིས་ 





8342 - 














རླ རྐྱོས ཏ་པ རྨ འད་འཅ་འ་ དུན་ཐུས། བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་བར་དུ་མིར་སྐྱེས་ཤིང་། གར་སྐྱེས་ལག་ཏུ་གསེར་གྱི་དོང་ཅེ་ཡོད་པར་ 

གྱུར། ནོར་ཕྱུགས་ཤིང་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་པ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། ཕྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་ཁྱིམ་བདག་མོ་གཅིག་ལ་བུ་སྐྱེས་པ་བུ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་བ་གཅིག་ 
སྐྱེས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཕྱེས་པས་ གསེར་གྱི་དོང་ཅེ་ ་གཉིས་གདའ། དེ་བླངས་བས་ཀྱང་རེ་རེ བུང་ནས་ གསེར་གྱི་བང་མཛོད་གང་བས་ བུའི་དོང་ཅེ་ མ་ཟད། ཕྱིས་ སྟོན་པ་ལ་རབ་ཏུ་ 
ོ བྱུང་ནས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་སྟེ་དགེ་སྙོང་གསེར་གྱི་དཔྱིག་གོ ༧ །ཡང་སྡྲོན་སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མི་དབུལ་པོ་ཞིག་གིས་དགེ་ འདུཊའ་ནན་ཐས་ཛུགསླུ་ དར་ 
བས་མི ་ཏོག་ ཐས ག་ང ཤེ སྨོན་ལམ་ ཐྲ པས་ བསྐལ: པ་ དགུ་བཅུ་རྩ་ གཅིག་ ཏུ་གར་ སྐྱེས་ ཀུང་ གཟུགས་ བཟང་ ཞེང་མཛེས་ པ་དང་། བཟའ་ འ་བཏུང་ཁྲི་ སྙན་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ 
་ཏེ། ཕྱིས་མཉན་ཡོད་ན་ཁྱིམ་བདག་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་བུར་སྐྱེས་ཏེ། གཟུགས་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པར་གྱུར་ཏེ་སྐྱེས་མ་ཐག་ལྟ་རྫས་མེ་ཏོག་གེ་ཆར་བབས་པས་མིང་ལྟའི་ 










པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས། བཀླཇ་བཤསཏིརྒཱནམ་དང་མཉཆ དུ་ཟོས་སྭ། །ཡང་རྒན་མོ་ཞིག་གིས་སྤོས་ཉོས་ནས་མར་དང་སྐྲ སྦྱར་ཏེ་མཆོ ཆོད་རྟེན་ལ་བྱུག་པའི་རོག་མི་ 
སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཐུར་སྐྱེས་ཤིང་ཆོ་རིགས་བཙུན་ལ་ཕྱུགས་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དགེ་སྙིག་དེ་དག་སོ་སོར ་སྨིན་ཏེ། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
སྨྲོན་ལམ་བཏབ་བཞིན་སྐྱེས་ཀྱང་དུས་གཅིག་ཏུ་བ་གླང་གི་སྐྱེ་བ་དེས་གསོད་པ་ལན་ལྔ་བརྒྱ་བྱུང་ཞིང་། ཕྱིས་མཉན་ཡོད་ན་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་བློན་པོ་རི་དྭགས་ཞེས་པའི་བུ་བདུན་ 
གྱི་ཐ་ཆུང་ལ་མནའ་མ་ལྟ་མཚམས་མ་ཞེས་བྱ་བ་རིག་པ་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་རྒྱལ་ཕོས་ཀྱང་ཐུགས་གཅེས། དེ་ལ་སྒོ་ང ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཐུང་བ་ལས་བུ་དཔལ་རྩལ་དང་ལྡན་པ་སུམ་ཅུ་ 
རྩ་གཉིས་ཚར་བ་ རི བློན་པོ་ ་ ཤག གིས་ རྒྱ པོ་གསོད་པར་ ་ གོ་ ཤཿ ་དབྱེན་ བྱས་པས་རྒྱལ་ པོས་གྱད་ སྟོབས་ཐ ལོ ཆེ་རྣམས་ གཏང་ནས་དུས་༔ གཅིག་ལ་བསད་ དོ། །ལྟ་ 
མཚམས་མ་ནེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགེ་སློང་མར་གྱུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ནི་བ་ལང་གི་སྐྱེ་བ། མ་དེ་ནི་རྒན་མོ་དེ་བུ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ནི་རྐུན་མ་དེ་རྣམས་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ 











ཀད 





















- ༄༅། 





།སྤྱན་འདྲེན་དུས་ གཅིག་བྱུང་བས། ཐཾ ལཿཅུཿ་ མོའི་སར་ བྱོན་ འའ མོ་རིགས་མཐོ་ཞེང་ཚྱུག་ པའི་ ང་རྒྱལ གྱིས་ངའེ་སར་ '་སྔོན་ ལ་མི་ ཐ། ཐར པར་སྦྲང་མོ་ 
སཾ ག་ངན་སྨྲས་ པས་མཉིཐ་ངཅཱཏཱདམར་སྨསཾ། ཏེ། ཕྱི ་ཉིན་མཆོད་ཅིང་དད་ བྲུསཐཐ་དང་མཛ་ ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཐབ ཐཱ ངའ ཞིས་ ཟིས 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅོམ་ ཅཱ ཐའ མེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ཛུཝ་ ལཾ །དེ ཡང་སྔོན་སངས་ །རྒྱས་ རིན་ཆེན་ གཙུག་ཊ ཕུད་ ཀི་དྲུང་ཊ དུ་དགེ་སློང་འཕགས་ པའི་ ཇེ ཐཏུ གྱིས་ ཟླ་བ་ 
` གསུམ་དུ་མར་མེ་ཕུལ་ པའ རྲ་སོདསནས་ཚུང་ འར པོས་བུ་མོ་ཞེག་གིས་མར་མང་པོ་བྱིན་ནས། ཐན ཡན་ མི་དགོས་པར་ཟླ་བ་གསུམ་མར་མེ་ ཕུལ་རྒྱུ་རྙེད་ མས 

བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་ ཁོང་གཉིས་ལྷ དངཾཐཾ ་སྐྱིད་ རྩོང་སྟེ་གཟུགས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ ར་ཡང མཐར དགེ་སློ སློང་དེ་ སངས་རྒྱས་པ་མར་མེ་མཛད། བུ་མོ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ པ་ཡིན་ 
ཅིང་སངས་རྒྱས་ནས་མར་མེ་འབུལ་མཁན་མང་བ་ཡིན་གསུངས། ༧ སངས་རྒྱས་འོད་ སྲུང་གི ་བསྟན་པ་ལ་དགེ་ སློང་གསར་པ་དགེ་སློང་ཞེག་ཡུར་བ་ལ་འཕྱོངས་བ་ལ་འཕྱོངས་ 

















¦ ༄༅། །རྐྱས ་པར་གསུངས་སོ། ༧ །སྔོན་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་དགེ་སྒོང་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་ཅེ་དགོན་པ་གཅིག་ན་བཞུགས་པ་ལ་ཚོང་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ཞིག་ཕུལ་བ་ལས་བྱེད་པའི་དགེ་སློང་ལ་གཏད་ནས་ཕྱིས་འཚོ་བ་སྲབ་ནས་བཙོང་བསམ་པ་ལ། ྦ འདི་ང་ལ་ཐྱིན་པ་ཡིན་ཁྱེད་ ཕྱི་ལ་མིན་ཟེར། ཡིན་ཚུལ་ 
༧ སྨྲས་པས་ཞད་ད་ཡཾས་ཡིན་བྱིད་སྐྱགྲེ་པ་ཟའམུ་ཟེར་ཐས། དེ་ཉད་དྱལ་བ་ཆེན་པོར་ཚེ་འཕོས་མ་ཐག་སྐྱེས་བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་ངན་སྐུག་གི་ནང་དུ་སྐྱེས། ལར པའི་ 
#' སངས་རྒྱས་མང་པོའེ འེ་རིང་ལ་ཡང་ངན་ སྒུག་གི་ནང་དུ་སྐྱེས། དེ་ནས་བྱ་རྒོད་ ཕུངཔོའི་ཉེ་ལོག་གྲོང་ཁྱེར་མཚོ་ཆུང་གཅིག་ལ་མི་ཐམས་ཅད་བཤང་གཅི ་འདོར་ཞེང་དྲི་ ང་བའི་ནང་ དུ་སྲིན་ 
 བུ་ཆེན་པོ་སྦྲལ་འདྲ་བ་རྐང་ལག་བཞི་དང་མིའིཁ་མིག་ཅན་ལ་སྲིན་བུ་ཆུང་བ་མང་ཕོས་ཟ་ཞིང་མཚོའི་ནང་ནས་ཐུག་ཟེར་གྱིས་སྟེང་འོག་ཏུ་རྒྱུག་གོ བུ འཨང་མག་ཿངགོད་ 
ངད་ཁྱབ་སྟེ། ལོ་ཁྲི་ཕྲག་དུ་མ་ན་ཤཾ ་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་སྐྱེས་ཏེ་སངས་རྒྱས་སྟོང་མ་རྫོགས་བར་དུ་དེར་གནས་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དགེ་སློང་ཀུན་ཏེའི་ལེའུའོ།། ༦ -.,། 










ˆ 


ཁྱི་གཅིག་ཏུ་སྐྱེས་ པས་ ཆོང་པའི་ཤ་ བརྐུས་པས་རྐང་པ་ ཇེ ་ནས་ སཿ བ་ཏ་ཐལ་།་ རིའེ་བུས་ཟས་ བྱིན་ ཞེང་ཆོས་ རི པས་ཚཆེ་འཕོས་ ནས་བྲམ་ ཟེའི་བུར་ 





སྐྱེས་པ་ཤྭ་རའི་བུསདགེ་ཚུལ་བྱས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་བོ། །མཛངས་བླན་ལེའུང་གཅིག་སྣང་ངོ་། །ཞེས་པ་ནཾརང་གི་བརྗེདཐོ་ཙམ་དུདགེ་སྤོང་ ༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་བསྡུས་པའོ། ། 


¦ མངྒ་ལཾ།། : །ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ། སྔོན་རྒྱུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གུས་པས་བསྟེན་བཀུར་བྱེད། 
# བ་ལ། རྒྱལ་པོས་སྟོན་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་གྱིས་ཞེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བས། 


བཅས་དེའེ་མཛུག་ ཏུ་ཐཤུགས་ཅམ་ནས་སྟེན་པའྲུག་གྲལ་མཛུག་ཏུ་གྱུར། 
` མོའོ་གོས། 


སྔོན་ལ་ཟས་འདྲེན ་སྣམ་པ་རྩམ་ཟས་ནམ་མཁའ་ལ་ལྔ ལིང་བས འདྲེན་རྒྱུ 'རྒྱ་མ་ རྙེད། 


ཟིམ པཱ ཞྲཾཿ ལན་ ༦ £ སོང་ཡང་མ་ཚོར་བར ཕྲུལ མྱང་ ༈ ་སེབས། 





སྨོན་ལམ་ ནྲ ཆས་ ཐ་པ སྔོན་ ལ་ བཅུག་ གང་།བ འཐམས་ནས སྐད་ མ་ བོན། 


ནུ་བོ་ནི་སྟོན་པ་དྲུག་ལ་བསྟེན་བཀུར་ པཱ 
ཁས་བླངས་ཀྱང་སྟོན་པ་དྲུག་ལ་ངག་བྱས་པས་སྔོན་ལ་གྲལ་མགོར་བསྡད་པ་ལ། སྟོན་པ་འཁོར་ ོ 


ཧབ ་སྔོན་ (ལ་ སཿ པས་ཆབ་ 












དང་ལྡན ནོ། །དྲུག་པ་ལ་ འཁོར་ཐམས 0 རེ ལོའི་སྒུར་ རྒྱལ དུ་བསྒྱུར་ ཡེ་ རིན་ ལོ་ཆེ་ སྣ་བདུན་ དང་བུ་སྟོང་ རི རྒྱལ་ཕྲན་ བློན་ ཁོ ་རྣམས་ ཀྱིས་བསྟེན ་བཀུར་ བྱིད་ ཁྱཆ་ ར་སྦྲུལ་ ལས་ 
བམས་ ` སྤྲོའོ། །བདུན ་པ་ལ་ ལ་རྒྱུལ་ བྱིན ་ཀྱིས་སྲེང་ཏླཾ ཐ་མན་ གཿ ་ ་མཆོད། ཚངས་པས་ ་ ནས་ མཆོད་ པ་ལ། ཕྱག་ ཐཐ ཁྲི་ལ་ དེ པས་ སྒྲ ཅི ལོ ཐར ཏེ་ 
ྲ་ ་ བྲུ ་པ ི་ གི བྲ ཛེ ལ་ ་ན ༤༤༧ འེམ བས སྟོན ལ་འ ཧྲུག ལ་ །གཟེར་བྲས་ སྙན པ་དྲུག་ སྐྲག་ཿ ཞུ བྲོས་ ཏེ་ ཁ་ གཅིག་ ཆུར་ འཕྱོངས་ ་ ཏི་ཤིའོ། 


ཇི རེལ ༢ ཇི རི་རབ དི་ 










གིས་མ 


4 





། ༦6 .༩,&.% 
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༢༩ ལྡང 


འའ རི འཛག རྟེན་ ཞིང ཀྱིས་ ང་ར བས་ཐམས་ཅད་ཀབྱམས་ རའ 


༡༤༤ ༨༩༤ „ི་ 


$ ༄༅། འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་བཀྱེ་ཞིང་གསུང ང་གི་ཆོས་སྟོན་ཊེ ནཾ། །བཅུ ཅུ་གཅིག་བྱམས ས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 

སེམས་དང་ལྡན་ནོ། །བཅུ་གཉིས་སྐུའི་ལྟེ་བ་ ནས་འོད ད་ཟེར་གཉིས་བྱུང་བ་ལ་པདྨ་རེ་རེའི་སྟེ སངས་རྒྱ ་རེ། དེ་གཉིས་ལྟེ་བ་ནས་དེ་བཞིན་ཏེ་དེའི་མུ་ལ་སྟོ སྟོང་གསུ ང་ཐ 

སྤྲལ་ལོ། །བཅུ་གསུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ལ་ལོ་ཨཱ ཨུ་ད་ཡ་ནས་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་རིན་པོ་ ཤིང་ ལྔ་སྟོང་ ས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུས་སྟོང་གསུམ་ ཀུན་ རྣཆ་བྲན་ཛུས་སུ་ །བཅུ་བཞི་སྣོད་ 

ཀུན་ཟས་རོ་བརྒྱ་ པས་གང་ནས་ཐམས་ཅད་ཚིམས་ཤིང་ལུས་སེམས་བདེ་བས་ཁྱབ་པ་དང་ཕྱག ི་གཡས་དར་ལ་སར་བས་དམྱལ་ཁམས་ བཅོ་ བརྒྱད་དངོས་སུ་མཐོང་སྟེ། དས 

ར་པ ་སྔོབ་ཆུ་འ། བཙུང ངོ་ཞེས་སྨྲས་པས་འཁོ དེ་དྲུག་གེས་མཛོཝ་ོ་ཐོ་མནས་ ང་ཇ ཉང་བ་མྨུ་་ངང །དལ་བའི་སང 
ཁ་ང། 


༨༩ 


28 


ང་ན་ རེ 
ར༨ ༤༨ 
ཧའ ང་ཉ 


= བོ 


ར་ 
རྒྱས་མཐོང་ཞེང་གསུངས་ཐོས་པས་ཆེ་འཕོས་ནས་ལྟ་དང་མིར་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་གཟུགས་ཅན་ སྟི ལོའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས་མངའ་བ་གཞན་ལྟར་སྣང་ན་ 


༣9 ༧ 
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།འདེབས། །གཞི་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་གསུམ། །ཆོས་ལམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྟ་བ་སྒོམ་པ་སྤྱོད་པ་གསུམ། །རྣམ་དག་གསུམ་ལ་གསོལ་ 

ཟཐ ་ མདོ་སྡེ་མངོན་པ་གསུམ། །སྡེ ་སྣོད་ གསུམ་ལ བསའ བ་ འདྲེ་བྲས། ཧུད ཇ་ཇྔཁུཇ་དང་ཚུན གཱ་གྒསུྤ།  , ། ཐང་ལྔཐར གསུམ་ལ ཐ་ལ བྲ 
ཕྱི ཞང་གྲསང་བཡང་གསང་གདུམ། །དཀྱིལ་ འཁོར་གསུམ་ལ་ ¦ བ་འདེབས། །རྩ་དང་རླུང་དང་ ཐགཿ ལེ་གསུམ། །གནས་ འཐགས རས གསོལ་ བ་ 
རོ རྔ ང་བཞིན་ ཐུགས་རྗེ་གསུམ། །དོན་དམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་ ཟ་འ མི་རྟོག་ གསུམ། །ཉམས་ རྟོགས་གསུམ་ལ་ གསོལ་ བ་ 
།ཆོས་སྐུ་ལོངས་ ་སྐུ་སྤྲུལ་སྐུ་གསུམ། །འབྲས་བུ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་ མེད་ འཐ མེད་ ཐཱ མེད་ ད་གསུམ། །རྣམ་ཐར་གསུམ་ལ་ ངས བ་ 
ངཿ དང་ཐིག་ལེ་ལུག་རྒྱུད་གསུམ། །རྫོགས་ཆེན་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཤིན་རྡེ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་རྡོར་གསུམ། །ཞྲོ་བོ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་ 





།གསུངས་སོ། །དགེ ་ལེ གས་འཕེལ། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔ གས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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གཉེན་ལ་མ ཞུ ཝ བ ཕྱུ ཡི་མི་ནོར་ཐམས་ སཅད་ ཁཱ །མི་ ནད་ཕྱུགས་ནད་ གོད་ཡམས་མ་བཏང་ །འདར་བྱོན་ 
„ ཕྱུགས་ནད་ ཡི ཉིད་མུར ཁན་ པ་མཛོད། །མཐུ་རྩལ ནུས་ པ་ཧི་ གུག དུས་ འདིར་ $: བཞའནང་ནམ་ལ་ཡ འདའ་དམ་ཚིག་ཅན། 
ཿ འགྲུབ་ ར།ང་ཧ།རྲོ ཛོད། དད ཏོར ཅ་བ དུ་བཏགས་པ་ལེགས། ཞེས་ཕྱུགས་ ནད་གཅོད་ཏྱེ བྱེད་འདི་རྭ ད་ག་ཨ་སྱ ས་སྤོམ ཆེ བཾ ཁར །སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། ' 
¡ ༄།་ །ན་མོ་ ༤ ་ ཤུས་ཛུ ་བཅུའི་ དུས་གསུམ་ ཞིང་བཞུགས་ བཅོམ་ལྡན་འདས། །ས དད ` པའི་བདེན་སྟོབས་ ཀྱིས། །བསྲུང་བྱར་ གྱུར་ 


པའི་ནོར་ ཕྱུགས་ཐ ་ཐམས་ ་ །ཕྱུགས་ནད་ གོད་ ཁའི་ གནོད་པ་མ་ ཐཾ ཞེག །སྲིད པའི་མ་མོ་ མ།འ་འགྲེ་ཐམས་ རང : ཏ་མང ཅུ་གཉིས་ མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ 
དང་། །སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་དྲེགས ་པ་བཅོ་ ་བརྐྱད་དང་། །ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགར ་འདི ་ཡཾ་འ ་འདྲེ་རྣམས། །ཨོ་ རྒྱན་ ཆེན་པོའི་དམ་ལ་མ་འདའ་བར། །བདག་ གིས་ བསྲུང་བྱར་གྱུར་ 












མ་ ༄༦ོ 






















¦ ༄༅། པའི་ནོར་ཕུགས་ལ། །གློ་གོར་ཧོན་སོགས་ནོར་ནད་མ་བཏང་ཞིག །རཛམ་ལྷ་རིགས་ལྔ་ནོར་རྒྱུན་མཆེད་ལྔ་སོགས། །ནོར་ལྟ་ཀུན་གྱི་བསྲུང་བྱའི་ནོར་ཕྱུགས་ 

ལ། །བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་ལ་ཚེ་སྲོག་བརྟན་པར་མཛོད། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་མེད་དང་། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །བསླུང་བྱར་གྱུར་ 
་ ཕྱུགས་ནད་ཧོན་ཕྱི་གནོད་པ་ཞི་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཨ་རྭགས་སྤོམ་ནེ་མདོར་ལེགས་པར་སྦུར་བའོ།། ཧྲཱིཿ དུད་པའི་སོལ་བ་མ་རེ་མ་ཏི། །སྲིད་ 
' བཞེམ་མོ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་ཕྲག །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་དང་། །དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དགེ་བསྟེན་ཉི་ཤུ་གཅིག །བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་མགུར་ལྟ་བཅུ་གསུམ་ 
(དང་། །ཁྱད་པར་མདོ་ཁམས་སྒང་གི་ལྷ་འདྲི་རྣམས། །ཨོ་རྒྱུན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཉེན་ལ་མ་འདའ་བར། །ངདག་གི་བསྲུང་བྱའི་ནོར་ 
„ ཕྱུགས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱུགས་ནད་ཧོན་གྱི་གནོད་པ་མ་བཏང་ཞིག །ཕྱུགས་ནད་འདི་ཉིད་མུར་དུ་ཆད་པར་མཛོད། །མཐུ་རྩལ་ནུས་པ་ཅི་འདུག་ད་ལྟའོ། །བཀའ་དང་དམ་ 












. ༄༅། །རིག་ རྨ ། $ཅིང་ཏ ཆོག སོམ་ལ་རིམས་ ཐ་ན འདི རྐྱེན་ཁ་ 'བཟློག་ །ཏུ་གསོལ། ༦ ` བྷ ་ ་ ཁྲོད་ 

རི པའི་ཤ་ཟ་མ། །ཁྱོད་ (་ཀྱི་རིག་ ངེ ད་ད ` ཅཱ རི་མ རྐྱེན་ཁ་ད་ལྟ་ཟློག ཟ གིས་ གསོལ་བཏབ་ ་ པའི་མཐུས། །མངོན་ཤེས་ པབ དང་རྡོ་རྡེ་ 
ཡི། །སྤྱན དང་སྟན་ མངའ་ཁྱོད་ ལགས་ །དོན་གྱི་འབྲས་ བུ་མཆིས་ རྨ མཛོད། །ཅེས་པ་ རང་གི་ སློབ་བུ་བརྩོན་ འགྲུས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ ལ་རིམས ་ནད་ རབ ཆེན་པོའི་སྐབས་སུ་ ༧ རཱ་ག་ཨ་སྱས་ 
སྦྱར། སརྦ་མངྒ་ལཾ །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན། རྒྱལ་ ཁམས་ཀུན་ལ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ཤོག །། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།བདག་གསོལ་བ་འདཾཛེས་སཐུགས་རྗེས་ཟུངས། ¡ ཆོས་ སྐུ་རྟོགས ་པར་ ཕྱིན་ གྱིས་ རློབས། །གནས་ངོམ་ སྟོད་ དཿ ་རི་ལྷ སཱ ཐ། །རྗེ་ ཤཿ གྲུབ་ཀརྨ་ 
ུ ཆཿས་འད་ཝ། །བདག ་གསོལ་ བཾ  ་ རྲོ ཐུགས རྗེས ས་ཟུངས། སམས ཆོས་ སྐུ་རྟོགས་ ་པར་བྱིན གྱིས་ རློབས། །གནས་གར་ བུགས ་ཆེས་ ཀི་ཕོ བྲང་ནས། །རྗེ་ མཆུན ལྡན་ 
” བླ་མ་དྲིན་ཆེན་ལ། །བདག གྲོསལཾཿ བཾ ཟལ སོ་ ཐུགས ་རྗེས (ཟུངས། སྦིན ཆོས་ ས་སྐུ་རྟོགས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ཡཡ་ སྤྱ གཙུག་ ཉི་ཟླའི་ ལེ རྫཝ་ །ཆོས་ དྲིན་ 
 ཐོབ་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་ རྡེས་ ཟུངས། །སྲིམས་ ཆོས་སྐུ་ རྟོགས་ པར་ ཕྱི ་གྱིས་ རློབས། །ཐོབ་ རྫ བའི་དལ་འབྱོར་མི་ལུས་ འདི། །ཚེ་སུ སུམ་ 
གཉིས་ཡང་ཡེང་ངང་ལ་ ཟན རག རུས་ཟས་ གོས་ཚ འདྲཾས་ དོན། །ཚེ་ ཕྱི་མའི་ བརྒྱག ཕྱི རབ་རིབ་ ཟིན། །ལུས་ སྙིང་ པོ་ལེན་པ་ཞཅིག་ བླ་མ་ མཁྱེན། །མི་ ལུས་ སྟོང་ལོག་ 
མཁན་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེའེ་གཟིགས། །ཕྱི་ འཇིག་ རྟེན ་མི རྟག་མེ་ཆུས་ འཇིག །ནང་སེམས་ཅན་ མི་ རྟག་ལུས་སེམས་བྲལ། །དུས་དབྱར་དགུན་ མི་ རྟག་འགྱུར་ ཞི འགྲོ། །དུས་ 

















བཱ །ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟི གས། །འགྲོ་ ཀུན་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །མཆོག་ ཝིས ཐུན་ མོངས་དངོས་ གྲུབ་ཿ བསྩལ་ དུ་གསོལ། །ཅེས་པ་འདི་ཡང་བྱམས་པ་ 

སྐྱབས་ ཀྱིསབུལ་རོན རཱ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས་པའོ།། །། ༄༅།། །ནམེ་མཧུ་ཆུ་དྲ་ཐ། ནུབ་ བྡ་ བ་ཅན་ ཀྱི་ཞིང་ ཁམས་ན། །རྡེ་ ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་] མཐའ་ཡས་ ལ། བཏག 
6 མོས་ སྭ་གྲུས ཟིང ལོས ་གསོལ་ བ ཞས །གཞེ ཏང མའི་ ཤན ལུག རྗོགས ་པ་དང་། [| ཞི་ ཟག ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་ དང །འབྲས་ བུ་རང་ལ་ཌཱེ རྙེད་ཏ ཁྲར བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ། 
ད ལྷོ ་ལོ་ཊ་ལ་ཡཾ ་གཞལ་ཡས་ན། །རྡེ་ ལོངས་སྐུ་ཐུགས་ རྔེ ཆི རི ལྨ་ - བདག ་མོས་ གུས་ ཐུ ལོས་ ཐས བ ་འདེབས། །གཞི་ གདོད་ མའི་ གནས་ལུགས་ རྫོགས་ པ་ དང་ ། །ལམ་ 
| ཞི་ལྷག ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །འབྲས་ བུ་རང་ལ རྟེད་བར་ྱ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། གས ་ནུབ་རྔ་ཡབ གླིང་ཕྲན ་ན། །རྗེ ་སྤྲལ་ སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ལད ཅ མོས་ ་གུས་ དྲག་ 
༧ པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞི ་གདོད་ མའི་ གནས་ལུགས རྫོགས་ པ་དང་། །ལམ་ ཞེ ་ལྷག་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །འབྲས་བུ་རང་ལ རྙེད་ ལཾ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །བོད་ ཁ་བ་ 
















ཅན་གྱི་གཏེར་གནས་ནས། །རྗེ་རཏྣ ་གླིང་དང་འཇའ་ཚོན་ རོ ཐ་ མོས་གུས་ ཐཐ ཿ ལོས་ ས་གསོལ་ བྲ རིའི །གཞི་ ཊཾ མའི འགཞུས་འུགས་ རྫོགས་ པ་ ངུ ། ཁམ་༢ 
ལྷག ཟུཿད རྩུ།ཁ་རཆན་ [འཁན དུ་མ་ཁྲ་ རྙེད་ པར་བྱིན་གྱིས་ རློབས། །གནས་ལྟོ་ཕྱོགས་ ཡེར གྱི་རི་བོ་ ན། དྲོ མོས་ ཐུས་ དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞི་ 
གདོད་མའི་གནས་ ལུགས ་རྡོགས་པ་ རྦ བའ རུ ཞེ་ལྷག ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །འབྲས་བུ་རང་ལ་ནྟེ རྙེད་པར་བྱིན་གྱིས་ རློབས། རྗུ པ་ཆེ་ ཆུང་ལ། བི མོས་གུས་ 
དྲག་པོས་ བར་བ འཛན བཿ ་གདོད་ མའི་གནས། ལུགས་རྫོགས་པ་ དང། །ལམ་ཞི་ལྟག་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །འབྲས་ཇུ འཇའ རྙེད་པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །ཤར་ཟ་ 
ཧོར་ནོར་བུའི་དགོན་པ་ ན། །རྗེ་ཏི་ལོ་ ་སངས་ རྒྱས་གྲུབ་ ཆེན བརྒྱད། ཁག ་མོས་གུས་དྲག་པོས་ ཐསལབ་ཞུབས་ །གཞེ །གདོད་ མའ་གུནས་ ལུགས རྗོགས་པ པ་དང་། །ལམ་ 
ཞེ་ལྷག ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །འབྲས་བུ་རང་ལ་རྙེད་ པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །བྱང་པཕུལླ ་ཧ་རིའི་དགོན་ པ་ན། །རྡེ་ན་རོ རོ་མེ་ཏྲི་རྣམ་ གཉིས་ ལ། །བདག་མོས་གུས་དྲག་པོས་ 













དྲ 





མོས་གུས་དག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞེ ི་ར མའེ་གནས་ ལུགས་ རྫོགས་པ་དང་། ༩ ླྲ ཟཇནུ་འཛུག་པདང། །འཐས་བུ་རུང་ལ རྦ པར་ 
རྗེ དབག མའ ཟརཿ་རབརྒྱནཿ་ །མི ཅར གི་ལུས་ངག་ ཡིད་དང་གསུམ། །དཔེ་དབྱེར་མེད་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན། །དོན་ཆོས་སྐུའི་ངང་དུ་གཅིག་ 


ཚེ 


།དུས་ རྟན ་ཐོག་ འདི ༣ ་འགྲུབ་ པར་ཤོག །ཅེས་ཨ་ རྭ་གས་འཕྲལ་དུའོ། །སརརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་ བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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།ཨེ་མ་ཧོ། རྱོལ་ཐའ་དབང་པེ་འོད་རྟེཏ་རཐ་ཞཐར་ཡར། །བསྟན་པའི་སྟིགས་མར་མེ མེ་ཤེལ་སྐྱོན་ལྡན་ཞེང་། །གདུལ་བྱའི་ 
སྤྲོ་བ་ལོ། ལོག་ལྟའི་རླན་གྱིས་བང་། །བྱིན་རླབས་བྱིན་ཟ་རྒྱུས་ ཡཅར་འའ་ །རྐྱལ་ བབར་ཐུགསརྗེའིཆུ་འཛན་རབ་འཐིགས་ཀྱང་། ད 
གསོལ ་འདེབས་དབྱར་སྐྱེས་མགྲིན་རྔ་མི ་སྒྲོག་ཅིང། །ལོག་ལྟའི་རླུང་དམར་རབ་ཏུ་སྦུད་ ལུགས་ཀྱིས། །བྱིན་ རླབས་བསིལ་ རྒྱུན་ནམ་ ཤོ འབབ་ 
ན་ཡང་། །རྐྱལ་བསྟན་མཚན་མོའི་མགོན་པོ་ཤར་ན་ཡང་། །ངེས་འབྱུང ་བཟང་པོའི་སྤྲིན་དཀར་འཛུམ་མེད་པར། །ཚུལ་མིན་སྦྱོད་པའི་ཆར་ 
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༄༅། །མུན་ འཁྲིགས་ ཡུགས ཀྱིས། བྱར པའི་ ལམ་བཟང་ ཝི ཞིག་ རྙེད་ ཛཾ ཨང་ ། །སེམས་ བསྐྱུད་ ཆན་ སྡོང་ ལོ་ རྐ གཡུར་ ཟ་ 
ཡང་། འ ལྦྨཔ་ ་ཕན་ པསམ་ པའི་ཉེ་ རི མི ་མཐོང་ཞིང་། །གནོད་ སེམས་ མི་ སྒུན་ ཀིང་ཀིང་འབེབས་ ལུགས་ ཀྱིས། །ར ` ཞནྲས་ ཉིང 


ནམ་ཞིག་ བཉུད་ ཉང །དབང་བཞེའི་དཔག་ ཐས ལ ཁྱོན་ཡངས་ ཤུང། །བསྐྱེད་རྫོགས་ ཅང ༢ བུ་མ་ང་ཏ། །མི་ 
བརྩོན་ ༢ཁལ་ བའི་ རྟ ཐོགས་ མང་ ཡུགས་ ཀྱིས། །དངོས་ ཟུ འྲཔས་ བུནམ་ ཞིག་ སྨིན་ན་ཨང་། །ཟླབ ཆོས རཛཚུར ཏིར པ ་མང་ན་ ཡང་ ། 




















།ཡིག་རིས་དང་ཡོན་ ཏན་ མ་ཤེས་ ན། །གོས་ བཟང་ཡང་བོང་བུ་རྒྱབ་སེར་ཡིན། །ཞེས་ ཕན་པར་སྨྲས་ཚེ་ཌ ཚེ་ ཀོ་འེ ལོང་བྱེད། །རང་ཤི་ ་རྒས་ལ་ཐུག་དུས་ 
ད་ཀྱང་འཕྱིས། །ནོར་ འདོད་ པས་ ཚོང་ཁེ་ བུན་ སྐྱེད སོགས། ལའ ་ཞིང་གོང་མ 'རྣམས་ ཀྱིས་ཁྲེལ། །འདི སས་ཚེ་མི ་དགའི་ངོ་ནག་ སྦུད། །རང་ ཆོས་པ་དང་ ཆང་པ 
 ་ །རང་ ཆོས་ ༈ཚུགས་དང་ སྡོམ ་ལ་མི མི་འགལ་བར། །གཉེན ་ཉེ ྲ་ དང་ ཡོན ཏ་བདག་བསྐྱང་ཡང་ བཟོད། །རང་ཆོས་ [(ཚུགས་དང་ སྡོམ་འ ལ་འགལ་ བཞིན་ དུ། ། 
ན་བདག་སྐྱོང་འདོད་པ། །དེ པ་ ངོ ད་ ཀྱ་ཆོ ་ ད་ །འདི་ ་ ཚེ་མི ་དགའི་ཅང་སྐད་ འབྱིན། དང གྱིས་འཕྱ་དུས་འགྱོད་ ཙང འཕྱིས། ཆེན 
ཧཾཿ །མི་ 1 གྱོད་རྩའི་ འེ་ཕུང་གཞི་སློབ། ¡2 ཞག སྙིང་ལ་ཞུགས་པ་བཞིན། ཁས ཚིག་ངན་ སྨྲས: ཆེ་འགྲོ་སྡ སྡག བྱེད། །དོན་ 
ྡ རང་གཞན ་ཀུན་ཕུང་དུས་འགྱོད་ཀྱང་འཕྱིས། །མི་གཞན་ལ་ཕན་ངེས་ཀྱི་དོན་རིག་ན། །ངན་ཚིག་ཚྩུབ་སྨྲ་བ་རྒྱལ་བས་གནང་། །ད་འོན་ཀུང་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་ཁམས། 
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སོ ༄༅། །ཕྱོགས་ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ཡིན་ནོ། [ཀས་མ །བྱང་ཤར་ཀ་མ་རུ་པའི་ཡུལ། །ཤར་ལྷོ་མཚམས་ན་ཟ་ཧོར་ཏེ། ཱ ཤུབ་སནྡུའ་ ་ཡན་ན། 

# ནུབ་བྱང་དེ་ཝི་ཀོ་ཊིའོ། །ཁྱད་པར་ཨོ་རྒྱལ་ཡུལ་དེ་ནི། །རང་བྱུང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར། །ཤར་དུ་གཏུམ་དྲག་དུར་ཁྲོད་དེ། །བྱང་དུ་ཚང་ཆཾང་འབྲེགས་པའོ། །ནུབ་ 
, ཏརྡོ་རྡེ་འབར་བ་སྟེ། །ལྟོ་རུ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། །ཤར་ལྷོ་དཔལ་གྱི་ནགས་ཚལ་དང་། །ལྟོ་ནུབ་མུན་པ་མི་བཟད་དེ། །ནུབ་བྱང་ཀི་ལི་ཀི་ལ་སྒྲོག །བྱང་ཤར་ཧྭ་ཧ་ 
།ཾ།༽ཾ༽།།༽ྣ༨འྣའྣཾ། །ྲ།ྲྷ།༽། དདདདགགགག་ 


ཟླ རྟེན སྦེ ནང་ འཇིག་ རྟེན་ པའ། །གནས་ན མཆག །་སྱུར་ རའཾ། །དེ ནྲབུས་ ཐུན་ཆ ་མོང་མ ་ཡིན ་པའི།  ་ ཆར ་ད་ རྒྱ། །རང་ཕྱུཾ ཕུང་ལྷ་ །བིང་ ཤས ་བ་ །ཨ 
རོ རྒྱན་ གྟནྡྲོ་འེ་གཙུ ཙཅུག་ ཁྲ །བང ། །དུག་ མཚོའི་འོབ་ རང རྩགས རི ནྭ་ ། དྲུག པའི ་སྲོག་ རྔག མང་པོས་ བསྐོར། །འཁོར་ རྲ་ རམ གསུམ་ སྒོ ཏྟ་ ཐྐས། །དེ་དབུས་དྷརྨ་གྷནྡྷ་ 
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ཞེས །ཆོས་ཀྱི་མཛོ ངོད་ན རྒྱུད་ཀུན་བཞུགས། །ལྕགས་རི་རིམ་གསུམ་སྒོ་བཞི་ལ། །སྤྲལ་སྐུ་ཟ་ བྱེད་ལས་ ཌཀྐི། སྒོ 
ཚར་གཅོད་མཛ ད། །ལོངས་སྐུ་ལས་ཀྱི་ཌཀྐི་མས། བ་ན ¡ཆས་སྒ་ ཤིས་ཌ 
བཞུགས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ཡབ་གཅིག་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ནི། འོར་ 
པར་བཞུ་ ¡ །ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །རྒྱུན་དྲུག་ དི ཞིང་གྲི་ ཐོད་ བསྣམས། །པད་ཊ ད 
༡ །རེ་རེའང་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བས་བསྐོར། །རྡོ་རྡེ་ལས་དང་རིན་ཆེན་དང་། །སངས་རྒྱས་ད ད་རིག ' སྣ་ཚོགས་ རཿ འཇིག་ རྟེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ 
_ །དེ་དག ག་འཁོར་དང་སྤྲལ་པ་ཡིས། །ཉེ་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གནས་རྣམས་ཁྱབ། །འོག་མིན་དག་པའེ ནས་རྣམས་དང་། ཛམ་གྲཾང ང་གནས་ཆེན་ཉི་ཤུ་བཞི། །རང་ 


ཧྱ་ར་ལ། ། །ལྕགས་གསུམརྒྱ བདུན་ལྡན་ 


། 
འདྲ ཊར ལ་བ = ངོ (=: 
གས་དུུས་གདན བཞེངས། །འཁོར ཞོ བར སུམ་ཅུ 
ནི 
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་སེང་གེའི་གདོང་། 


༢༩༤ 


།ནན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། 





།དམ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
།དཔལ་ཟབ་གཏེར་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེ བྲས། 





༨༩ 





།མཆོག་ བུན་མོང་དངོས་ གྲུབ་ ཆར་ལྟར་ ཕྲོབ 
རྒྱད་འབད་མེད་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དཔོན་དང་གཡོག །མགོན་བྱ་རོག་ 











༨༩༩ ༨ 


རྗེ ངཿ འབྱུང་ བཞ གསུམ་རྡ་རྡའ འི་ཚིག །དོན་ ཞི མེད་ མ།བའ་ འགྲོའི་ 





།དཔལ་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་བདག་གི་སྡོང་གྲོགས་མེལ་ཚེ་མཛོད། །རྗེ་རྩ་གསུམ་ལ་གདུ 1] ` 


ཅཅ མེད་པ ངར །དོན་ སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་ངོ་འཕྲོད་ པ་དང་ 


2 ་མཐིང་ཡངས་པའི་ ༢༧ འདེ་དང་ གཅིག 
།རྩ་བ་བརྟན་ པའི་ཤིང་ 





རར: ཐ་ འགྲོ་དོན་ འགྲུབ་ པར་ བྱིན་ ྱིས་ རླུབས། །ཞེས་ཀྨྨ་ཨ་རྭ་གས་མཛད་པའོ།། 
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༢ སེལ་འབབ་པའི་རྫ་ཆབ་འདི་དང་གཉེས། །ནེའུ་སིང་ལྗང་སྔོན་འཇམ་པོའི་རྩ་ ཏྲ ྒ 


ཡུང་འདི་དང་གཅིག །རྒྱ་འགྲུལ་དཀའ་བའི་ལྕང་རོང་འདི་དང་གཉིས། །སྨིན་ཞིང་ཞིམ་པའི་ 








/༄༅། །དུ དུས་སྒྲོམ་ཆེན་ང་སྣང་བ་བདེ། །གནས་ལུགས་ཤེས་པའི་གོ་བ་འདི་དང་གཅིག ངང ཤད་པའཏོགསཔ་འད་ད་ང་བ་ སྲཾ རྒུན་དུ་སྐྱོང་བའི་ཉམས་ལེན་ 
 འདེ་དང་གསུམ། འད་གསུམ་འཛམ་དས་བྱ་བལ་ང་སྣང་བ་བདེ། །མདོ་རྒྱུད་དབང་ལུང་ཐོས་རྒྱུ་འདི་དང་གཅིག །མན་ངག་མང་པོའི་ཕྱག་ཁྲིད་འདི་དང་གཉིས། །གཞན་ 


ཕན་ བསམ་པའི་ ཀུན ་སྒོང་འད་དང་ གསུམ། །འད གསུམ་ འ་ དུས་བླ་མ་ང་ བདེ། ཐས ལེ ་འདྲ་བའེ དབྱངས་ ཆུང་འདི ་དང་ གཅིག །བདེ་ ་ཉམས་ སྐྱེས་ ཁའི་རར་ 
དྲ མཐོང་འདི ་དང་ གཉིས། །མཐུན ཀྱི ་འཛོམ་པའི་འཕྲལ ་སྐྱིད་ འདི ་ གསུམ། །འདི་ གསུམ ་འཛོམ་ དུས་ ཅོལ་ ཆུང་ང་ སྣང་བ་ བདེ། །ཞེས་ཨ་ རྭ་གས་སྨྲས་སོ།། །ན་ 









མོ་ཨུ་རུ་མ་ཧྭ་མུ་དྲ་ཡེ། བུང།་དྲང་ཝས་ ཧཿ ར་མཆཉྤས་དཇུ་ཐཏྟིཿ རྒུབ ༦ ཐན་ུ་སཝ ནས་ཁྲཅུ་ཏ། གཏན་འད་ཐོསལ་དུ་བན་ང་དང་། རེས གྲུང མི་ནང 
¦ གསལ་ཟིན་པ་མར་དུ་བྱུང་ཞེང་། ཉིན་པར་གྱི་ཉམས་ལ་ཁ་ཞེ་མེད་པར་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་ནས། བྲག་ཕུག་དང་ནི་ཤིང་དྲུང་ལྟ་བུར་ཟླ་རེ་ཟླ་གཉིས་རེ་བསྒོམ་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུ 





ཡུལ་མ མི་གཅིག་པ་རྣམས་སུ་གནས་ངེས་མེད་དང་། བས་ག དྲུག མིང་གཉན ད་རང བྱེད་ན་ཅི་མ་ ལི 6 ་མཐུསཝཇཿ ང་དྲན་པབུ པ་བྱ ང་། དེ་ལ་སྨྲས་ 
། རྗེ་སྤྲལ་ པའི ཐའ ་གསོལ་ བ་འདེབས། །ཚེ་མི རྟག་ རེ མཿ འེ་འཇའ་ཚོན་འད། རྨ རྟག་པར འཛིན ་པའི་མི རེ་འཁྲུལ། ཏུ ཇེས འ པཿ ཆོས་མ་ ་འགྲུབ་ ན། །ཆོས་ 
བྱ་སྐམ་ གྱི་ངང་ དུ་མི ་ཆེ ཐི པལ ་ ཀྱང་དགེ་སྦྱོ སོར་ གྱིས། དེ རི ང་ཉིད་ ནས་ དགེ་ སྦྱོར་ རཔ །བློ་ བསམ་ ལའི་ ཁྱེར་ ༨་ཕྱོགས་ཤེས་ པ་ ན། །ཇི་ལྟར་བྱས་ 
ཀྱང་དམ་ཆོས་སླ། །དུས་དེང་སང་ཅི་བྱེད་བྱང་ཆུབ་བསྔོ། །ཞེས་སྨྲས་ནས་དགེ་སྦྱོར་ལ་འཐུངས་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་སྤུལ་སྒུ་ཀརྨ་སྒྲབ་བརྒྱད་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ་རི་ཁློད་དུ་གདན་འདྲེན་ཞུས་པས། གཞན་རྐྱེན་ 
འགས་དུས་ལ་འབྱོན་རྒྱུ་མ་ བྱུང་ནས་ མི་ཕེ་བྲས་པ འདྲ་སྣམ་ ཞིང་ཉལ ་བའི་རྨི ་ལམ་ལ། རང་ཉིད་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན ་པོ་ རྐྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་ ལྷ ་ལྔའ འི་བསྐྱེད་རིམ་བྱས་པས། མངོན་སུམ་ལྟ་ བུར་གྱུར་ནས། ཁྲོམ་ འགའ་ལ་ ཡིག་ དྲུག་བསྐུལ་བས་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱིས་འུར་དེ་རི་རི་བཏོན་སོང་བ་རྨིས་པས། ཕྱིར་ཉིན་སྤྲལ་སྐུ་ཕེ བས་ནས་ཐུགས་དགྱེས་དགྱེས་མཛད་ཅཾ ང་། གཟིགས་སྐར་བསྐུང་ནས་ཡོད་པ་གྲལ་དུ་བཏོན་ནས་ངོས་འཛིན་གནང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གནང་བའི་ཚེ་ལས་དག་ 
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བའི་དུས། །ལྟ་ 6ཝནཿྲཿསྟནྟ ཡིད་གཏད་ མིན །འོན་ ཀྱང་བླ་ མའི་བཀའ་དྲིན་ གྱིས། ། རི ད་དྐང་ དངོས་གྲུབ་མི་ནོར་ ཞིང་ | །ལྟ་དང་དམ་ ྦི་མི་ནོར་བའི། 
གདས མོ་མང་ ང་དུ་ཤེས། །ལྷ་མཁའ་ ཞུ ་མཐོང་སྣང་རང་གི སིན །བདུད་སྲིན་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ རྦ ་སེམས '། ནི གཉིས་ལ་སེམས་ཉིད་གཅིག་པུའི་ འཕྲུལ། ། 
དོན་ཆོས་ཉེད་ཀྱི་ངང་དུ་རོ་ ་གཅིག་ ཡེ སྟོམས་ ཀི ཟི་མ རིགས། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བླ་བའི་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ནུབ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་མཆོད་རྒྱས་པར་བྱས། ནག་རྒྱ་ཕག་གསུམ་བདེ་མཆོད་ པོ 
བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་སོགས་བྱས་ནས་ཉལ་ བའི་རྨི་ལམ་ན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁ་སར་ པཱ་ཌི་སྐུ་མདོག་དཀར་ པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སྐུའི་རྣམ་པ ར་གསལ་ “ 


རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། བེར་ནག ་ཅན་ གྱི་བསྐང་གསོ ་དང་། 
ཙམ་ལ་རྒྱན་དང་ཕྱག ཕྱག་མཚན་མི་གས ལ་བ་ཞིག་གི་ཞལ་ནས། ད་ལྟ་དུས་ངན་སྟི གས་མའི་དུས་འདིར་བཅོ: མ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བ སྟན་པ་ཉམས་དམའ་བར་འདུག་པས། བསྟན་པ་འདི་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཐུབ་ 


སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཁ་སརླ་ཌི་དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་མཉམ་བཞག་ས་གནོན་ཅན། ཆོས་གོས་གསུམ་དང་དབུ་གཙུག་ཏོར་སོགས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུ་ལ། ཁྲི་ 
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པའི་ད བའ ལོའི་སྐུར་བཞེ ངས་ད གྲོས་ག སུངས་ནས། 













ལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུ་ གས་པ་ཞེག་ཏུ་ཀྱུར་ནས་སོང་། དེའི་གཡས་གྲལ་གཡོན་གྲལ་གཉིས་ལ་འཕགས་ པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་ མངོན་སུམ་ལྟ་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ་ གསོལ་ 
ཨ ་པར་སྣང་། ཀུན་ལ་ཕྱག་ མཚན་ནི་མི་ སྣང་གྲལ་ རིམ་གྱིས་འཁོད་པར་སྣང་། དྷརྨཱ་ཏ་དང་རྒྱལ་ ཆེན་བཞི་སོགས་ནི་མི ་སྣང་ངོ་། རམབཱནཱ སྟོན ་པའི་མདུན་དྲང་པོར་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
བ་ལ། སྟོན་པའི་སྐུ་ལས་འོད་སྤོས་ནས་བདག་ ལ་ཐིམ་པ་འདྲ་བ་ཞིག་བྱུང་མ་ཐག་ཏུ་བདག་ཀྱང་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའི་སྐུ་ཆེ་ཆུང་ རང་གི་ལུས་ཚད་ ཙམ་ས་ནོན་མཉམ་བཞག་ གི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེའེ ཐ་ ་ཀྲང་གིས་ 
དང་ཆོས་གོས འབ ་འདྲ་བ་ཞིག་ཏུ་རང་གི་ལུས་འདེ་ལམ་གྱིས་གྱུར་ནས་འདུག་པ་ ` ་། དེ་མ་ ཐཾ ཐཐ སད། དེ་ལ་སྨྲས་པ། ཐུགས་ རྡེ ཆེན་ ཁོ ཤྒཆ ཅེན་ མཚོ། 
་ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་ རྦི གཟིགས། ཅུ བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་ པའི་ ཕྱིར། །གནས་བཏད་ཆུ་གུཚུ ཚུལ་དུ་སྣང་། །རྫོ མེ་མ ངས་རྒྱས་ 
རེ ་རྡེས་ ཟུངས། །བུབ་ པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་དོན་དཔག་ མེད་འགྲུབ་པ་དང་། དྲད ཟྷ༔ྭ་སྙན། པ་ རྗས་ རུང 


525 















`. ཤ¬ ཟེ ༠༡༧༠ ༤༢ ཌང་ར་ = 2, ¢ ° ཅེ == =; ༢: ་་ ལོ ་ ཾ >= རབ ¬; 
རྣམས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་མེད་པ་རུ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་གནས་བརྟན་རྣམས། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་སྤྱུན་རས་གཟིགས། །ཞེས་སྨྲས། རྨི་ལམ་ལ་ངེས་པ་མེད 
ཀྱུང དེ་ཕྱིན་ཆད་བསྐང་གསོ་དབང་བསྐུར་ཞི་ཁྲོ་ཆོས་བཤད་སོགས་ཟླ་བ་ཁ་སྦྲེལ་ནས་བྱས་ཀྱང་ངལ་བ་དང་དུབ་པ་མེད་པར་ཡུས་གོ་འབོལ་གྱིས་འགྲོ་བ་དང་། བྱ་བ་ཅི་བྱས་ཀྱང་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་དང་མི་ 
འབྲལ་ཞིང་། ཉོན་མོངས་པ་ཤུགས་ཀྱིས་ཆུང་བ་དང་། སྐབས་སྐབས་སུ་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཕྱམ་ཕྱམ་འགྲོ་བ་དང་། རྣམ་གཡེང་གིས་དགེ་སྦྱོར་ལ་ཆེར་མི་གནོད་ཅིང་། ངག་སྨྲ་བཅད་འདོད་པ་རྒྱུན་དུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁྲོམ་དབང་ 
མང་ཞིག་བྱས་པས། གྲྭ་ལྔའི་ལྟ་མོ་ལྔའི་ནང་ནས་གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་མའི་དབང་བྱས་དུས། ཆུ་སྟིམ་གང་ཅུང་ཟད་ལྷག་ཙམ་འབྲོ་བའི་བུམ་པ་ཆུ་ཅུང་ཟད་མ་གང་ཙམ་ཡིན་པ་ལ། ཁྲོམ་བདུན་ཅུ་ལྷག་ཙམ་ལ། བུམ་ཆུ་ལག་མཐིལ་ 
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ཁེངས་པ་ཅམ་རེ་བླགས་ཀྱང་། ད་རུང་ཐུམ་ ཆུ་ཁྱོར་བ་ཕྱེད་ཙམ་ལྷག་པར་འདུག་སྟེ ། བུམ་ ཆུ་ལོག་པོ་ འཕེལ་བའི་ཚད་དུ་སྣ རྱ ཕྱིར་ཉིན་བསིལ་ བའི་ཚལ་མའི་དབང་ བྱས་པས་ ཀྱང་དེ་ལྟ་བུ་ བྱུང་ ། དེ་ལ་ སྨྲས་པ། མི་བདག་ལ་ 
བྱིན་རླབས་མ རེ ས་ཀྱང་། །བློ་བླ་མ ་རྡེ་ལ་གཏད་པའི་མཐུས། །འབད་མེ ད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཅིར་ཡང་སྣ ང་། །བུམ་ཆུ་འཛད་མེད་ ཀྱི་ངོ་མཚར་སྣང། །རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
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སྤྲར །ཀུན སྤོང་སྣང་ ། །དབང་ འཐཾམ་ པའི་གནས་ སྐབསཝ@ ཆེར་ན། །ཞི་ལྷུག་ཟུང་འཇུག་ གི་ཉམས་ རྟོགས་སྣང་། །དུས་དང གནས་སྐབས རཝ ཆེར་ ཌཱ ཤུས 
' སེམས་བདེ ཟའ རྟོགས་སྣང་། །རྣམ་ ལེའེ སྦྲུར་ཚུ ཚུབ་ཅ ཅ་བྱུང་ཡང་། ་ སྦྱོར་མི་བཤོལ་ གྱི་ཐུགས་དམ ་སྣང་། ཏའ ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ །སྣང། །ཡིན་ 
མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །ཉམས་ དགའ་འོ་སྐྱིད་དོ་ ་བློ རཾ །བློ་ ངད བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེར་བར་དོ་ཐོས་གྲོལ་གྱི་མང་ཆོས་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ 1 ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
' བར་དུ་བྱས་པས། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་བར་ཆད་མེད་ཅིང་ཐུགས་དམ་འཕེ  ་ ཚོགས་ཆེན་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ ཐར ༠ ༦ བློ་བདེ་བ་བྱུང་ནས་སྨྲས་པ། རྗེ བླ མ་རྣམས་ པི ཡེ ་དམ་ །'ལྷ། ། 
ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲོ་ དགངས སུ་གསོལ། །བདག་གིས་དབང་ རེ ཆོས་ བཤད་ དང་ | ཁྲིད་སྐྱོང་བའི་དགེ་བ་ ཞིས །རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་འཕེལ་ ཝ་གྱུར་ ཅིག ད 
(བསྟན ་འཛིན་ཕྲིན་ལས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །བདག་དང་བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་ པའི། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །འདེ་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ 















































༄༅ །གང་ཟེ ཆེ ཐཱ །ཁྲིད་ཟབ་མོ་ 'ཕྱག་ ཆེན་བློ་ སྦྱང་ཐོབ། །དེ་བསམས་ཤི ང་བཀའ་དིན་བསམ་མཐའ་ཡས། །རྡེ་མཇལ་དཀའ་མཇལ་ཞིང་ཐོབ་དཀའ་ཐོབ། །ད་ 

འོན་ ཀུང་མོས་གུས་ པལ འདྲ་བས་ ཞན། །དོན་དེ་སྒད་ ཉམས་ ལེན བྱིན མཆ །དེ དཆས་དད་ཅདའ་ རང་ངོ་ཚ། །བདག་མོས་གུས་ ཆུང་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ངག་ 

. 4ླ གསོལ་འདེབས་ ཞན་པ ་མཐོལ་ལོ་ བཤགས། །དྲུསད་ ནས་ཅི་ ་མཛད་ ཁྱེད་ཤེས་ ཀྱིས། །བློ་ལིང་སྐུར་གྱི་གསོལ་ འདི་ཐོས དམ་བཅའ་འབུལ། །ཆོས་ གང་བ ཆས་མན་དྲུས་ 
` ཉཾ་ བཏའ་ འབུལ། །ྡཾ ཁྱེད་ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ མཁའ་དང་མཉམ། །མི་བདག་ [སྐོགས ་ ་ཀུན་ཐུགས་རྗེས་ ཟུངས། །དོན་ ལྷན་ སྐྱེས ཡེ་ཤེས་ རྟོགས་པ པ་དང་། །གནས་ བདེ་བ་ ཅན་དེར་ 
ལམ་ :._.ོེ་ །ཞེས་བྱང་རྒྱལ་དུ དུ་སྨྲས་སོ།། ་། །།ཐུགས ་རྗེ་ནི་ཆེན་པོ། །སངས་ རྒྱས་ནི ཏ་ཀུན་འདུས། །དེ་ཡི་ནི་སྤྲལ་ པཿ །ཆོས་ དཔྱིངས་ ཀིརྡོ རྗེ། །གསོལ་ བ་ 
(ཞིག་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེས་རང་གཟིགས་ཤིག །ཡི་དམ་ནི་ཀུན་འདུས། །རྒྱལ་བ་ཡི་རྒྱ་མཚོ། །དེ་ཡི་ནི་རྣམ་སྦྲུལ། །གར་གྱི་ནི་དབང་པོ། །གསོལ་བ་ཞིག་འདེབས་ 








། རྒྱལ་ཚབ་ནི་ པ། །དེ་ཡི་ནི་སྤྲལ་སྐུ། །ཞུ་དམར་ནི་བདུན་པ། ཐཆའཐཞ།་འཨས་ ། 
ནུ་རྒྱལ་པཾ །དྲེ་ཡི་ཌི་རུམ་སྦྲེམ། །ཤྭ་ནག་གི་བཅུ་པ། _ ཐསོ་ལ་ཐ་ཞིག་འདེ་བས་སཾ། , ཐུགས་རྗེས 
ཡིར 


།གུབ་ཐོབ་ཀྱི་སྤྱི་མེས། པྲུ ་ི ཀླུ ་པ་བཅུ་པ། །གསོལ་བ་ཞིག་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེས་རང་གཟིགས་ཤིག ། 

།རྣམ་ འཕྲུལ་ནི་ཁྱེད་རང་། [འཅེ་ངེས་ ཡཾ་ཐར་དུ།] ་ པར་ནི་བཞུགས་ཤིག | ° ཌེརའརེ།ུ་ །བྱེད་རང་ 
དད ་ ཟཐཿ ུ་བང་ནི་ཁུ་ཅིག རུ ར་ཅན། ཁྱེ ཁྱེད་རང་དངོས་ཡིན་པས། །རས་ཆེན་གྱི་བསྟན་པ། །ད་ནི་རང་སླུང་ 
།གོང་འཕེལ་རང་སྩོལ་ཅིག ཅས་སན། | _།རི་བཅུད་ཀྱི་ 


[)78;.%&༦ུ».)8 





། །འབྱུང་གནས་ སྤང་ལྡོངས་ ཀྱི་ ཀ་ཀུ་མུད། ཇི ཟེར་ ར་གྱི་འབྱུང་གནས་ མཚན ་མོ་ཡ ཡི་མགོན ་པོ། །ཟེའུ་འབྲུ་མཛེས་ པའི ་མཆོད་ པཾ ་འདི ་ཡར་ལ་རང་འབུལ་ ལོ། །དཀར་ 
ལ་ འོད་ཟེར་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་རང་ཕོབ་ཅིག །ཡིད་ བཞིན་ ཀྱི་ ` ལནཝ་ཡ་པ་ཿ ཡི་ཆུ་གཏེར། །ཆར་ ཆུ་ཡི ་འབྱུང་གནས་ནམ་མཁའ་ ཡི་ཆུ་འཛིན། །རླབས་ཕྲེང་ 


ར་ པའི་མཆོདཔ་༩ ཡཆ་ལུ་ཆང་འབུལ་ལཾ ཏ །སྦྲང་ཆར་ཟིམ་ཐུ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་རང་ཕོབ་ཤོག །ཐུགས་རྗེ་ཡི་འབྱུང་གནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག - 


ས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྒྲབ་པ་ཡི་རྣལ་འབྱོར། །བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་ཡར་ལ་རང་འབུལ་ལོ། །དྲོད་རྟགས་དངོས་གྲུབ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་རང་ཕོབ་ཤོག ། 
ཆས ངི ཀྱི་འབྱུང་ རྨྱ སྐལ་ རྔན ཀྱི་ སློབ་ མ། །གསོལ་ འདེབས་ འའ ཡཿ ཀྱི་ མཆོད་ པ ་འདི་ ཡར་ལ་རང་ ཛ་ 
བྱིན་རླབས ་ཉམས་ རྟོགས་ཕྱོགས ་རིས་མེད་པ་རང་ཕོབ་ཤོག །ཅེས་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ལ་སེམས་ཡང་ཡང་འཕྲེང་ཞེང་སྐྱོ་བར་ བྱུང་ནས་ སྨྲས་སོ། །ཨ་ རྭ་གས་སོ།། ར །ཇ་ གཅིག་ 





།ལྟུང་། །རྗེས་ ནས་ དླ་ ཐཕྱསཔ་ཐང་ , བཤུས སོགས་ སྡིག་ པའི་ལས་དང་འདྲེས། ཟཅྲ་ན་་ འབུས པ་ན་ བན གཉད གཉིས་ག་ བུང 
† །གལ་ཏེ་ནད་ པར་ ཕན་ན་ནི། །མི་ཚེ་སྡིག་ སྡུག་ གཉིས་ལ་སྐྱེལ། །རྗོན་ ཏྟུར་དྲགས་ རྨུན གསོད། །རྐུ་བྱིད་ པིའི ཝབ ག་མ ་ ཏུ་མེད་པ་ 
† །དེ་ལྟར་ཐ་མལ་ ་ནད་པ་ དེ། །ཤི་ན་འཕྲལ་ དུ་སྡུག་ 1; །སོས་ནཱ་སྡིག་ རྦ་ཀ་ཉྟ་ལ་ ཡིན ཐས སྭ། །ཤི་སོས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཡང་བྱུང་། །ན་བས་སྒྲིབ་པ་དག་རྒྱུ་ 


ྐ །ཞོད་ཆེན་ཞོད་པའི་ཞོད་སྣ་བཞིན། །ལས་ངན་སྨྲིན་པའི་སྔ་ཐ་ཡིན། །ཤི་བས་ཞིང་ཁམས་བཀྲོད་རྒྱུ་མེད། །རྒུ་མཚོའི་ནང་དུ་རྡོ་འཕང་བཞིན། །ཐར་མེད་དམྱལ་ 
བའི་ནང་དུ་འགྲོ། ཆོས་བྱེད་སྙྱེས་ཐུ་ན་བ་ནི། །སྡིག་པའི་མཐའ་སྡུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། རཿ ་ ་  ་ ; །ཆེཾདངས་མ 


| 





ྦ རོ་སྣྲོམས་ མི ་མཛད་ ༧ ་ཡང་ ་ །གཅོད་ ཟན རིམ་ པོ ་རྣམས། །མི་རུང་ གསུངས་ལ་གུནས་ སོ ཡོད། །གཉན་ ལ་ བསོས གཅ པའི་ 
། ༢ ་འཇུ་ ( འཙོད་ཊན་ཞ་ཝ་ 


།སུ་ཡིན་ བཏུན ཨྱ ཐུལ 
།ནད་དེ མཿ ཡིང (མྱུར་དུ་སོས། །དེ མིན་ གཅོད་པས་དེ་ བྱསན། ། 
།ལུས་ལྷ་བསད་པའི་ལྟུང་བ་ཕོག །ཐོབ་དཀའི་དལ་འབྱོར་དོན་མེད་སྟོར། །དེ་འདྲའི་བྱེ་བྲག་མི་ 









། །བཤུཀ་ཐུབ་བསྩུང་ ཚུལ་བསྟན། །ཉིན་ ནི སྨན་སྲང་སུམ །ཅུ་གསོལ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །སྨན་རྣམས་ཀུན་གྱི་ བཅུད་ ལེན་ མངན བ་ རཾ 
ཡི གྱི་སྒྲབ་ པཾ ་མཛད། །འབྲི སྟག་ ཀར་ འབྲུག་ལ་ བགས་ པའི། །བོད་ ཀྱི་མཁས་ གྲུབ་ དམན ཀྱང་། སྨན་ བླ་སྨན་པ རྒྱུན དུ༣ཆྔགས, །སྒུ་རིམ ་བསྐང་གསོལ་ ཀློག་ འདོན་ 
།ལོ་དུས་རྒྱུན་དང་བསྙུང་དུས་མཛད། །དེས་ ཤའ བརན །དེ་དག་ཀུན་གྱི་ རྡེས་ འབྲང་ཡིན། །ནད་གཡོག་སྨན ཐིབ རིམ ཟ་ ་དང་། །གཟེར་བཙགས་ནད་ 
མ་ པུ་ང་བབའའ་རཆུས ཀྱང་སྡུག་རྒྱུ་མེད། ཟང ` རིམ ཐོ སྨན་དངྱད་རྣམས། །མི་ནག་གཞན་ ཀང ཡཿ ལ་མི་འདྲ་ ར་རི མ་་་ དཾ 
ཕྱིར་ནད་འདིར་ཕན་ན་ལེགས། །གལ་ ཏེ་མཚམས་ཁུང་ཤི ་ན་ཡང་། །ཆོས་ ཕྱིར་ སྲོག་ སོང ལུགས་བཟང་། །ཆོས་ཕྱིར་ཤི་ང བ་ སུ་ཡིན་ ཀུང་ ། །ངན་ སོང་ འགྲོ་ ་བའི་ གོ ་སྐབས་ 

རཱ །རབ་ཏུ་ཞིང་ཁམས་དག་ པའམ། །ཐ་ནའང་ལས་ འཕྲོ་བཟང་ བའི ཕྱིར། །མི་ལུས་ཐོབ་ནས་ལས་འཕྲོ ཕྲོ་བསྟག །དེ 'ཕྱིར་ གལ་ ཏེ་ཤ ཡང་། །ཕལ་པ ་ཤི ་དང་འདྲ་བ་ 
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འདོད་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་མ་ཡིན་ པར། །རྫས་ཤུགས་འབྱུང་ ཚོགས་ཆེན་ རྒྱུས་པར་བཤམས། །ཟས་ ཚོགས་༔ རྫས་ཅུང་ཟད་ཙ་ ཙམ ཟཐཿ དུ་བསྒྲིལ། སེམས་འ འོད་གསལ་ཟིན་པའི་ 
བསམས་པས་ཉལ། །སྤྲང་རྨི་ལམ་ ཞཐུཝཐའེ་སྣནཐཞ། , །ཐར་ གནས་ ཐུང སྣང་བ་ཤར། །ཀྱི་མ་ པ་བདག་ ནི ཤཱི་བ་རྨཾ རྨེས། _།ཕྱི་ ཕྱི་ཚོགས་ བརྒྱད་མི་ ཐས འགོང ནི 
ཐལ། །ནང་འོད་ གུཝ་ཐུགས་ནུའ་ ཟིན་དགོས་སྟམ། སེམས་ འོད་གསལ་ ཟིན་ པའི་སྣང་བ་ཤར། དི འོད་གསལ་ཡིན་ མིན་ བེ་ཚོམ་ ་སྐྱེས། །སེམས་རང་ངོ་ ཧྲིག་ གེ་ཡེ་རེ་ 
མཆ །དོན་ཕྱག་ཆེན་ངང་དུ་ཡེ་རེ་གདའ། །སེམས་ཐེ ཚོམ་ཆོད་ནས་ ཡུན རིང་བསྟད། །ཡང་རྣམ་རྟོག་སྨན་སྤུན་ཅུང་ཟད་སྐྱེས། །དེ་མི་རུང་ཐུགས་དམ་གྲོལ་དོགས་སྟམ། ། 
སེམས་འོད་གསལ་ ངང་དུ་བཞུག་ ཡོད པས། །སེམས་ གློ་བུར་སྐྲག་སྔངས་ཆེན་པོ་བྱུང་། །ལུས་བེམ་རིམ་བྲལ་ནས་བར་དོར་ སླེབས། (ཐ ས་ཐན་ཉན མཁང་ཐར་ཆ་ 


ཀུན །ལྟ་ཐུགས་མཚོག་བཛྲ་ཧེ་རུཀ །སྐུ་མཐིང་གསལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ངོ་ཤེས་འཇིགས་སྐྲག་དགའ་སྡུག་མེད། ། 













་ 


།དེ་གྲངས་མེད་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུས་གང་། །དེ་ངོ་ཤེས་འ 
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།དེ་ཡལ་ རྗེས་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ 


རྲ་ ཀྨ ་ཧེ་ ཅུྐ །སྐུ་ལྡང་ ;སྐཝ ནམ་ ་ ་ བར་མཐོང་ ། 
292 ་ །རྒྱན་ ཕྱུག མཆཚན་ པས ་བའི ་ངོས་ བཟུང་མིད། 


།ཡང་དེ་རྒྱབ་སེངྷ་ཕྲ་མེན་བརྒྱད། 





།སྐུ་ སེར་ བླས ཚོགས ་ཀྱིས་ ཆེ མ།བའ་ རི ། 


།རྟ ཐཏཾ་༧སྙོགས་ སྒོ ་མ་ བཞི ཡེས་ བསྐོར། 


།ནམ ་མ།འ་པར་ འར ་ གྷ །དེ ཐམས་ ཅད་ལྷ་རུུངོ་ཤེས་ གྱང་ ། 


1ཆད་ང པར་ དོར་ འབྱམ་ མོ ཏྙམ། 


།དུས་དེ་ ཚེ་གཟུགས་ནི་མ་མཐོང་ཡང་། 


ཏཾརྷ་ཨ།རཾ་ཤཿ་རྲེ་ཡན་བུཇ་ཏྱུང། 
།དེ་རྗེས་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ 


།ཡང་དེ་རྒྱབ་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་བསྐོར། 
ཤྲ ༡༢༩༢ ༥༥༡༥ ངཆཚུ། 
སྐད་སྟན་པོས་ངོ་སྤྲོད་འདི་ལྟར་གསུངས། 





དེ་མི ་སྣང་པདྨ་ ཧེ་ རུཀ །སྐུ་དམར་ 1 ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ནམ་ མཁའ་ གུང་ ། །དེ་ 
།དེས་ བྱིས་ པས་འཛའ་ ཚོན ་མཐོང་པབ་ བཞིན། །སྒུ་དབྱིབས་ དང་ཁ་ 
།དཔལ་བྷུདྡྷ་ལ་ 'སོགས་ ཁྲག་ འཐུང་ལྔ་ ད །འཁོར་ ཀོ་ ཆི་གླ མོ བརྒྱད་ བཅས་ 


།དཔལ་ཁྲག་ འཐུང་ ཇུ ཅུའི་ལ ལཱ་ ལྷུ་ཚོགས་ 
_ །བདག་ཆེ་སྔོན་བུད་མེད་ཅིག་ཡིན་ 
།ཁྱོད་ མ་འབྲུལ་གསང་ མཚན་ དྲན་པར་ 
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།བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་གེ གས་སེལ་མདོར་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། 





རྱ ་ མོ་ལོ་ཀི་ཤཱ ར་ཡེ། བླ་མ་ཡི དམ་ དབྱེར་མེད་པའི། །སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ལ་གསོལ་བ་ པ་འདེབས། །ཉམས་ རྟོགས་སྐྱེ་བར་ 
།རེ་ས་གཞན་མེད་ ཐུགས་རྗེས་ གཟི གས། །གནས་ པོ་ཆེ་དབང་འབུམ་ཞེས་ པས། གེགས་ སེལ་བསྐུལ་ཞེས་གསུངས་ པའི་ 

སར་རྙིང་མདོ་རྒྱུད་ བསྟན་བ ་བཅོས་ཀུན། །གེགས་སེལ་ཁོ་ན་མ་ལགས་སམ། །དལ ་འབྱོར་མི་ལུས་ཐོབ་ ་ན་ཡང་། ཟི 

།དུག་གསུམ་མི་དགེ་ཅི་ནུས་འབད། །སྨྱོན་པ་ཆུ་ལ་མཆོང་བ་འདྲ། །ངན་སོང་གཏན་ཡུལ་བྱེད་པའི་གེགས། 
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© །བཀླུསཔ 'ཤིན་། 32 ཏ་ལ གགས སྣ འ་ ནི། །ཡིད་ བཞིན་ ཟར བུ རིན ཆེན ལས། །མི་ལུས་ཌེ རྙུད་པ ` 
ཀའ་ཚུལ་བསམ། །ད་ རེས་ ཆོས་ཤིག་ མ་ནུས་ན། །རིན་ཆེན་གླི ང་ནས་སྟོང་ལོག་ངེས། །སྙིང་མེད་མདོ་མེད་ཡིན་པར་སོམས། །ཚེ་ འདིའི་ 


དགྲ་གཉེན་སྐྱིད་སྡུག་ རཿ ། །གལ་ཆེ་བསྲན་ཚུགས མཐའ རཾ །རྨེ་ལམ་ཙམ་ཞིག་ཡི ཐཅཉ་་ །དགེ་སྡ སྡིག་གཉིས་པོ་མ་ ཐ གས 
༈ །དགྲ་དང་གཉེན་དང་ལོངས་སྤྱོད་ནོར། །དར་གུད་གཏམ་གྱི་བཟང་ངན་སོགས། །གཅིག་ཀྱང་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར། །རང་ཉིད་ 





„ དཔང 
ཤཱ 





÷ ༄༅།། །བའི་བདེ སྐྱིད ངེའཁ་ བང །བཅོན་དོ དཿ གི་བཙོན ་བཞིན་ དུ། །སྐྱེ་རྒས་ན་འ འཆི་བྱེ་བ་ དུང་། །འདི་ལ་སྐྲག་པས་ ་འཁོར་ བ་ནས། །ནམ་ཐར་བསམ་པ་ 

ཿཱ ཡིད་ལ་འཆང་། །ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ འི་བོགས སྐྱེད་འབྱུང་། །དེ་ལྟར་ཐར་པ་ སྦྲབ་པོ་ པོ་ཡང་ | །སྙིང་རྗེ་ སེམས་ ས་བསྐྱེད་ མི་ ལྡན་པར། །རང་དོ དོན་ ཁོ ན་ལ་ 'དམིགས་ ན། །ཉན་རང་ 
།ཐེག་ དམན་ལམ་གོལ་གེགས་ཆེན་ ཡིན། །དེ་ལ་བྱམས་ 
།སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་ མཚོར་བྱིང་ བཞིན་ དུ། _ །རང་ 


གྭ་བཅོམ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། 
ཁོ སྙིང་ རྔེ བསྐྱེད། །རང་གི་ཕ་མ་མ་བྱས་ པའི། 
དཐན་ཁའགོསཇ་ཙར། །དེ་ཡང་གནས་སྐབས་ལྟ་མི་ཡི། 





།བདག་ཉིད་ཁོ་ནས་བཀོད་པའི་ཕྱིར། 





།འཁོར་ བའི་ ་ བསྔལ་ ་སྤངས་ འགས ཀུང་། 





།ཉམས་ལེན་དགེ་སྦྱོར་འབད་སྟམ་པའེ། 


།རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པས། 


།སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་ཡོད་པ་མིན། དཾ་དརཐླསླ་འུ འཐ 
ཁཿ ཐར་ཁྲཁན་ཀྱང་སྤར་ཡང་ཞུང།, ཏྡཾ་བུས་སྤིམས ཧན བམས་ ཏན་གྐུན། 





བློ །བློ་སྟོབས་ བསྐྱེད་ ལ་རེམས་ བསྐྱེད་སྒོ་ སྒོམས། 





།བླ་མེད་ རྫོགས་ པའི་སངས་ 
བཿ ས་གྲཿ དནྟ་མཆན་རྗ 




















།བྱིས་པས་ རང་དོན་བྱས་པ ¡| ཟིར ་ལེགས་གདའ  ་ ཧཾ ་སོམས། །དགེ་སོ སྦྱོར་དགེ་རྩ་ཆེ་ཕྲ་ཀུན། །འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་ ཆབ །ཅི་ ་ 

ཚུ་ཡང །མཐར་འཚང་རྒྱ་ བའི་བོགས ་ཆེན ་འབྱུང་ ངུ །དེ་ ˆ སེམས་ བསྐྱེད་ ཆོས་བྱས་ཀྱང་ ང་། །བླ་མ་ བཀའ་བརྒྱུད་ རྣམ་ཐར་ རྔ ། །ཕན་ ཡོན ་ཞེང་ ཐམས ཀེར 
པདང ། ང་ཚུ།་འབུའ་ཡོད་ནུག་ོང་ ཞོ ་ཨ་ ཅ༦པང་ ཆཆོི་ ད་ང ྲཤ་པ2ྙ་འ 
ཆོས་བྱས་ཕན་ཡོན་ཆུང་བའི་གེགས། །ཉེ ཟླ་ ཐང་ལ་ ལྷུང་ཡང་སྲིད། །རླུང་ནི ་ཞགས་པས ་ཟིན ་ཡང་སྲིད། །སངས རྒྱུས ་བཀའ་ལ་བརྫུན ་མི ་སྲིད། །སྟམ་ པའི་ངེས་ ཤེས་ ག་ང ཁཾ 
བསྐྱེད། ༤ ཇི ཕྱི་མ་ བར་དོ་ རྭ ཅི ལྦེ དུ ་མཆོག་ ཁྱེད་ཤེས་ སིམས །གཟུངས་ ར་ཐ ལ་ སོགས་ )ེ ཡིན རྣམས། སྲི ལྟ་གསུངས་ལྟར་མ་བྱུང་ བ། །རང་ གི་ 
རྣམ་སྨིན་སྒྲིབ་པས་བསྒྲིབས། །ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་མ་གཏོགས་གསུངས། །དེ་དོན་གོ་བས་ལོག་ལྟ་སྤོངས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ གྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག །ཕན་ཡོན་འབྱུང་བའི་ 
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ཧོ ཅཅ །བོགས་ འབྱུང་ངོ་། །དེ 'ལྟར་ སེམས་ བསྐྱེད་ ཆོས་ ས་སྤྱོད་ ཀྱང་། ར་ཐ པ་གངས མེད་ གསུམ་ གྱི་བར། །རྫོགས ་པའི་སངས་ རྒྱུས་མི ་ཐོབ་ གེགས། །རང་ལུ ལུས་ ལྷ་ 
རོ རུམ ་ཤེས་ ནས། །ཐ་མལ་རང་རྒྱུད་བཟུང་བས་ ་ལེན། ཕུང་པོ་ །བམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ རྣམས། | ནས་ལྷ་ ཡི་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ དུ། །གསར་རྙེང་བླ་མེད་ རྒྱུད་ ཀུན་མཛུན། ཏཾ 

ཕྱིར་ རང་ལུས་སྦྱན་རས་ གཟིགས། 2 འདུག ཐཱ ་གཞལ་ཡས་ སྦི ། །སུ་ ༩གླཾགྭས ་ བོ་ མཁའ་ འགྲོའེ འཐེར །གདན་ནི་པ དླ་ཟླ་བ་སྟེ། །གོས་ རྣམས་ལྷ ལཱ་ཡེ ་ན་ 
ཱཁབཟའ་ རྒྱན། །ཟས་རྣམས་ ཚོགས ་འཁོར་བདུད་ རྩིར་ བསྐོམ། །ཚེ་འདིའམ་ནི ་བར་ ཉ་ཆུཏཱར། །སྐྱེ་བ་ བཅུན ་ལར་མི་ ཐོག་ པར། སྱང་ རྒྱས་ ཐོབ་པའི་ ཐོགས་ (འབྱུང་ངོ་ ། ། 
ཤྷ ཏྱ མོས་པ་ཅམ་ བྱས་ཀྱང་། །དོན་ ལཾ ་ཡིན རྒྱུ་མེད་ བསམ་ནས། །ངེས་ཤེས་སྐྱེ སྐྱེ་བར་མི ་ནུས་པ། །བྱིན་ཌ རླབས་ རཿ མཚན་ རི འབྱུང་ པཐས་ །རང་ཉིད་ཡི་དམ་གང་ཡིན་ 
ཌཱ པའི་། །ངེས་ཤེས་ ཨུ་ཚུགས་ འདྲ་བ་ སྒོམས། །རྟགས་ མཆཚོན་ གསལ་ བའི་ བོགས ་འབྱུང་ངོ་ ། །ལྷ་རྟགས་ དངོས་ ཉམས ་རྲི ་ལམ་དུ། །ཞལ་ མཐོང་ ལུང་བསྟན་དག་ སྣང་ ལ། ། 
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མཆོག་ཡིན་སྟམ་ནས་རློམ་སེམས་ ་ཆེ། །རང་མཐོང་རང་རྩི ས་ཆེར་སྐྱེས་ན། ། 
ལས་འོང་ཡིན། །སྟམ་ དུ་རློམ་སེ ་སེམས་མི་བསྐྱེད་ པར། །ངེས་ཤེས་ བསྐྱེད་༩ ལ་བསྟེན་སྒྲབ་བྱ། འེ 
ཡང གཟུགས་ཀྱ ་ཀ་ཁམས་ཀྱི་ལྡར། །སྐྱི་ཞ 
ཏེང ཟང རར སྟོང་ འཇཛའ་ ཚོན ་བཞིན དུ་བསྒོམ། །ཡུས་ འདི་བོར་ནས་ ཐཾ རུ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ཊ སྐུའི་ 
དེ་ནི་བོགས་ འདོན ་ཆེན་པོ་གཅིག །ཁྲིད་ ཞུས་གནས་འགྱུ གྱུ་སྐྱོང་ཤེས་ ནས། །ཡུན་རིང་མ་ སྒྲུར་བསྲུངས་ན་ཡང་། 





དྲོས་བཅས་འདག་ སྐུ་འདྲར བསྒོམས་ པས། བི འདྲ་བའི འབྱུང་པོའི་རིགས། 


གེགས། །མོས་ གུས་དད་པ་ཆུང་བས་ ལེན། །རང་ལ་ དྲིན་ ཐོབ་ བླ་མ་ དེ། 


༡༧ 


་ 


ཨི 


བཏ 


ངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ སུ་ཡིན་ འདྲ། 


~ -~-༡-༡༧༠༤༧ ༩༣ 


།ལམ་ དུ་འགྲོ་བའེ བོགས་ འབྱང 


༦: 
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ལི ; 
ཞད ཐཱ 


༨༤༦༽ ༨༤ 


། 
ང་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་ 


ས་དེད་དེ་ག་ལས། 
རེར མའ 


མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་མི་ཐོབ་གེགས། རེ་བ བུས་ རྟགས་ལ་དུ་བའེ་དཔེ། །རྟགས་ མཚན་དེ་ཙམ་ 
།སྔགས་བཟླས་ བསྐྱེད་ རིམ་གསལ་ན་ཡང་།། 


གེགས། །ལྷ་སྒུ་གསལ་ „ 


ས་སུ། །སྐྱེས་ནས་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཐོབ་ བོ། པྲ : 


།ཅི་ ཡང་ཡར་སྐྱེད་མེད་ ལའི་ 
།སངས་རྒྱས་ཀུན་བས་ 


མགྱུ ་གཅིག་ བསྲིངས་ རྩི, རེ ་ མི རྟོག་ ཟི ་བཟང་ ་ ཡུས ཟོ ་སེམས་ ་ སྤེམ རྩི སྒྱིད 
ཅི 


` རྤ འཛཕྲུལ་ བ་ར གཞན་° གྱི །ལྷ་ ཡཾ ཅན སུ་སྐྱ པ་ ལེན། །བདེ་ སྲིད ལོངས་ སྤྱོད་ ་ ་མེད་ ཀང་ ། །ཧྱང་ཅུ ཆུབ་ རི བཐོབ་ 
།དེ ༥༣ ་ ཉམས་ཅེ ་སྐྱེས་ ཏུང |, །དེ ༥༣ ཆགས (ཞེན ་མཆོག་ འཛིན་ སྤང་། །བདེ་བ་དེ་ཡཾ ་ངོ་བོ་ལ། །ཧྲཾག་ གི མ པ པས་ བདེ ་བ་ ཆི ། །སྟོང་ པ་ དབྱེར་ མེད་ 








ཟུང་ ང་དུ་འཇུག །བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོར་འཆར། །གོལ་ ར་ གཅོད་ པའི་བོགས འདན ཡིན། །དེ ཉིད་བ ངས་པས་ སུ མྲེ ཐོ །རང་ཟཾ རེམས་ གསལ་ སྙུང་རྗེན་ཕཿ ཀྲོན འཆུང | 
ཌྷ ; སྤྲེན་ཐག་ཆད་པའི་ནམ་མཁའ་ ལྟར། རའ ་རྗེན ཉི ་ས་ལཾ ་བ། །དྭན ་པས་ནམ་ ཟླིན་དེ ཡ་ང ། །བེ་ཚོ: ་ཚོམ་མེད་ ཅི་བ སྐྱ ད འདེ་ བས་ལྷག་པའ ་ རྟོགས་ ནི། ། 
གྲུབ་ ཐོབ་རྣམས་ 2 དམ་ སྣུམ། །གཉིད་ དང་རྨི ་ལམ་ རསན །ཉི་ཟེར་ ཟླ ཐཾ མི་ མེ་རུ་ནི། ཐའ འོད་ཅག་ ཀྱིན བྱས་ནས། ཁས ལེན་ ་ཉིན་ པར་ བཞིན་ 
དུ་ཟིན། །གཉིད་ བཞིན།། །ཁང་ པའི་ནང་ ¡ˆ ནི། །ས་ཐག་ རང་དངྲ་ལ གིབ་ ཀྱིས། །ི་ གདའ་ཅི་ བྱེད་རེས་ འགའ་ མཐོང་ ད །སུ་ ཡིན་ ཟེར་ཡང་ང་ཡི དཾ རབས ཁཿ མཆོག་ 
གྱུར་ཡིན་ནོ་སེམས། །དེ་ ལ་ཆགར ཞེན ་ཆེན་ པོ་ ་དང་། ཡིི་ བཏ པོས་ཆེ་འཕོས་ ས་ན། ཆས རྲིས་ཚངས་པ་ རེ ་ འདོན། །དགེ་ ཆུང་ཚད་ མེད་ དགེ་ ལ་ སོགས། ། 
མས་ལེན་དེ་ཡི་ཆེ་ཆུང་གི ས། །གཟུགས་ཁམས་གནས་ རིགས ་བྱཅུ་བདུན ྱི། །ལྷ་ ཡེ ་གནས་སྲ་ སྐྱེས་ ནས་ཀྱང་། །རན་པོ་ ཆེ་ཡི ་གཞལ་ཡས་སུ། །མཚན་དཔེས་ལྡན་པའི་ 
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ྲླ ༄༅། །ལུས་ཐོབ་ ཤོས །རེ་ཞིག་ ལོ་གྲངས་ ད་མ །བདེ་སྐྱིད་སངས་རྒྱས་ཞེང་འདྲ་ཡང་ | འཐང ས་བཙུང་ཐ བའི་ ༨ .„ ལྟར་ གསལ་ ཉམས་ 
° ཆེ བརཔ ཟག་བཅས མངོན་ཤེས་ཤར་ ཡང་ བཀ ་ལ་མཆོག་ པ་ ་ ཐས བི་ཇི །བལྟས་པས་ངོ་བོ་ རང པར་རྟོགས། །གསལ་སྟོང་ 
„ དབྱེར་ ཞི གཅིག་ ཏུ འདྲེས། བཿ ཉྭ ཕྱག་རྒྱ་ ཅི པོར་འཆར། །བླ་ མེད་ མཆོག་ཟ ཐོབ་བོགས སླ འདོན། །དེ་ ཉིད་ བསྐྱངས་བས་ནམ་ཞེག་ན། ཉམས་གསལ་ 
ཉམས་གཉིས་ཀ་ མེད། བརས་ཅན་ སྟོང་པ་ཉེད་ དུ་མཐོང་། །ཡུས་ ཀྱང་དངོས་ སུ་མེད་ དམ་སྟམ། །ཕྱི་ནང་ ཇཾ བཅུད་འཁོར་ རས་པ པ སྟོང སཔ 
འདྲ། །སྟམ་ པའི་རྟོག་པ་སྐྱེས་ཙམ་ན། །ཐམས་ཅད་ བཿ རོ དུ་གདའ། དགེ ་སྡེག་ཕན་གནོད་ག་ལ་ཡོད། །སྟམ་ནས་ རྦག ལ་མི འཛེམས་ཤིང་། །དགེ་བ་ སྒྲབ་པར་ མི་ 
ཱ བྱེད་ན། །སྟོང་ལྟ་ཧད་པོ་བདུད་ ཀི ་ལས། སྟོང་པ ་ཉིད་ལ་ ལྟ་ཉེས་པས། །ཤིས་རབ་དམན་རྣམས་ཕུང་གསུངས་ལྟར། །མནར་མེད་གནས་ སུ་ལྟུང་བའི་ གེགས། །རྟོགས་པ་ 
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ཅི་ཙམ་མཐོ་ ་ན་ ཡང། །རྒྱུ་འབྲས་° ལགས་ ཆཱ ་ཞིབ་ །ཏུ་བརི། །དཔེར་ན་ནམ་ ་ ིས་ ལས། །རླན དངར ་འབྲེལ་ གྱིས། །འཇའ་དང་སྤྲིན དྭྲརྨར་པརྡར། ། 
ཐག དང་ སེར་བ་འོང་བ་ ལྟར། །ཆོས་ ཀུན ་སྟོང་པ་ ཉིད་ ཡིན་ ཀྱང་། །རྒྱུ་འབྲས་ རྟེན འབྲེལ་ མི བསླ་བས། །རིགས ་དུག་ སྐྱིད སྡུག་ སྣ་ཚོགས་འ འབྱུང་། །ཤིས་ རབ་ སྟོང་ཉིད་ བསྒོམ་ 
པ་ ཡི། །འཁོར་བ་ སྤངས་ནས་ ལ་ སྐུ་ཐོབ། །ཚོགས ་བསགས་སྟིང་རྡེ་བསྒོམས་ ངཾ ཡིས། ཡི སྐུ་སྤྲལ་ སྐུ་ོབ་ ཁཾ སྟེ། །ཤིས་ འེ ¡རཾ ཉིད་ ཐབས་ནི ་ཆོགས། །ཚོགས་ 
གཉིས་ ཟུང་འཇུག་ཉམས་ སུ་བླང་། །སྒུ་གཉིས་ ཐོབ་པའི ཐོག ཡཝེ་ །དེ ལྟར་ ཆོགས ་གཉིས་ འབད་པའེ་ འི་ཚེ། བུས ཅད་ སེམས་རེད་བསམ་པ་ དང་། །སེམས་ནི ན་ནམ་ 
མཁའ་དང་འདྲ་བསམ། །སེམས་ནི ་ཡོད་མེད་ ་གཉིས་ ཀཾ མིན། ཡ་ ཟོ མིན་ མེད་ མིན་ ཆི བསམ་དང་ ང་། །སེམས་ ནི ཅ:.ཛ་ཆི མ་ །དེ་འདྲ་རེས་ འགའ་ སྐྱེས་ཀུ ཀང་ 
བཟོད །དེ་འདྲ་ཡིན ལབ ་ཡོད་ ཀུང་། །དེ ་འདྲ་ ཡིན་ནོ་ ་བསྔམ་ལ་ ཡི། །ངེས་ཤེས་ འཛིན ་པ་དམ་ པོའི་ཛྲར་ ། །གལ་ཏེ་ ཏེ་ཚེ་ འདིར་འ འཕོར་ ན་ ནི། །གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་ 
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༨ ༨ 


ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་ཤོག །དེ་སྐད་རྭག་ཨ་སྱས་སྨྲས། །མངྒ་ལཾ།། །། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབ འབང་སྒང་ བཟོ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་གླེང་དཔེ པེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༢. ༣. ༨ 


། ཟད ཏབ ་བ་ ནི་འདོད་ ཀུང་ཚོལ་ཁོངས་ ཡོ །སིག་ པ་ལ་ འགྱོད་ ཀུང་དེ་ ནས་ འཕྱིས། །དམྱལ་བའ་མེ་ལྕེ་ཚ་ངར་ ཆེ། །གཤིན་ རྗེའེ་ འི་ལས་མཁན་སྟིང་རྗེ་ 
: མེད་། །དེ་འདྲ་སོམ་ལ་དམ་ཆོས་མཛོད། །ཅེས་པ་བློ་སེམས་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་གླུའོ།། 3 མོ་གུ་རུ། ཁྱེད་ལོ་འོར་ ་ ཆོས་མཛད་ དརཝ ན། །ལྷ་དཀོན་མཆོག་ 
ཤཱ ྫབ ར་ སུ་སོང་། །ཁྱེད་ལུས་ སྔ་ངཿ ལེན འདོད་ན། དུསཉ མཚམས་ བཉྟེནྲ་གཞས་ དཔ ཅུར །ཁྱེད་ལུས་ཀྱི་ སྒྲིབ མཁ ཞནཾད་ ན། །དསསརྒྱུན་དུ་བརྒྱ 
' ཕྱག་ཆག་མེད་མཛོད། །ཞྱེད་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག་འདོད་ན། །དུས་རྒྱུན་དུ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཐོན། །ཁྱེད་སེམས་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་འདོད་ན། །སེམས་སྤྱོ་བའི་སྨྱོ་ཆུ་ཆང་འདི་ 
རཱ སྤོངས། །ཁྱེད་བླ་མའི ཕིུན་རླབས་ ངུ་ འདོད་ན། །སེམས་ ་ པོས་ གས བཟབ །བྱེད་ ཙ་ སྣུང་ཕྱོགས་ མེད་སྦྱོང་འདོད་ ཡཿ །གོས་སེར་མོ་ ལ་མ 
༔ བསྐྱེད་། །ཁྱེད་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྤང་འདོད་ན། །ལས་སྲོག་གཅོད་སྤོངས་ལ་གནོད་སེམས་སྐུར། །ཁྱེད་ཡི་དྭགས་སྡུག་བསྔལ་སྤང་འདོད་ན། །ལས་རྐུ་འཕྲོག་སྤོངས་ 

















ལ་རློམ་སེམས་སྒུར། །ཁྱེད་དུད་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་སྦང་འདོད་ན། །ངག་ཆིག་ངན་སྡོངས་ལ་སྐུར་འདེབས་སྨུར། །ཁྱེད་ལྷ་མའི་སྡུག་བསྔལ་སྤང་འདོད་ན། །ལས་འཇིང་རྩོད་ 
སྡོངས་ ལ་ པ་དབྱེན ཆབ སྐྱར། །བྱེད་ལྷ ་ལུས་མི་ལུས་ཐོབ་ འདོད་ ཐ་ །ལས་ དགེ་བ་བཅུ་པོ་ཅི་འགྲུབ་ཊ གྱིས། །ྱེད་ མཐར ཐུག་ཇ སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་ །དོད་ ན། །ཆོས་ཅི་ བྱིད་ འགྲོ དྲུག་ 
ཤཿ བསེས །ྱེད་༢ རང་སེམས་ཆོས་ སྐུར་ ང་རྟོགས ་འདོད་ ན། །སེམས་མ་ བཅོས་རང་སྐེམས་ངོ་བོ་ ལྟོས། །ཏྱེད་ འཇཛའ་ ལུས་ ལོངས་ སྐུ་ཐོབ་ འདོད་ ན། །ཡུས་ སྣང་སྟོང་ ཐུགས་ རྗེ 
ཉིན པོར་ བསྐོམ། །ྱེད་སྤྲལ་སྐུས་ འགྲོ་དོན་ བསྒྲབ་ ཤདོདན །མ་ ་ དྲུག་ཊ དོན་དུ་སྨོན་ ལམ་ ཐོབ། དྡ་སྤཇ་ཝཾ ང་ཡི རཾ གཏམ་ ཡིན། །ཁྱེད་ལོ ལོ་འོར་ཐུགས་ལ་དེ་ ལྟར་ 
། ༈ཅེས་ཉམས་ ཀཀ ཀླུའོ།། །།ན་ མོམ་ཛཱ་ནྦུདཱ་ཡེ། ལོ་ ལོ་འོར་རྣམས་ ཉམས་ལེན སྐྱོང་འདོད་༔ ལཾ །མ་ཡེངས་རང་ག་ གི་སེམས་ལ་ 'ལྟོས། །བལྟས་པས་ མི་ 
མཐོང་ངང་ལ ་ཞོག །འཕྲོ་ན་ འཕྲོ་མཁན་ངོ་ ་བོར་ལྟོས། །རང་ སར་ཞེ ་ཆེ་ངང་ལ་ཞོག །གསལ་ན་གསལ བའི་ངོ་བོར་ ལྟོས། །མ་ཡེངས་ས་ལེ་སེང་ངེ ་ཞོག །གནས་ན་གནས་ 











1, = 











།པའི ངོ་བོ ལྟོས། །ཧིག་གེ་རྡེན་ནེ་ཡེ རཾཞག །དུག་ ཌཱ ་དུས་ ཇི་ཁྲོར་ ལྟོས། རྦང གྲོལ་ ཡེ་ཤེ ས་ངང་ལ་ཞོག །འཚུབ་ན་རང་ རསྡེམས་ ཀློད་ ལ་ ལྟོས། 
་འགྲོ་ཐོངས་ལ་ རྒྱང་སོ་ཚུགས། །བྱིང་རྨུག་ འབྲིབ་ ན་ བསྒྲིམ་ ལྭ་ ཟི །བྱིང་རྨུག་ རང་གསལ་ངང་ལ་ ཞོག །ལྟ་བ་བཤད་ ལུགས་ ཤམ ཡང་ ང་། རངངབ་ བ་ལྟ་ བེ 
སྒོམ ་པ་བཤད་ལུགར མནན ཡར །ཡེངས་ མིང པ་ སྒོམ་ པའི ཆོག །སྤྱོད་ པ་བཤད་ལུགས་མང་ན་ཡང་། །དགེ་ སྒྲབ་ སྡིག་ སྤང་སྤྱོད་ པའི་ མཆོག །འབྲས་བུ་ 
ད་ལུགས་མང་ན་ཡང་། །ཆོས་ 'སྐུ་མངོན་གྱུ གྱར་འབྲས་ བུའེ་མཆོག་ །བོགས ་འདོན རྣམ་གྲངས་མང་ན་ཡང་། གུས་ | འདེབས་ བོགས 2 མཆོག །ཀེགས་ 
་། །སྡིག་ པ་འཛེམ་པ་ གས སེལ་ མཆོག །མན་ངག་གདམས་པ་ 1 ཡང་ ། །བརྩོན་ འགྲུས་ སྒོམ ་སྲན་མན་ ་ མཆོག །སྒྲབ་ ི་ རྣམ་ 
།གར་འདུག་དགེ་སྒྲབ་སྒྲབ་གནས་མཆོག །འོ་ན་དད་ལྡན་ལོ་འོར་ཁྱོད། །འཆི་དུས་འགྱོད་མེད་ད་རེས་རན། །ཉམས་ལེན་འབྲལ་མེད་ཨེ་ཡོང་ལྟོས། | 














༨༩ 


ཞེས་པ་སེམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་འཕྲལ་དུ་དགེ་སློང་ཨ་རྭ་གས་སྣོན་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་དགུ་ལ་སྨྲས་པ །། 
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།ཕར་ཕྱིན་དྲུག་སྙན་ངག་དང་སྦྱར་བའི་ཉམས་མགུར་བཞུགས་སོ། 





༄༅། །བསོད་ ནམས དགེ ཚོགས ་ལས་བྱུང་བའི་ ཐཱ ཀལ ལོངས་སྤྱོད། དྭ ཉྟ་རང་ད་བང་ དུས་ཡར་ མཆོད་ མར་ སྦྱིན ཞིག་ ཀྱིས་ 
དྲང དྲན ་ གིས་ཁྱེར་ ཅའ འགྱོད་ཀྱང་ ང་ནི་ འས ཏས) །གྲོགས་ ཐ་པ སེམས་ཞིག་བསྐྱེད་མཛོད་ འབྱོར་ ལྡན་གྱི་ 
ཡོན་བདག །ཡངས་ པའི་པད་ཚལ་དུ་རྒྱུ་བའི་ སྟག་ ཆུང་གི་ བུང་བ། །རྩི་ བཅུད་ཊུ ཀྱིས་ཚང་མང་ཁེངས་དུས་བུང་བ་ ཀུན་ ཚིམ་པར་ཟོ་དང་། ། 
དབང་མེད་མི་ཡིས་ཁྱེར་དུས་དར་དིར་འབང་མདུང་གིས་མི་ཕན། །གྲོགས་སུ་གསོག་འཇོག་སྐུང་མཛོད་པད་ཚལ་གྱི་གླ་མཁན། །ཤཱཀ་ཐུབ་ 
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༄༅། ཅབ པ་ལ་ ཏྱ གཿ རབ་ བྱུང་གི བཅུན་ ཆུང་། །ད་ རོ གཙོང་མར་ཡོད་དུས་ཚུལ་ཁྲིམས ་ཤིག་ ངུང དྷ ། །བག་མེད་དུ་ 
འཁྱལ་ནས་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་ཚབས་ ཆེ འིབ ཡོད་ པྦས། །ཤོགས་ ཅེ ཡམ ཡོད་ དྲན་ ཤིས་ བརྟེན་ མཛོད་ ཁྲིམས་ ཟི ཀྱི་ ཉི་བནྡེ། །སྤང་ ལྡོངས་མཐོན་ 


མཐིང་ལས་ མབཐྲུངས་ ཁྲའི ནནཐུ་ ཟུ ཀྱི་ པདྨ། །ྲ ༽ལྟ་ བཀྲག་ པི་མ་ ཟིལ་ མངར་ ¡2 ནུསད་ དཀོན་ མཆོག་ ཅིག་ མཆད ནྟ་ཇ་ ; ཅུས ཀྱི་ བ་མོས་ 
བསེལ་ ངྨན་ :± དུས་ རང་ དབང་མི རམ པསས་ །ཤོགས་ སུ་མཆོད་ པ་ སྦྲན་ མཛོད་ པུང་པ་ཡ ་གཉེན་ གཅིག །རྒྱལ་ ཁྲིམས་ ཆོས་ ཁྲིམས་ ལ་ བསྟེན་ 

















པའི་དབུ་ནག གི་མི མི་ཚོ། །དོན་མེད་ ཆིག་༔ རྩོད་ འདྲ་ཅུང་དུས་ ཐྲ པོ རེ་སྐོམ་དང་། ས་་་ ནི་སྨས་ལ་ཐུག་ན་ ཐར ཇུདྲ་ཇུ་འྲ ཐི གྲོགས་ 'སུ་གཤིས་( ་ བཏྟཾན་ 
མཛོད་ཤེས་ལྡན་ ཀྱི་མི་ཕོ། བླི བརྟན་གོ་ ཆའི་རྒྱལ་པོ་རྦ་ བོ་ཡུབ་ནི ཏ་ལིང་ཆེན། རལ ¡་ ཛབ ར མི. རང་རྟགས་ཤིག་ སྟོན་དང་། སྐྱེས བུ་ཤི་ སྨས་ཤཾར་འ་རྐགོས་ པ་ནི་སྟོར་ 
ལྦ །གྭ ཐཐ སུ་བཟུར་ཤེས་ ས་བརྟེན མཛོད་སྤྲིས་ ཕུབ་ནི་སྒོར་མོ། རེ འཆི རམ པའི་མི་ ཡུས་ནཱི་རིན ཏ་ཆེན། །ད་ལྟ་རང་དབང་ཡོད་དུས་དམ་ཆོས་ཤིག་ གྱིས་ དང 
འཆི་བདག་ གཤིན་༔ རྗེས་ ཟྭ སྡོད་ དབང་ནི མི པས །གྲྭ གགས རྲ བརྩོན འགྲས་ བརྟེན ་མཛོད་ འཛམ་ གླིང་གི་ ་མི་ སེ ཆར འགྲོས་ ལྔ་ ཐ ་འཛོར བའི་ཅང་ཤེས་ ཀྱི་རྟ ཕོ། 
སྲོག་ གཅོད་དྲག་ ཡིས་ པེ ༽དུས་དབུས ཐུག་ཅིག་ ཆོད་དང་། །སྔོ མ ༢ ྲས་སུ་ཁྲུཐྔཞ རར དབང་ནི་མེད་པས། ས་ སུ་རྩལ་ཆེན་ བཿ མཛོད་གྱི་ལིང་གི རྟ་ལོ། 
ཉམས་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེ་འདོད་ཁྲིད་ཕྲུག་ནི་གསར་པ། །རྣམ་གཡེང་སྤོངས་ལ་ལུས་གནད་སེམས་གནད་ལ་གཅུན་དང་། །ཞི་གནས་མེད་པར་ལྷག་མཐོང་སྐྱེས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ནི་ཆུང་ 
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འགལ་མེད་ བྱས། །གྲྭ་རྐྱང་ ཆོས་ མཐུན་ཉམ་ ཆུང་ཡིན་ནོ་ང ་བསམ། །རིག་ གནས་ཤེས་བྱ་ བཅལ་ཝང འབྲེལ་པ་ བཞག །ཤེས་རབ་ཆེ་ཞེས་ཀུན་གྱིས་ཡིད་སྨོན་བྱེད། །གཅིག་ལ་ 
མཁས་མཐར་ ཕྱིན་པ་མ 'བྱུང་ཡང་། །བློ་གསལ མང་དུ་ཐོས་ པ་ཡིན་ནོ་ ་བསམ། །རབ་ བྱུང་དགེ་ཚུལ་ ལ་བསྟེན་ པར་ རྫོགས་ པ་ཞུས། །རྩ་བ་ བཞི་པོ་ ་འཕྱུག་ མེད་སྲོག་ ༈ྟར་བསྲུང་། ། 

ཕྲ་ཞིབ་ འཆལ་ལ་གསོ་ ྦྱང་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས། །སོ་ཐར་ཁྲིམས་ ལྡན་ད ་དགེ་སློང་ཡིན་ནོ་ སྟམ། །འགྲོ་ དྲུག་ཕ་ མར་གོ་ནས་སེམས་ བསྐྱེད བླངས། བ་གང བྱེད་འགྲོ་བ་ བ་སྤྱི་ལ་ 
བསྔོས། །བྱམས་ ཧྲ སྙིང་རྗེ་ ་བཏང་ ལེན་ཅི་ནུས་ འབཾད། །བྱང་ སྡོམ་བརྒྱུད་ལྡན་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནོ་ བསམ། །དབང་བཞི་ཞུས་ནས་སྣང་སྲི ད་ལྟ་སྐུར་གོ །བསྐྱེད་ རིམ་ 
ཟླགས་ བརྗོད་རྒྱུན་ གཏོར་ དུས གཏོར་དགའ། །ཉམས་རྨིས་རྟགས་ ཙིས ཚོགས དལ ཧལ གའི་རྣལ་ འབྱོར་ ར་ཡིན ེར་ རཾ རྡོ་རྗེའི་༢ ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་གནས་ 
ལུགས་གོ །རཱ་རླུང་ཐིག་ལེར་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱས། །ཀུནྣ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་གཅེས་སྤས་བཟུང་། །ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ནོ་བསམ། །འཁོར་འདས་གདོད་ནས་རྣམ་ 
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།དག་ཆོས་སྐུར་གོ 


ཐོབ་བྱ་བྲལ ་བར་གོ །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ནོ་བསམ། 


༨ 


( བསྟོད་དེ་འ 





དསྨྲསན་ཡང་། 


།སྐྱོན་གྱི་ཆ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་བསམ། 


།བདེ་གསལ་མི རྟོག་ཊ སྱོང་བ་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས། 





།གནས་མདོ་ཁྱི་ནག་གྲེ་ ཁུང་ས་ཆ་ འདིར། 


རཾ མཁལ་མ་ བཅོས་ །རྗེན་ པའི ་ཟབ ཐཞད རིག 


རྣལ་འབུར ཡིན་ནོ་བསམ། །གཤི་ཤེས་བདེ་གཤེགས་སྙིང་ཕོའི་གནད་གསང་གོ །ལམ་ཤེས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེ་ཟུང་དུ་ཆུད། །རྣམ་མཁྱེན་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ རྒྱ་ཆེར་ཐོབ། 
ཕ་རོལ་ཕྱིན ན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ནོ་བསམ། །ཐཞེ་ཡཾ་གནས་ ལུགས་ འཐོར བླི ཟིི་ །ལམ་གྱི་བགྲོད་ཚུ ཚུལ་ རིག་ ཉདྲཏྭབྱཾནྔ་མེནྲ རྟོགས། འདྲས 


།ངན་ ལ་ ]་ ནི་ རམཐྲངནམ པས་ ཆེ། 


རྨ སུ ཡུལ་ ཡིན་ ཞེས་ ཤོར་ དོགས་ཤི་ སྨར་ འཐམ། 








། །ཨ་ ཏི་ཡོ་ གའི་རྣལ་ འབྱོར་ཡིན་ནོ་བསམ། ྣ། 
 ཀུན་རྗོབ་དོན་དམ་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གོ །ཐབས་ཤེས་གཅིག་གྲོགས་གཅིག་བྱེད་གནད་ཟབ་ཤེས། །འབྲས་བུ་སྐུ་གཉིས་འབྱུང་ཚུལ་ལེགས་པར་ཐོབ། །དབུམ་ཆེན་པོའི་ 


༧༧ 


བུའི་ཐོབ་ཚུ ཆུལ་ 
།ངན་པས་རང་ 


། འདི་ འདྲ་ 












ཆོས་ པའི་ འ་སྤྱོད་ པ་མ་ ཡིན ་ཞེས། རབ འད་ རྨབ གྱིས་གླེང་ཞིང་རང་ཡང་བསམ། །ཕ་ ཡུལ་ ་ མུ ཀི་བཙོན་ འའ རི འཛེ ལ། །མི ་རྩིས་ ཆུང་ ཤར་ན མེད་ མཆང་ ང་དགུ་ཀློག ། 
མི་ཚེ་འདི་ན་སྐྱེལ་བའི་བསམ་པ་མེད། །ཕྱོགས་མེད་ཡུལ་དུ་འགྲོ་དོན་བྱའོ་སྣམ། །འབྲི་སྟག་ས་འབྲུག་སྐྱེས་ཆེན་དཔག་མེད་རྣམས། །འཕྲུངས་ཡུལ་ཉིད་དུ་དོན་གཉིས་ལྷུན་ 
ཧྱཾས་གྲུབ། །ཕ་ཡུལ་ ཡིན ཁོ་ར | སྤོང་བྱེད་ཅིང་།༽ ཇི ཆས་ བསྒྲབས་ ན ་ཉེས་ པས་མི ་དགོས་ རར 2ཆཚ་ ལཔས་ ཏི ་རེ ཐུངས འབྲེ པ་འབྲུག་ རོད། །ཀོང་ ལོས་འཔའ་ 
བཟུང་ཤཱ ` འབྲུག པ་ ཅར ་ ། །སྤྱོད་ ལའམ ིརི་ པའི་ ཆོས་ དང་མ་ མཐུན་ན། །ར་ ཡུལ་སྤངས་ ༤8 ཆོས་ མ་ ཡིན ིི་ །ཉེ་ དུ་རྣམས་ན ཏུ བའི ་ ཡེ་འ ཡིན། ། 
དཀོར་ གྱིས་ ཉེ་ ཐས ན་ གཉིས་ ཡ་ ཅུ ཧེ ནུས་ བསྐོར་ ཕ་ དམ་ ཁྲ ཆོས་ པས རེ་མ །འདི འུ གཞུན་ཡང་ཀེར་ཞརནར་ཡང་བསམ། །རྒྱུ་ཡ ་ཟྲཾས་ ་ དཀོན ཀྱིས་ སྣགས 
པ་ ཧ། །རྣ་མེད་ གཞུང་མེད་ངོ་ཚ་སྤང་བའེ ་ྱིར། །ངོ་བྲིད་ ཅུང་ཟད་ཅཙམ་རེ ་ར་མ་ གཏོགས་ ཡ་ །ཉེ་ ཅར དོན་ མེད་ དཀོར་ ནག་ མི་ སྦྱིན་ བསམ། །ཕ་ དང་མ ་ནི ་དཀོན་ མཆོག་ བཞེ་ 












ཀེ 









རཾ ༄༅། །པ་ཞེས། །ས་བྱཅུའི་སེམས་དཔའ་ཞིག་དང་མཉམ་གསུང་ཕྱིར། །དཀོ་ ར་སྒྲིབ་རང་གིས་སྦྱངས་བའི་ཟས་གོས་ཀྱིས། །ནམ་འཚོ་བར་དུ་བཀུར་སྟི་བྱའོ་སྟམ། ། 
| རྒས་པའི་ནད་དང་གཅོས་པའི་གདོན་གྱིས་ཟིན། །མི་རྩོད་ཁྱི་འཁོན་གྲྭ་ས་ཆགས་མི་འཇུག །ཁ་མང་སྦྱོད་ངན་སྔོ་ལོ་འཕྱར་ན་ཡང་། །བརྡེག་ཚོག་ཚིག་ངན་ཡི་ཆད་མི་རུང་ 
བསམ། །འབྲི་འབྲུག་ས་སྟག་གཏེར་སྟོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རུས་དབོན་སྣག་དབང་མུ་ཏིག་སྟར་བརྒྱུན་བཞིན། །ཧུང་ཟད་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་འོང་སྟམ་པས། །ཉེ་དུས་ 
' བསྐོར་ཡང་ཆོས་དང་མི་འགལ་བསམ། །བདག་ནི་ཆོས་ཕག་གཟན་ཚོལ་དཀོར་སྒྲིབ་ཆེ། །དད་ཟས་བྲིབ་ཟས་མང་པོའི་རྒྱ་མཚོར་ལྟུང་། །ཤི་ཤོག་གསོན་ཤོག་མང་པོའི་གཏཾང་ 
ཤྒ རྡོ་བཏགས། །ཐར་བར་དཀའ་ཞེས་རང་གཞན་གཉིས་ཀས་བསམ། །ལོ་དགུ་ལོན་ནས་མི་ཟས་དཀོར་ལ་འབགས། །མི་ཚེའི་ཕྱེད་ལ་ཡོན་ཏན་བཙོང་ཟོས་ཀྱང་། །སྦྱོར་ 
ཧཱཾ དངོས་རྗེས་ཚང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས། །རྫུན་དང་མགོ་བསྐོར་སྒྲིབ་པ་མེད་དོ་བསམ། །འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་ལྔ་བརྒྱའེ་བསོད་ནམས་ཚོགས། །སྟོན་པས་ཉན་ཐོས་ 
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: ༄༅། ཡིར །དེང་ སང་ཕྱོགས་ རིས་ གཏམ་ལ་ངེས་མེད་ ཀྱང་། །གཏེར་ལུང་ ཐམས་ཅད་ས་ཕག་ གུ བྱས་ ཊྲ །རྐྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ 
དྲ དངོས། ། །དེ་ཕྱིར་སྟིང་གི ་ཐིག་ ལེན ལན ༈བསྐམ། །ཟབ་ ཆོས་ ནམ་ མཁའི་སྐར ་ཆོགས་ འདྲན་ཡང་། །ལམ་ འདི ཁོ ནས་གྲུབ་ ཐོབ་གངས་ མེད་ བྱོན། རྟབས བདེ་ ༠ཉཿས་སུ 
༣་བགའ་བབ རའ །ལྷུན ་ཅིག་ སྐྱེས་ སྦྱོར་ སྙིང་ལ ཞཆཾཅ ཐན་ དབར ཡུང ་ཏན་སུ་ལ་ རྨ ན་ཡང་། །ཐབས་ ཀྱིས་ བླངས་ ནུས དམ་ཚིག་མ་ཆག་བྱ། །དགེ་ 
' བའེ་ཆོས་ རྣམས་ ་ པའི་ཚུལ་ ལ་ཁྲིམས་ ཏྲ ། །བུང་བ་ རབ བུའི་ སྤྱོད ངཾ ་ཡིན ་ནོ་བསམ། ་ ཚོགས ་ཐབས་ཀྱིས་ བསྒྲབ་ པའི་ཟས་ དང་ནོར། མིན ན་ ཐབས་ཆག་མང་ན་ ཕུང་གཞེ་ 
འབྱུང་། །ངི་ལྟ ་ཡོད་ཀྱང་ ཆོག ་ཤེས་ སྐྱེ་དཀའ་ བྲ །ཉེར་ མཁོ་ཅམ་ལས་ བསོགས ་ཆོད་བྱས་ན བསམ། །དཀོར་ རྫས་བསགས་ ཞེས འབུལ་སྐྱེལ་ པ་རི་ཤུ་ ཌི ། །བརྒྱ་འབུལ་ལ་ 
ཛོ སྐོགས་དགེ་ཆེ ་ཆེན་བྱ་བསམ་ཡང་། །ཐོག་ཏུ་མི ་འགྲོ་དགྲ་བོའཾ་གཡབ་མོ་བྱེད། །དེ་བས་འཕྲལ་འཕྲལ་ ཆོས་ལ་བཏང་ན་བསམ། །སློབ་བུས་ རྒྱ་མཚོ་ ལྟ་ བུའ ་དཀོར་ནག་ བསྡུས། ། 





ད །ཆོས་སྒྲབ་པའི་དགའ་བ་བསྒོམ། །ཐུན་མཇུག་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཡིས་བཏབ། | མཉམསསྭབླ་ད་ཧུ་ཐཏན་ཐཾགྲུཐ། །དེ་ལྟར་རྭ་གའི་མིང་གིས་འཕྲལ་ཉིད་ 
ས ཤ༣ཧྱཿཔ་ཅཿ ཟ་ཤཐཿཝཐཾ་མཛཾད། ¶ 
ཟ་ང འཐཉ་སང་ནུང་ །ཚ་ོང་ གི འཆིག ཟར གཉཅན་། སམ་རགུནཿཐན། ཁབ དཇའ་གོགརས་འ་ཚའ་ར་་ 


ས་པ ཅཔ་ ༦ས་་མ་ ཚ་བ་ཁང་ཚན ི་ོ 
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རླ ཁམས་སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོ་ ཆོས་འཕེ ལ་ག གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བ སྐུན་ཞུས།། 


606 


།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། སཿ [ སླ །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀ རྨ་ཆགས ་མེ ད་ཀྱི།  རོངོ་ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 


ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལོ་ལྡནྷ་མོ་དུདོ་སོལ་མོ། 












ྦ འོག་ ཤ་མ་ཡིན། | 


༡ | ར་ལ གོནཏུངེབཟི་པང་ཡངལཞ་འབ༔ྲུ་བཟ་གཞུ་ཐ་ཐོ། 
༢ 


5 ་ དོ་གསང་སྔ སབ ཐའ གས་ཆོས་འཕེལ་ ླངདཔེྟ ཉིང་ ཿ 'ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ཕར་བླས་ཞུས།། 








